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Nobelpreis fir Medizin geht an drei Hum-
boldtianer

Die Alexander von Humboldt-Stiftung freut sich
Uber die Auszeichnung fiir den Amerikaner Bruce
Beutler, Jules Hoffmann aus Luxemberg und den
Kanadier Ralph Steinman mit dem Nobelpreis fir
Medizin 2011. Sie bedauert den Tod von Ralph
Steinman, der am 30. September 2011 in New
York verstarb. Insgesamt haben nun bereits 47
Forscherinnen und Forscher aus dem weltweiten
Humboldt-Netzwerk einen Nobelpreis erhalten. Die
drei Wissenschaftler wurden fir ihre Forschungen
zum Immunsystem geehrt. Beutler und Hoffmann
erhalten die eine Halfte der Auszeichnung fir die
Entdeckung der angeborenen Immunitat. Steinman
wird mit der anderen Halfte fiir die Entdeckung der
dendritischen Zellen ausgezeichnet, die eine wich-
tige Rolle fir die Anpassung des Immunsystems
spielen...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=35447

MRSA: Neues Antibiotikum stoppt Klinik-
Keime

Minchen (netdoktor.de) - Sie lauern in vielen Kili-
niken und Pflegeheimen - Bakterien, gegen die
gangige Antibiotika machtlos sind. Forscher suchen
fieberhaft nach Alternativen. Jetzt ist ein deutsch-
britisches Team offenbar flindig geworden. Es
konnte die Wirkweise eines neuartigen Antibioti-
kums entschlisseln, das auch multiresistente Erre-
ger wie den geflirchteten MRSA-Staphylococcus
aureus abtotet...

http://www.netdoktor.de/News/MRSA-Neues-
Antibiotikum-sto-1135797.html

Organspende: Experten beflirworten Ent-
scheidungslésung

Regensburg (dapd). Deutschlands Transplanta-
tionsmediziner plédieren bei der geplanten Neure-
gelung des Organspenderechts fir die sogenannte
Entscheidungslésung. Der Prasident der Deutschen
Transplantationsgesellschaft (DTG), Wolf Bech-
stein, sagte am Donnerstag in Regensburg, eine
solche Regelung ware sicherlich ein Meilenstein...

Experte: Schmerzpatienten mussen auch
selbst Verantwortung tbernehmen

MANNHEIM (dpa). Schmerzpatienten missen nach
Ansicht eines Psychologen auch selbst Verantwor-
tung fir sich Gbernehmen. "Man muss wissen,
inwieweit man mit seinem eigenen Verhalten
Schmerzen vermeiden kann", sagte Professor Mi-
chael Pfingsten aus Gottingen, Kongressprasident
des Deutschen Schmerzkongresses in Mannheim...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/schme
rz/default.aspx?sid=673211

So lassen sich Wadenkrampfe effektiv
bekampfen

Etwa jeden Dritten plagen regelmaBig schmerzhaf-
te Muskelkrampfe. Betroffen sind vor allem Altere.
Die Deutsche Gesellschaft flir Neurologie gibt
Tipps, was dagegen hilft. Der gewdhnliche Waden-
krampf ist meist kurz und selbstlimitierend. shut-
terstockDer gewbhnliche Muskelkrampf entsteht
meist ohne erkennbare Ursache durch Kontraktion
eines Teils oder eines ganzen Muskels oder einer
Muskelgruppe. Die Kontraktion geht dann mit tast-
baren Verhartungen einher, ist kurz (Sekunden bis
Minuten) und selbstlimitierend...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/schme
rz/default.aspx?sid=671909

Ersatzkassen kndépfen sich DAK vor

Nach der Hochzeit kein Zusatzbeitrag: Mit der An-
kiindigung, nach der Fusion auf die Pramie zu ver-
zichten, hat die DAK ordentlich Staub aufgewirbelt.
Erst kam die Aufsicht mit einem Riffel - jetzt
schieBen mehrere Kassen gegen die DAK.DAK Ge-
sundheit - ab April 2012 ohne Zusatzbeitrag? An-
dere Kassen wollen nicht so recht daran glauben.
dpaBERLIN (af). In der Ersatzkassenfamilie
herrscht Streit. Ausldser ist die Anklindigung der
DAK, nach der Fusion mit der BKK Gesundheit ab
April néchsten Jahres auf Zusatzbeitrage verzich-
ten zu wollen. Das sorgt jetzt in der Haftungsge-
meinschaft der Ersatzkassen fir Unruhe.Die Bar-
mer GEK, die Techniker Krankenkasse, die KKH
Allianz, die HEK und die HKK haben einen gemein-
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samen Brief an den Prasidenten des Bundesversi-
cherungsamtes, Dr. Maximilian GaBner, verfasst...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/kranken

kassen/default.aspx?sid=676689

Keime an Bremer Klink: Drei tote Frih-
chen

Am Klinikum Bremen-Mitte sind drei Friihchen ge-
storben, weil sie sich offenbar mit resistenten Kei-
men infiziert haben. Von der Quelle haben die Arz-
te keine Spur. Die Staatsanwaltschaft ermittelt.
Kritik am Klinikmanagement wird
laut.Friihgeborenenstation am Klinikum Bremen:
Drei Sauglinge sind gestorben. Ingo Wagner /
dpa...

http://www.aerztezeitung.de/praxis wirtschaft/klinikman
agement/default.aspx?sid=677126

Plotzlich im Siden Marokkos"

Am 30. Oktober ist es wieder einmal so weit: Die
Uhren werden um eine Stunde zurilck gestellt, wie
jedes Jahr. Der Chronobiologe Till Roenneberg*
erklart, was die Zeitverschiebung mit der Bio-Uhr
anstellt. Das denken Sie! Zeit kann nicht umge-
stellt werden, wohl aber die Uhren. Wir sagen
zwar, ,Wir stellen jetzt auf Winterzeit um. Dabei
gibt es die Uberhaupt nicht, das ist eine sprachliche
Falschmeldung. Denn im Winter dirfen wir nach
Normalzeit leben...

http://www.netdoktor.de/Magazin/Innere-Uhr-Interview-
Ploetzli-12052.html

Arztbewertung: Halbe Fahrt voraus

Neben der AOK beteiligt sich ab Januar 2012 auch
die Techniker Krankenkasse am Portal , Weisse
Liste" der Bertelsmann Stiftung. Das Pilotprojekt
+Arztnavigator®, mittels dem Patienten ihre Arzte
online bewerten kénnen, wird die Reichweite ver-
groBern. Die Liste der Fragen, die dieses Projekt
aufwirft, ist allerdings lang.Mehr zu diesem The-
ma:Weisse Liste Klassische Musik im Wartezim-
mer, bereitstehende Snacks, eine kleine Nacken-
massage, um die Wartezeit zu verkilrzen - sieht so
das kiinftige Serviceangebot deutscher Arztpraxen
aus? Die Antwort hierauf liegt in der Zukunft von
Informationsportalen wie der ,Weissen Liste"...
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http://news.doccheck.com/de/article/206306-
arztbewertung-halbe-fahrt-voraus/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%?29-2011-10-
25&mailing=38273&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76

In Estland ist Schutz vor Hepatitis A rat-
sam

DUSSELDORF (eis). Im Siiden von Estland wird
seit Ende August ein sprunghafter Anstieg von
Hepatitis A registriert, berichtet das CRM Centrum
fir Reisemedizin.Bis Anfang Oktober sind dort nach
dem Bericht 59 neue Falle aufgetreten, landesweit
gibt es dieses Jahr 80 Erkrankungen. Zum Ver-
gleich: 2010 wurden nur sechs und 2009 nur 19
Falle gemeldet.Die Quelle des Ausbruchs konnte
noch nicht festgestellt werden, vermutlich werden
die Viren vor allem durch eine Mensch-zu-Mensch-
Ubertragung verbreitet.Reisende nach Estland soll-
ten auf einen ausreichenden Impfschutz gegen
Hepatitis A achten, so das CRM...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=675799

Organspende-Reform auf der Kippe

Volker Kauder (CDU) und Frank-Walter Steinmeier
(SPD) missen wieder ran. Nachdem sich die Re-
form der Organspende in Parteiengezank festge-
fahren hat, sollen die Fraktionsspitzen das Ge-
meinschaftsprojekt jetzt retten...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/organsp
ende/default.aspx?sid=675581

Patient und Arzt bald auf Augenhéhe?

Langst vorbei sind die Zeiten, in denen Patienten
die Arzte als "Halbgétter in WeiB" ansahen. Heute
hinterfragen sie Diagnose und Therapie. Doch wo-
hin fiihrt die Reise - werden Arzte kiinftig von ihren
Patienten entmachtet?Von Sunna Gieseke...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/kranken
kassen/default.aspx?sid=676053
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Rockt: Die Heavy-Metal-Hygiene

Mehrere Millionen krankenhausassoziierte Infektio-
nen hat Europa jahrlich zu beklagen. Immer mehr
Keime entwickeln Antibiotikaresistenzen. Eine neue
Wunderwaffe kdnnte Kupfer sein, da Oberflachen
aus Kupfer antimikrobiell wirkenHandewaschen,
Oberflachen putzen und desinfizieren, Schutzklei-
dung - Hygiene sollte im Krankenhaus groBge-
schrieben werden, was leider haufig nicht der Fall
ist (DocCheck berichtete). In Deutschland erkran-
ken nach Auskunft des Bundesministeriums fur
Gesundheit rund 400.000 bis 600.000 Menschen
an nosokomialen Infektionen. Andere Quellen
sprechen sogar von bis zu 1 Million Infizierten jahr-
lich. Wo sie sich infizierten bleibt oftmals im Dun-
keln, denn Krankenhduser stehen eigenverantwort-
lich in der Sorgfaltspflicht. Und nicht jedes Haus
erhebt und bewertet bis jetzt Daten dazu...

http://news.doccheck.com/de/article/206328-rockt-die-
heavy-metal-

hygie-

ne/?dcnews fe=338b9fc44f38a19f06c9770da0c039aa

Organspende: Entscheidungslésung ge-
scheitert

Essen (dapd). Die Verhandlungen der schwarz-
gelben Regierungskoalition Uber eine Reform des
Organspenderechts sind laut Vorabinformationen
der Westdeutschen Allgemeinen Zeitung (Sams-
tagausgabe) gescheitert. Unterschiedliche Auffas-
sungen, ob auf die Blirger Druck zu einer Entschei-
dung ausgeubt werden soll, hatten eine Einigung
verhindert, schrieb das Blatt...

http://www.netdoktor.de/News/Organspende-
Entscheidungslo-1135889.html

Gesundheitsminister Bahr: SPD soll bei
Organspende einlenken

Bundesgesundheitsminister Daniel Bahr (FDP) hat
die SPD aufgefordert, im Konflikt um eine Neure-
gelung zur Organspende einzulenken. Beim sensib-
len Thema Organspende darf man nicht durch
Zwang Druck auf die Menschen ausilben, sagte
Bahr der Nachrichtenagentur dpa in Berlin. Wir
missen akzeptieren, dass es Menschen gibt, die
sich nicht sofort entscheiden kénnen oder wollen.
Die Verhandlungen der Gesundheitspolitiker von
Koalition und Opposition tber eine gemeinsame
Organspende-Reform waren vorerst gescheitert.
Differenzen gab es dariber, wie stark Druck auf
die Blrger hin zu einer Entscheidung Uber ihre
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Spenderbereitschaft ausgeiibt werden soll. Heute
muss man seine Bereitschaft auf eigene Initiative
hin in einem Spenderausweis oder gegenliber An-
gehorigen erklaren - kiinftig soll man dazu aufge-
fordert werden...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=35644

Keine Organspende-Reform lber Frak-
tionsgrenzen hinweg

Die Verhandlungen zwischen Koalition und Opposi-
tion Gber eine gemeinsame Organspende-Reform
sind gescheitert. Entsprechende Informationen aus
Koalitionskreisen wurden der Nachrichtenagentur
dpa am Freitag aus den Reihen der Opposition
bestatigt. Nun wollten Union und FDP die Reform
per Anderungsantrag zum Transplantationsgesetz
auf den Weg bringen statt mit einem Extra-Gesetz,
Uber das ohne Fraktionszwang im Bundestag hatte
entschieden werden kénnen, hie es in Koalitions-
kreisen weiter. Die Menschen sollen Gber Organ-
spenden besser informiert und zu einer Entschei-
dung Uber ihre Spenderbereitschaft aufgefordert
werden. Den Angaben zufolge gab es zwischen
SPD und Koalition unterschiedliche Vorstellungen
dartber, ob dabei Druck auf die Blrger hin zu
einer Entscheidung ausgelibt werden soll. Diese
solle nun aber rein freiwillig erfolgen...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=35637

Multi-MED-ia: Entertainment am Kran-
kenbett

Fernsehen, Radio, Videospiele und ein Bringdienst
fr den kleinen Hunger: das Krankenbett soll mul-
timedial und optimal vernetzt werden. Wir werfen
einen Blick in das Krankenzimmer der Zukunft.Die
wachsende Transparenz, die Miindigkeit der Pa-
tienten, die Gesundheitsreform und Finanzproble-
me von Bund und Landern erhéhen kontinuierlich
den Finanzierungs- und Konsolidierungsdruck auf
die Krankenhduser. Sie sind gezwungen, effizient
zu arbeiten und einen hohen Patientendurchsatz zu
leisten ohne dabei die Qualitat zu vernachlassigen
und ihren guten Ruf einzubliBen. Der unbarmher-
zige Druck des Kapitalismus fordert eine maximale
Effizienz ein, damit die GroBunternehmen der Ge-
sundheitsdienstleister konkurrenzfahig bleiben und
auch in Zukunft schwarze Zahlen schreiben...
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http://news.doccheck.com/de/article/206343-multi-med-
ia-entertainment-am-krankenbett/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%?29-2011-10-
21&mailing=38241&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5

Grundung des Boehringer Ingelheim Ulm
University Biocenter

In Anwesenheit von Theresia Bauer, Wissen-
schaftsministerin des Landes Baden-Wirttemberg,
und Prof. Dr. Dr. Andreas Barner, Sprecher der
Unternehmensleitung von Boehringer Ingelheim,
unterzeichneten am Mittwoch Prof. Dr. Gerd
Schnorrenberg, Leiter Forschung Deutschland Bo-
ehringer Ingelheim, und Prof. Dr. Karl Joachim
Ebeling, Prasident der Universitat Ulm, einen Ko-
operationsvertrag zur Griindung des ,Boehringer
Ingelheim Ulm University Biocenter™ (BIU). Damit
ist der Weg frei flr einen schlagkraftigen Verbund
von universitarer Grundlagenforschung auf héchs-
tem Niveau mit der substanziellen Forschungs- und
Entwicklungskompetenz eines der weltweit fihren-
den forschenden Pharmaunternehmen...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=35612

Sinkt die Zahl der Organspenden wegen
Rot-Grun?

Die unter Druck stehende Deutsche Stiftung
Organtransplantation stéankert gegen das Gesund-
heitsministeruim von NRW. Es wirde den Einsatz
flr steigende Organspendezahlen nicht unterstit-
zen, so der Vorwurf. Ist Rot-Grin tatsachlich
schlecht fiir die Organspende?Zu wenige Spender?
Die Organspendepolitik in Nordrhein-Westfalen
steht in der Kritik. dpaKOLN (iss). In Nordrhein-
Westfalen hat sich die unter Druck stehende Deut-
sche Stiftung Organtransplantation (DSO) Arger
mit dem Gesundheitsministerium eingehandelt...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/organsp
ende/article/674956/sinkt-zahl-organspenden-wegen-rot-

gruen.html

Spezialarzt-Sektor Thema im Gesund-
heitsausschuss

Noch viel Anderungsbedarf gibt es bei der geplan-
ten ambulanten spezialarztlichen Versorgung. Da-
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rauf muss sich der Gesundheitsausschuss bei sei-
nem Hearing am Mittwoch einstellen. Von Anno
Fricke...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/kranken
kassen/default.aspx?sid=674977

Kinder: Sexueller Missbrauch nimmt ab

Berlin (dapd). Anders als die jliingsten Miss-
brauchsskandale vermuten lassen, sind sexuelle
Ubergriffe auf Kinder und Jugendliche in den ver-
gangenen Jahren seltener geworden. Das belegt
eine groB angelegte Studie des Kriminologischen
Forschungsinstituts Niedersachsen, die am Diens-
tag in Berlin veroffentlicht wurde. Entgegen aller
Erwartungen geht der sexuelle Missbrauch dras-
tisch zurlick, sagte der Leiter des Instituts, Chris-
tian Pfeiffer. Das Thema sei mehr in die Offentlich-
keit geruckt, die Opfer seien mutiger und die Ab-
schreckung fir die Tater groBer geworden...

http://www.netdoktor.de/News/Kinder-Sexueller-
Missbrauch-1135863.html

Neue Riesenkasse: DAK und BKK Ge-
sundheit fusionieren

Munchen (netdoktor.de) - Aus zwei wird eine: Die
Deutsche Angestellten Krankenkasse (DAK) und
die BKK Gesundheit schlieBen sich zusammen. Die
Megafusion ist fir den 1. Januar 2012 geplant. Die
neue Riesenkasse unter dem Namen DAK-
Gesundheit wird dann mit insgesamt 6,6 Millionen
Versicherten zur drittgroBten Krankenkasse
Deutschlands avancieren, berichtet Spiegel Online.
Die ersten beiden Platze belegen die Barmer GEK
(etwa 8,6 Millionen Versicherte) und die Techniker
Krankenkasse (7,6 Millionen)...

http://www.netdoktor.de/News/Neue-Riesenkasse-DAK-
und-BK-1135832.html

Das Aus fiur die BKK fir Heilberufe naht

Wird nach der City BKK bald eine weitere Kranken-
kasse geschlossen? Eigentlich sollte die BKK vor
Ort die finanziell arg gebeutelte BKK fiir Heilberufe
Ubernehmen, doch sie lehnt ab - die Fusion kdme
zu teuer...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/kranken
kassen/default.aspx?sid=673693
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Aktuelle
Leberinfos
Online

MRSA: Im Einzelzimmer bei Frau Antje

Deutsche Patienten, die in niederlandischen Kran-
kenhausern aufgenommen werden, finden sich ab
und zu isoliert in einem Quarantanezimmer wieder.
Der Name der neuzeitlichen Plage, die in Deutsch-
land witet und vor der sich unsere Nachbarn
firchten: MRSA...

http://news.doccheck.com/de/article/206206-mrsa-im-
einzelzimmer-bei-frau-antje/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-10-
12&mailing=38124&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4e

DKG: ,BDO Studie belegt seriése Rech-
nungslegung der Kliniken"

"Die Kritik der Krankenkassen an den Kranken-
hausabrechnungen kann endgliltig als substanzlos
und widerlegt bezeichnet werden." Mit diesen
nachdriicklichen Worten fasste Georg Baum,
Hauptgeschéftsfiihrer der Deutschen Kranken-
hausgesellschaft (DKG), die Studie der BDO-
Wirtschaftsprifungsgesellschaft im Auftrag der
DKG zusammen, deren Ergebnisse auf der DKG-
Informationsveranstaltung "Krankenhausabrech-
nungen im Focus" vorgestellt wurden...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=35520

Kliniken und Kassen streiten Uber Ab-
rechnungen

Rechnen Krankenhduser falsch ab? Oder wollen die
Krankenkassen voreilige Entlassungen von Patien-
ten erzwingen? Beide Seiten machen sich gegen-
seitig schwere Vorwirfe.Zwischen Krankenhausern
und Krankenkassen ist ein heftiger Streit GUber kor-
rekte Klinik-Abrechnungen entbrannt. Die Deut-
sche Krankenhausgesellschaft (DKG) wies am
Dienstag die jlingste Kritik der Kassen an den Ab-
rechnungen unter Berufung auf eine Studie als
substanzlos zuriick und erhob ihrerseits schwere
Vorwirfe gegen die Kassen...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=35517

Blutprodukte so sicher wie nie

Die Einfuhrung des Verfahrens der Polymerase-
Kettenreaktion (PCR) hat die Sicherheit von Blut
und Blutprodukten in der Transfusionsmedizin

Oktober 2011

deutlich erhéht: Sie sind heute sicherer als je zu-
vor...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/default.aspx?sid=673292

Depressive Manner wollen konkrete Hilfe
statt Gesprachsrunden

Depressionen sind auf dem Vormarsch - bei Frauen
und bei Mannern. In einer Institutsambulanz in
Sehnde in der Nahe von Hannover werden aus-
schlieBlich Manner mit Depression versorgt - ein
Konzept mit Seltenheitswert...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/neuro-
psychiatrische krankheiten/default.aspx?sid=673358

Ein Hoffnungsschimmer fur ALS-
Erkrankte

Der Maler J6rg Immendorff ist daran gestorben,
FuBballprofi Krzysztof Nowak ebenso: ALS-
Erkrankte erhalten zu wenig mediale Aufmerksam-
keit, kritisieren Experten. Eine private Initiative will
das andern und hat der Erkrankung den Kampf
angesagt. Von Sunna Gieseke...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/neuro-
psychiatrische krankheiten/default.aspx?sid=673490

Neue Therapie gegen Hepatitis B

Eine neue Therapie-Option verbessert die Aussicht,
Hepatitis B zu heilen. Mit Hilfe von kurzen RNA-
Stlicken ist es Forschern gelungen, die Vermeh-
rung des Hepatitis B Virus zu stoppen und gleich-
zeitig das Immunsystem zu stimulieren...

http://news.doccheck.com/de/article/206264-neue-
therapie-gegen-hepatitis-b/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%?29-2011-10-
11&mailing=38099&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76&

Dies ist ein Service der
Hepatitis Selbsthilfegruppe Rhein-Main e.V.

Abonnieren unter : http://hepatitis-rm.de
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