
 

    Aktuelle  

  Leberinfos  

Online  Mai 2010 
  

Dies ist ein Service der  

Hepatitis Selbsthilfegruppe Rhein-Main e.V. 
Abonnieren unter : http://hepatitis-rm.de   NEWSLETTER Seite 1 von 7 

Werben Sie für Hepatitis A- und B-
Impfungen 
"Das ist Hepatitis ..." Mit einer internationalen 
Kampagne will die Welt-Hepatitis-Allianz die Be-
deutung der Erkrankungen verdeutlichen. Zum 
Welt-Hepatitis-Tag am 19. Mai fordert Professor 
Michael P. Manns: "Die Lebererkrankungen müssen 
endlich als ernstes gesundheitspolitisches Problem 
wahrgenommen werden.. 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=598560 
 

19.05.2010 - Risikofaktoren für Leber-
zellkrebs 
Rauchen und Infektion mit Hepatitis B oder C ver-

stärken Risikowirkung gegenseitig    Sowohl eine 
Infektion mit den Erregern von Hepatitis B und C 
als auch das Rauchen gelten als Risikofaktoren für 
die Entstehung von Leberzellkrebs. Wie Wissen-
schaftler jetzt in der Fachzeitschrift Cancer 
Epidemiology, Biomarkers & Prevention be-

richteten, verstärken sich die beiden Risikofaktoren 
in ihrer Wirkung gegenseitig, wenn sie aufeinander 
treffen... 
http://www.krebsgesellschaft.de/news_detail,4063,,1608
58,detail.html 
 

Aktivitäten vor dem Kofferpacken 
Sommer, Sonne, Ferienzeit: Die schönsten Wochen 

des Jahres liegen vor uns. Mit möglichen Unfällen, 
Krankheiten oder sonstigen unliebsamen Über-
raschungen setzt sich bei aller Vorfreude niemand 

gerne auseinander. Und dennoch ist eine gute Vor-
bereitung wichtig - nur dann kann man ganz ent-
spannt in die Ferien starten. Welche Impfungen 
sind bei einer Reise unbedingt notwendig? Welche 

Versicherungen benötige ich im Urlaub? Was ge-
hört in eine Reiseapotheke? In welchen Ländern 
lauern gefährliche Krankheiten? Was ist bei Reisen 
mit Kindern zusätzlich zu beachten? Wie schütze 
ich meine vier Wände während meiner Abwesen-
heit vor ungebetenem Besuch? Diese und viele 

weitere Fragen beantworteten bei einer Experten-
telefonaktion vier ausgewiesene Spezialisten... 
http://www.han-
on-
line.de/HANArticlePool/00000128bc5095720057006a000
a00527fe98dcf 
 

 
 

Am 19. Mai ist Welt-Hepatitis-Tag 
15.05.2010: Rostock/MVregio Hepatitis ist eine 
Virusinfektion, die schwere Leberschäden hervor-
rufen kann. Im Gegensatz zu HIV wird häufig 

unterschätzt, dass Hepatitis ungleich leichter über-
tragen wird.    Eine unentdeckte Hepatitis-B oder -

C-Infektion kann einen chronischen Verlauf haben. 
Und durch Leberversagen,- zirrhose oder -krebs 
kann Hepatitis tödlich enden... 
http://www.mvregio.de/nachrichten_region/408441.html 

 

Daten der Phase 2 Telaprevir-Studie auf 
dem EASL präsentiert 
Tibotec BVBA hat aktuell die Ergebnisse einer 

Open-Label-Studie bekannt gegeben, die belegen, 
dass insgesamt 59 Prozent der Patienten mit 
chronischer Hepatitis C (HCV) vom Genotyp 1 und 
erfolgloser vorangegangener Standardbehandlung 
ein anhaltendes virologisches Ansprechen (SVR) 
erzielten, wenn Telaprevir zu einem neuen Be-

handlungszyklus hinzugefügt wurde. (1) 

Telaprevir, ein DAA (Direct Acting Antiviral) in der 
Untersuchungsphase, wird von Tibotec und Vertex 
Pharmaceuticals gemeinsam entwickelt. Die Daten 
der Studie 107 wurden kürzlich auf der 45. Jahres-
tagung der European Association for the Study of 
the Liver (EASL) in Wien präsentiert... 
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29737 
 

Der Tod kommt überraschend 
Weltweit leidet jeder Zwölfte an einer chronischen 
Form von Hepatitis B oder C. Die Symptome der 
Leberentzündung bleiben lange unauffällig – bis es 
zu spät ist... 
http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/verdauung/leb
er/tid-18317/hepatitis-b-und-c-der-tod-kommt-
ueberraschend_aid_509512.html 
 

Die Deutsche Leberstiftung begrüßt die 
Resolution zur Virushepatitis, die von der 
Weltgesundheitsversammlung ver-

abschiedet wurde. 
Am Freitag, den 21. Mai 2010 hat die 63. Welt-
gesundheitsversammlung (World Health Assembly) 

der WHO (World Health Organization) in Genf eine 
wichtige Resolution zur Virushepatitis ver-
abschiedet.Mit der Resolution erkennt die WHO 
erstmals Hepatitis als ein weltweit bedeutendes 
Gesundheitsproblem an. Die WHO will zukünftig 
Unterstützung bei der Einwerbung von Finanz-
mitteln für weltweite Maßnahmen und die Ver-

handlungen mit den Staatsregierungen bieten. 
Außerdem wird der Welt-Hepatitis-Tag ein 
offizieller Gesundheitstag der WHO, erstmals am 

28. Juli 2011... 
http://www.idw-online.de/pages/de/news370896 
 

Die Leber und ihre Erkrankungen - 

vitanet.de informiert zum Welt-Hepatitis-
Tag 
„Das ist Hepatitis“ – unter diesem Motto ruft die 

Deutsche Leberhilfe e.V. zum Welt-Hepatitis-Tag 
auf, aktiv zu werden. Besonders die Typen 

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infektionskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=598560
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Hepatits B und C stehen dieses Jahr im Fokus. 
Medien, Medizin und Politik sollen über die Viruser-
krankungen und Ihre Folgen informieren. Das 
Gesundheitsportal vitanet.de folgt diesem Aufruf 
gerne. Mit Filmen, anschaulichen Animationen, 
Reportagen, Selbsttests und weiteren 

Informationen zum Nachlesen informiert vitanet.de 
ausführlich über Hepatitis und andere Leber-
erkrankungen... 
http://www.firmenpresse.de/pressinfo201413.html 
 

Erst impfen, dann reisen 
Hotel gebucht, Reiseführer besorgt, Koffer gepackt 
- doch wie sieht es mit dem Impfschutz aus? Der 
wird oft vernachlässigt. Bei der news.de-

Telefonaktion beantworten Experten Fragen rund 
um das Thema Reiseimpfungen... 
http://www.news.de/gesundheit/855055572/erst-
impfen-dann-reisen/1/ 
 

Frankfurt am Main: Amt für Gesundheit 

empfiehlt gesundheitliche Beratung 
Fußball-WM in Südafrika: Reisende sollten sich 
rechtzeitig impfen lassen(pia) Für Fußballfans, die 
die Nationalmannschaft in den Stadien Südafrikas 

unterstützen wollen, beginnen nun allmählich die 
Reisevorbereitungen. Neben Reisepass und 
Kameraausrüstung sollte auch an Impfpass und 
Gesundheitsvorsorge gedacht werden. Das Amt für 
Gesundheit empfiehlt, vier Wochen vor Reise-
beginn den Impfstatus überprüfen zu lassen: Liegt 

die letzte Tetanus/Diphtherie-Impfung länger als 

zehn Jahre zurück, so ist eine Auffrischimpfung 
nötig, am besten als Kombinationsimpfung zu-
sammen mit Polio und Keuchhusten. Außerdem 
sollte man sich gegen Hepatitis A, der infektiösen 
Gelbsucht schützen, am besten als Kombinations-
impfung mit Hepatitis B.... 
http://www.pressemeldung-hessen.de/frankfurt-am-
main-amt-fuer-gesundheit-empfiehlt-gesundheitliche-
beratung-18478/ 
 

 
Früherkennung: Erhöhte Leberwerte ab-
klären 
Jeder zwölfte Mensch auf der Welt leidet an 
chronischer Hepatitis B oder C. In der Folge drohen 
Leberzirrhose und Leberzellkrebs. Das muss nicht 
sein. Hepatitis B und C sind heute gut behandelbar 

– wenn sie rechtzeitig entdeckt werden. Leber-

erkrankungen sind wenig bekannt, aber weit ver-
breitet – vermutlich leiden mindestens fünf 
Millionen Menschen in Deutschland an einer Leber-
erkrankung. Viele davon, ohne es zu merken. 
Lebererkrankungen verursachen kaum Schmerzen 
und weisen uneindeutige Symptome auf. Daher 

werden Lebererkrankungen oft erst spät erkannt, 

manchmal zu spät, um schwerwiegende Folgen wie 
Leberzirrhose und Leberkrebs zu vermeiden.... 
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29846 
 

Hepatitis C: Gentest verbessert Therapie-
erfolg 
Essen (ddp). Erfolg im Kampf gegen Hepatitis C: 
Forscher des Universitätsklinikums Essen haben 
herausgefunden, warum viele Patienten nicht auf 
die übliche Kombinationstherapie ansprechen. Bei 
ihnen wird ein Gen verstärkt aktiviert, das 

normalerweise gegen Viren wirkt, vom Hepatitis-C-
Virus jedoch manipuliert wird und dadurch sogar 
noch zu seiner Verbreitung beiträgt. Hemmende 
Medikamente könnten das Gen mit Namen ISG15 

unterdrücken und dadurch den Erfolg der üblichen 
Behandlung mit den Wirkstoffen Interferon-alpha 

und Ribavirin erhöhen. Eine umfassende Studie soll 
nun klären, ob es noch weitere Marker gibt, die 
den Therapieerfolg derartig beeinflussen können, 
berichtet das Universitätsklinikum... 
http://www.netdoktor.de/News/Hepatitis-C-Gentest-
verbess-1132897.html 

 

Hepatitis-B-Virus Viele Jugendliche nicht 
geimpft 
Viele Jugendliche nicht geimpftVielen Jugendlichen 

fehlt ausreichender Schutz gegen Hepatitis B. 
Experten gehen davon aus, das nur rund 50 Pro-
zent der Teenager einen entsprechenden Impf-
schutz haben. Dabei ist das Virus 100-mal 

infektiöser als HIV. 
http://www.n-tv.de/wissen/gesundheit/Viele-
Jugendliche-nicht-geimpft-article873017.html 
 

Hepatitis-Impfschutz bei vielen Jugend-

lichen zu gering 
Köln (dpa/tmn) - Viele Jugendliche sind nach An-
gaben von Experten nicht ausreichend gegen 
Hepatitis B geschützt. Nur etwa die Hälfte der 

Teenager habe einen angemessenen Impfschutz 
gegen die virusbedingte Leberentzündung... 
http://www.maerkischeallgemeine.de/cms/beitrag/11798
767/7250043/Hepatitis-Impfschutz-bei-vielen-
Jugendlichen-zu-gering.html 
 

Hepatitis-Impfung selbst für Italien 
Das Fernweh der Deutschen ist ungebrochen, die 

Lust auf Impfungen aber nicht. Welche Vorsorge 

ist für das Urlaubsland grundsätzlich zu empfehlen 
und wie schützt man Kleinkinder? Antworten gab 
es bei der news.de-Telefonaktion... 
http://www.news.de/gesundheit/855055764/hepatitis-
impfung-selbst-fuer-italien/1/ 
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Hepatitis-Prozess: Verdächtigter Arzt 
spritzte Vitamincocktails 
BRAUNSCHWEIG. Die Frage nach der Hygiene in 
einer Oberharzer Praxis beschäftigt das Land-
gericht Braunschweig. Eine Patientin klagt gegen 
ihren früheren Arzt. Er habe sie bei einer Vitamin-
spritzen-Behandlung mit Hepatitis C infiziert, be-
hauptet die junge Frau und verlangt Schmerzens-
geld und Schadenersatz... 
http://www.goslarsche.de/Home/harz/region-
harz_arid,128385.html 
 

HIV und Hepatitis: Aktuelle Aspekte der 
Therapie 
Die Therapien für HIV- und Hepatitis-Patienten 

sind in den vergangenen zwei Jahren weiter ver-
bessert worden. Aktuelle Erkenntnisse hierzu 
tauschen Experten am 7. und 8. Mai bei einer 
Tagung an der Universität Würzburg 
aus.Infektionen mit Hepatitis-Viren vom Typ B und 
C sowie mit HIV gehören zu den weltweit 

häufigsten chronischen Infektionserkrankungen. 
Ihre Folgen sind drastisch: Leberzirrhose und 
Leberkrebs auf der einen, Aids auf der anderen 
Seite. Beide Infektionen haben viele Gemeinsam-
keiten. Zudem sind HIV-Patienten oft gleichzeitig 
mit Hepatitis-Viren infiziert... 
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29642 

 

Hohe Zahl an Hepatitis-B-Viren? Therapie 
starten! 
KÖLN (eb). Unbehandelt führt eine chronische 
Hepatitis B bei jedem Dritten zu Leberzirrhose oder 
hepatozellulärem Karzinom (HCC). Das Signal für 
den Therapiestart ist eine Viruslast über 104 
Kopien/ml. Dieser Schwellenwert wurde gewählt, 
da ab dieser Virusmenge das Leberkrebs-Risiko 

deutlich erhöht ist... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=598573 

 
Impfstatus der Nationalspieler wird 

kontrolliert 
Prof. Dr. Tim Meyer, Mannschaftsarzt der 
deutschen Nationalmannschaft, wird im Vorfeld der 
WM-Endrunde in Südafrika (11. Juni bis 11. Juli) 
den Impfstatus der DFB-Stars kontrollieren. "Die 

Spieler werden natürlich in ihren Vereinen 

medizinisch betreut. Wir überprüfen daher den 
Impfstatus, z.B. gegen Hepatitis, und werden ge-
gebenenfalls noch fehlende Impfungen nachholen", 
sagte Meyer, ärztlicher Direktor am Institut für 
Sport- und Präventivmedizin an der Universität des 
Saarlandes in Saarbrücken... 
http://www.focus.de/sport/fussball/wm-2010/wm-
impfstatus-der-nationalspieler-wird-
kontrolliert_aid_504454.html 

Jeder zwölfte Mensch betroffen 
WELTHEPATITISTAG Selbsthilfegruppe informiert 
am Mittwoch in Wiesbaden(red). An diesem 
Mittwoch informiert die Hepatitis Selbsthilfegruppe 

auf dem Mauritiusplatz von 10 Uhr bis 15 Uhr über 
mögliche Leberschädigungen. Aus Anlass des 
Welthepatitistages am 19. Mai will man den 
Bürgern Informationen an die Hand geben, die sie 
für die Vorsorge sensibilisieren sollen. Dazu gehört 
auch ein Gutschein für einen kostenlosen Bluttest, 
den die Gruppe anlässlich der Hessischen Gesund-

heitstage anbietet... 
http://www.wiesbadener-
kurier.de/region/wiesbaden/wiesbaden-
extra/8906783.htm 
 

Jugendliche verfügen nicht über aus-
reichenden Impfschutz bezüglich 

Hepatitis B 
Das Hepatitis-B-Virus ist 100 Mal infektiöser als 
das HI-Virus. Um sich vor der gefährlichen Leber-
entzündung zu schützen, sollte unbedingt eine 

Impfung erfolgen. Jugendliche können eine ver-
säumte Schutzimpfung während der Vorsorge-
untersuchung J1 oder J2 nachholen... 
http://www.cecu.de/gesundheit-
nachrichten+M52efa95b262.html 
 

Kampf der Stigmatisierung  
HEPATITIS Selbsthilfegruppe Rhein-Main berät, 

klärt auf und stützt Betroffene... 
http://www.wiesbadener-
tagblatt.de/region/themen/mein-verein/8852365.htm 
 

Leberentzündungen vorbeugen 
Bis zu 500.000 Menschen in Deutschland tragen 
das Hepatitis-B-Virus in sich und leiden unter einer 

chronischen Leberentzündung, schätzt das Robert-
Koch-Institut. "Chronische Leberentzündungen 
können dramatische Spätfolgen wie eine Zirrhose 
oder gar Leberkrebs haben. Gleichzeitig gilt aber 
auch: Man kann sich wirksam gegen eine Infektion 
mit den Viren schützen - durch das eigene Ver-
halten und auch durch eine Impfung", sagt Monica 

Burkhardt, Gesundheitsexpertin der Techniker 
Krankenkasse (TK)... 
http://www.unikosmos.de/5906,leberentzuendungen_vor
beugen.htm 
 

Leberhilfe fordert bessere Hepatitis-
Vorsorge 
Köln (dpa/lnw) - Die Deutsche Leberhilfe hat ein 
besseres Früherkennungsprogramm für Hepatitis 
gefordert. Die meisten Betroffenen ahnten zu-
nächst nichts von ihrer Infektion. Sie würden erst 
klinisch auffällig, wenn sie bereits an einer fort-

geschrittenen Lebererkrankung litten, teilte die 
Leberhilfe zum Welt-Hepatitis-Tag an diesem 
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Mittwoch in Köln mit. Regelmäßige Vorsorgeunter-
suchungen für Hepatitis B und C könnten das 
Risiko für Langzeitschäden deutlich reduzieren. 
Nach Angaben des Vereins leiden in Deutschland 
bis zu einer Million Menschen an einer chronischen 
Virushepatitis. Unbehandelt könne sie zu Leber-

krebs oder Zirrhose führen... 
http://www.bild.de/BILD/regional/duesseldorf/dpa/2010/
05/18/leberhilfe-forder-bessere-hepatitisvorsorge.html 
 

Leberstiftung plädiert für bessere Früh-
erkennung 
Hannover – Die Deutsche Leberstiftung setzt sich 
für eine bessere Früherkennung von Leberkrebs 
und Hepatitis B und C ein. Ihren Aussagen zufolge 

leiden bundesweit mindestens fünf Millionen 
Menschen an einer Leberkrankheit, wobei viele 
Betroffene nichts davon wüssten... 
http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/41240/Leberstiftu
ng_plaediert_fuer_bessere_Frueherkennung.htm 
 

Leitfaden für Südafrika 
Nur noch wenige Wochen bis zur WM in Südafrika. 
Zahlreiche deutsche Fans haben ihren Urlaub auf 
der anderen Seite der Erde gebucht. Die Spiel-
regeln beim größten Fußball-Turnier der Welt be-

herrschen sie bestimmt, aber wie siehts mit den 
Gepflogenheiten im Gastgeberland aus? BILD.de 
klärt auf... 
http://www.bild.de/BILD/lifestyle/reise/2010/05/ri
chtig-verhalten-in-suedafrika/touristen-leitfaden-
fuer-wm-gastgeberland.html 
 

Neue Hepatitis-C-Arznei wird klinisch ge-
testet 
CARDIFF (ars). Die klinischen Studien zu einem 

neuen Hepatitis-C-Medikament haben begonnen, 
teilt die Cardiff University mit. Vorteile der 
Substanz INX-189: Die Patienten können sie oral 
einnehmen, und es besteht die Hoffnung, dass die 
unerwünschten Wirkungen gering ausfallen, da sie 
schon in nanomolaren Konzentrationen 90 Prozent 
der Viren abtötet. Das Pharma-Unternehmen 

Inhibitex hat die Lizenz inne. Die bisherigen Mittel 
Ribavirin und Interferon müssen gespritzt werden 
und haben oft schwere Nebeneffekte. Weltweit 
haben sich 170 Millionen Menschen mit Hepatitis C 
infiziert. Langzeitfolgen sind Leberkrebs und -
zirrhose... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=603114 

 

Organspende: Jugendliche interessiert, 
aber schlecht informiert 
München (netdoktor.de) - Teenager sind zwar 
mehrheitlich bereit, nach ihrem Tod Organe zu 

spenden, einen Organspendeausweis besitzen 
jedoch die wenigsten. Die Stiftung FÜRS LEBEN will 

Jugendlichen nun verstärkt die Informationen 
liefern, die diese derzeit noch vermissen. Und die 
potenziellen Spender sollen dort abgeholt werden, 
wo sie sich ohnehin die meiste Zeit aufhalten: 
Online im Internet... 
http://www.netdoktor.de/News/Organspende-

Jugendliche-int-1132903.html 
 

Organspenden soll EU-weit geregelt 
werden 
Staaten sollen "bestmöglichen Schutz" 

garantierenIn ein, zwei Jahren sollen EU-weit die 
Probleme bei grenzüberschreitenden Organ-
spenden beseitigt, Wartezeiten für Patienten ver-
kürzt, die Zahl der Transplantationen gesteigert 

werden - das geht aus einem Beschluss des EU-
Parlaments vom Mittwoch in Straßburg hervor. Er 
zielt auf die Schaffung von gemeinsamen 

Qualitäts- und Sicherheitsstandards bei Organ-
spenden ab. Im Gesetzgebungsverfahren muss der 
Ministerrat zustimmen, spätestens 2012 soll die 
Richtlinie in Kraft sein... 
http://derstandard.at/1271377055464/Organspenden-
soll-EU-weit-geregelt-werden 
 

Rückgang der (berufsbedingten) Hepatitis 

B und C 
Berlin – Die erfreulichen Tendenzen bei der 
infektiösen Hepatitis halten an. Auch im letzten 
Jahr sind einem Bericht im Epidemiologisches 
Bulletin (2010; 19: 177-187) zufolge die Er-

krankungen an Hepatitis B und C zurückgegangen. 

Die Hepatitis D ist sehr selten.Im Jahr 2009 
wurden dem Robert-Koch-Institut (RKI) 1.692 
Fälle einer akuten Hepatitis B gemeldet. Das sind 
8,6 Prozent weniger als im Jahr zuvor. Im Jahr 
1997 waren es (allerdings nach anderer Definition) 

noch 6.135 Fälle gewesen... 
http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/41309/Rueckgang
_der_berufsbedingten_Hepatitis_B_und_C.htm 
 

Sport tut auch einer kranken Leber gut 
NEU-ISENBURG (eb). Eine moderate körperliche 
Belastung gefährdet den Heilungsverlauf bei einer 
Leberentzündung nicht, sondern begünstigt eine 

schnellere Genesung. Das hätten mehrere Studien 
ergeben, teilt die Deutsche Gesellschaft für Sport-
medizin und Prävention (DGSP) mit. Auch bei 
chronischer Leberentzündung müsse auf 

moderaten Ausdauersport nicht verzichtet werden. 
Bei Kontaktsportarten müssen allerdings bei viraler 

Hepatitis die Hygieneregeln eingehalten werden, so 
die DGSP. Bei einer akuten Hepatitis sollte eine 
erschöpfende Belastung vermieden werden... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=599450 
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Stabilität des Hepatitis-C-Virus im Test 
Grundlagenforscher und Kliniker untersuchen ge-
meinsam die Widerstandsfähigkeit von HCVDie 
Hepatitis-C-Virus- kurz HCV - Infektion ist eine 

tückische Krankheit. Das Virus führt bei etwa 70 
Prozent der Infizierten meist unbemerkt zu einer 
chronischen Leberinfektion. Mit dieser steigt für die 
Patienten das Leberkrebsrisiko. Deutsche Wissen-
schafter von der Medizinischen Hochschule 
Hannover (MHH) und Twincore wollten wissen, wie 
lange das Virus ohne einen Wirt in Flüssigkeiten 

überlebt - um Patienten, Pflegepersonal und Ärzte 
sicher vor Infektionen schützen zu können... 
http://derstandard.at/1271376328346/Infektionsforschu
ng-Stabilitaet-des-Hepatitis-C-Virus-im-Test 
 

Starkes Marktwachstum für Hepatitis C-
Medikamente 
Eine Studie des Marktforschungsunternehmens 
„Global Data“ sagt ein Marktwachstum des 
Hepatitis C-Arzneimittelmarkts von jährlich 9,8 % 
voraus. Die durch die weltweit voranschreitende 
Erkrankung entstehende Nachfrage würde dem 

Bericht zufolge die Chance für den Markteintritt 
mehrerer Neuprodukte eröffnen... 
http://chemiereport.at/chemiereport/stories/10190/ 
 

Stiller Killer 
Virushepatitis bleibt häufig unerkannt - Welt-
Hepatitis-Tag am 19. Mai 2010 macht auf die Not-

wendigkeit der Früherkennung aufmerksam... 
http://derstandard.at/1271376089857/Virushepatitis-
Stiller-Killer 
 

Stiller Killer - eine Virushepatitis bleibt 
häufig unerkannt 
HANNOVER (eb). Etwa eine Million Menschen in 
Deutschland haben eine chronische Virushepatitis. 
Ein großer Teil trägt die Erreger in sich und weiß 
gar nichts davon. Denn eine Lebererkrankung ver-
läuft meist schmerzlos. Eine Virushepatitis kann 
chronisch werden und dann für eine Leberzirrhose 

oder schließlich Leberkrebs sorgen. Weltweit ge-
hören die Spätfolgen einer Virushepatitis zu den 
häufigsten Todesursachen... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=601744 
 

Viren, die über die Leber laufen 
Am 19. Mai ist Welthepatitistag - Häufigste Aus-

löser sind Viren - Hepatitis B, C und D werden 
durch Körperflüssigkeiten übertragen Weltweit 
leben etwa 350 Millionen Menschen mit einer 
chronischen Hepatitis B, die länger als sechs 
Monate dauert, an Hepatitis C sind rund 170 
Millionen Menschen erkrankt. Pro Jahr sterben bis 

zu eine Million Menschen an den Folgen dieser 
Infektion. Wie viele Menschen in Österreich infiziert 

sind, lässt sich nur grob schätzen: 40.000, ver-
muten Experten, haben Hepatitis B, bis zu 80.000 
Hepatitis C und weniger als 100 Hepatitis D. Alle 
drei Viren werden durch Körperflüssigkeiten über-
tragen... 
http://derstandard.at/1271376663560/Welthepatitistag-

Viren-die-ueber-die-Leber-laufen 
 

Vor Moskau-Reise gegen Hepatitis A 
impfen lassen 
Wiesbaden (dpa/tmn) - Vor einem Besuch in 

Moskau sollten sich Reisende gegen Hepatitis A 
impfen lassen. Das rät der Bundesverband 
Deutscher Internisten. In der russischen Haupt-
stadt sei die Zahl der Infektionen stark gestiegen... 
http://www.maerkischeallgemeine.de/cms/beitrag/11790
157/7250091/Vor-Moskau-Reise-gegen-Hepatitis-A-
impfen-lassen.html 
 

Wann auf Hepatitis B und C testen 
Die S3-Leitlinie rät bei einer Reihe von Patienten 
zu Tests auf Virushepatitis. NEU-ISENBURG (eb). 
Bei jeder dauerhaften Erhöhung der Trans-
aminasen, für die sich keine eindeutige Erklärung 
findet, sollten Hausärzte eine gezielte Diagnostik 
auf Hepatitis B und C vornehmen, also das HBs-

Antigen und HCV-Antikörper bestimmen. Mit 
diesen beiden einfachen Labortests werden über 
95 Prozent der chronischen Infektionen mit 
Hepatitis B und Hepatitis C erkannt. Bei be-
gründetem Verdacht sind die Tests Leistung der 
gesetzlichen Krankenkassen... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=598559 
 

Warnung vor unterschätzter Urlaubs-

gefahr 
Mediziner warnen vor der immer noch unter-
schätzten Gefahr einer Hepatitis A-Infektion. 

Immer mehr Reisende kehren mit diesem unlieb-
samen Mitbringsel, der sogenannten "Reisegelb-
sucht" aus dem Urlaub zurück... 
http://ooe.orf.at/stories/444864/ 
 

 
 

Welt-Hepatitis-Tag am 19. Mai 2010  
Hepatitis-Aktionsplan dringend notwendig 
Köln (ots) - Die Infektionskrankheiten Hepatitis B 

und C zählen zu den häufigsten Viruserkrankungen 
weltweit. An einer chronischen Virushepatitis leidet 
bereits jeder zwölfte Mensch, allein in Deutschland 
sind bis zu eine Million Menschen betroffen. 
Unbehandelt können beide Erkrankungen zu ge-

fährlichen Spätfolgen wie Zirrhose und Leberkrebs 
führen. Unter dem Motto "Das ist Hepatitis..." ruft 
die Deutsche Leberhilfe e.V. anlässlich des Welt-
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Hepatitis-Tages auch in diesem Jahr Politik, 
Mediziner und die Bevölkerung dazu auf, aktiv zu 
werden und Solidarität mit Erkrankten zu zeigen... 
http://www.presseportal.de/pm/50650/1615553/deutsch
e_leberhilfe_e_v 
 

Welt-Hepatitis-Tag: Aufmerksamkeit auf 

einen "stummen Killer" 
Hepatitis: Eine Krankheit, von der weltweit über 
500 Millionen Menschen betroffen sindDer dritte 
Welt-Hepatitis-Tag findet am Mittwoch, 19. Mai 

2010, statt. Er ist Teil einer von der World 
Hepatitis Alliance bereits 2008 begonnenen 
Kampagne. Als Anlass, der sichan Patientinnen und 
Patienten richtet, zielt der Welt-Hepatitis-Tag 

darauf ab, das Bewusstsein über Hepatitis B und C 
zu schärfen und die Politik... 
http://www.pressezeiger.de/welt-hepatitis-tag-
aufmerksamkeit-auf-einen-stummen-killer-4013423 
 

Welt-Hepatitis-Tag: Chronische Hepatitis 

C häufig unterschätzt 
Am 19. Mai 2010 ist der internationale Welt-
Hepatitis-Tag. Die meist chronisch verlaufende 

Hepatitis C ist in der Vergangenheit oft ver-
nachlässigt worden – denn bis heute gibt es weder 
einen wirksamen Impfstoff, noch eine ausreichend 
potente Therapie gegen das Virus, dessen Folgen 
gravierend sind. Leberzirrhose und Leberkrebs sind 
schwerwiegende, potenziell tödliche 
Komplikationen einer chronischen Infektion mit 

dem Hepatitis C-Virus (HCV). Die WHO spricht von 

einer viralen Zeitbombe, da die Komplikationen der 
Erkrankung meist erst nach vielen Jahren auf-
treten. Für die Patienten bedeutet das individuell 
eine große Bürde, für das Gesundheitswesen eine 
schwer kalkulierbare Kostenlawine. Dabei gilt 

Hepatitis C grundsätzlich als heilbar. Doch selbst 
bei vorliegender Diagnose bleibt die Krankheit 
häufig unbehandelt. Die bisherige Standard-
therapie kann etwa nur jedem zweiten Patienten 
nachhaltig helfen. Neue Therapieoptionen wie 
Proteasehemmer sind in der Entwicklung... 
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29849 
 

WHO-Resolution: Virushepatitiden sind 

ein Problem 
HANNOVER (eb). Die 63. Weltgesundheitsver-
sammlung (World Health Assembly) der WHO in 

Genf hat eine wichtige Resolution zur Virus-
hepatitis verabschiedet, teilt die Deutsche Leber-
stiftung mit... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=604489 
 

 

Wichtige WHO-Resolution zur Virus-
hepatitis verabschiedet 
Am Freitag, den 21. Mai 2010 hat die 63. Welt-
gesundheitsversammlung (World Health Assembly) 
der WHO (World Health Organization) in Genf eine 
wichtige Resolution zur Virushepatitis ver-
abschiedet. Mit der Resolution erkennt die WHO 
erstmals Hepatitis als ein weltweit bedeutendes 
Gesundheitsproblem an. Die WHO will zukünftig 

Unterstützung bei der Einwerbung von Finanz-
mitteln für weltweite Maßnahmen und die Ver-
handlungen mit den Staatsregierungen bieten. 
Außerdem wird der Welt-Hepatitis-Tag ein 
offizieller Gesundheitstag der WHO, erstmals am 

28. Juli 2011... 
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29947 

 

Wie stabil ist das Hepatitis-C-Virus? 
Die Hepatitis-C-Virus– kurz HCV – Infektion ist 
eine tückische Krankheit. Das Virus führt bei etwa 
70 Prozent der Infizierten meist unbemerkt zu 
einer chronischen Leberinfektion. Mit dieser steigt 

für die Patienten das Leberkrebsrisiko. Wissen-
schaftler vom TWINCORE und der Medizinischen 
Hochschule Hannover wollten wissen, wie lange 
das Virus ohne einen Wirt in Flüssigkeiten überlebt 
– um Patienten, Pflegepersonal und Ärzte sicher 
vor Infektionen schützen zu können... 
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29775 
 

Wie stabil ist das Hepatitis-C-Virus? 
Die Hepatitis-C-Virus–Infektion ist eine tückische 

Krankheit. Das Virus führt bei etwa 70 Prozent der 
Infizierten meist unbemerkt zu einer chronischen 
Leberinfektion. Wissenschaftler wollten wissen, wie 
lange das Virus ohne einen Wirt in Flüssigkeiten 

überlebt... 
http://news.doccheck.com/de/article/199630-wie-stabil-
ist-das-hepatitis-c-virus/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%29-2010-05-
11&mailing=33783&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4 
 

Wie stabil ist das Hepatitis-C-Virus? 
Grundlagenforscher und Kliniker untersuchen ge-

meinsam die Widerstandsfähigkeit von HCV Die 
Hepatitis-C-Virus– kurz HCV – Infektion ist eine 
tückische Krankheit... 
http://www.curado.de/Hepatitis-C-Virus-15252/ 
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WM in Südafrika: Empfehlungen der DTG 
München, 7. Mai 2010 +++ Südafrika als Aus-
tragungsland der diesjährigen Fußball-
Weltmeisterschaft ist ein Reiseland mit besonderer 

Aktualität. Derzeit grassiert dort eine 
Masernepidemie, die schon zu Ansteckungen bei 
deutschen Reisenden und zur Weiterverbreitung 
nach Rückkehr geführt hat. Allen Südafrika-
Reisenden wird daher dringend empfohlen ihren 
eigenen Impf- oder Immunstatus überprüfen und 
sich bei fehlendem Schutz unbedingt impfen zu 

lassen... 
http://www.openpr.de/news/426606/WM-in-Suedafrika-
Empfehlungen-der-DTG.html 
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