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"Hepatitis B? Am besten testen!" - zum tenz an Regensburg abgeben. Dagegen laufen

Welt-Hepatitis-Tag 19. Mai

Mitteilung: Schade, dass der Welt Hepatitis Tag
wegen des Sponsors nur auf Hepatitis B beworben
wird. Tatsachlich ist die Hepatitis C genauso ge-
fahrlich und ahnlich verbreitet wie die HBV. Gerade
von eine Fachzeitung wiirde ich erwarten, dass das
Gesamtproblem der viralen Hepatiden gezeigt wird
und nicht nur auf die Produkte des Sponsors be-
grenzt wird, der keine HCV Medikamente vertreibt.
Als Betroffener und Verteter einer Selbsthilfegrup-
pe fuhlt man sich durch die Ausgrenzung diskrimi-
niert. Mfg GlUnter Leppert Ich bin mit der Vero6f-
fentlichung einverstanden
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=548050

"In Deutschland hatte der Kampf stattge-

funden"

Ringarzt Walter Wagner erklart abendblatt.de ex-
klusiv, wie er die plétzliche Kampfabsage ein-
schatzt und wie er dazu steht. Helsinki. Abend-
blatt: Herr Professor Wagner, kénnen Sie die Ab-
sage des Kampfes nachvollziehen? Walter Wagner:
Ich bin sehr bestlirzt, dass es zur Absage gekom-
men ist. Aber ich kann sie nachvollziehen. Das
Problem ist, dass die Weltverbande keine einheitli-
che Regelung fir medizinische Tests haben, son-
dern die Verantwortung in die Hande der nationa-
len Verbande legen. Abendblatt: Dann erklaren Sie
bitte das Problem...

http://www.abendblatt.de/sport/article1034516/In-
Deutschland-haette-der-Kampf-stattgefunden.html

"Ohne Leber gehts nicht"

Altstadtgesprach zum groBten, inneren Organ des
Menschen.,Die Leber wachst mit ihren Aufgaben”;
~Zwischen Leber und Milz passt immer noch ein
Pils” - flapsige Sprliche dieser Art kennt wohl je-
der. Dass man die Auswirkungen von UbermaBi-
gem Alkoholgenuss auf die Leber jedoch keines-
wegs auf die leichte Schulter nehmen sollte, zeigte
das Altstadtgesprach. Nach wie vor ist Alkohol-
missbrauch die haufigste Ursache von Krankheiten,
die das groBte innere Organ im menschlichen Kor-
per betreffen...

http://www.derwesten.de/nachrichten/staedte/hattingen/
2009/5/28/news-121170838/detail.html

Leber-Zentrum wird in der Region ge-

braucht

ERLANGEN - Wird es in Nordbayern kiinftig kein
Zentrum mehr geben, das chronisch kranke Leber-
patienten betreut und im Extremfall ein solches
Organ auch transplantiert? Wenn es nach dem
Willen des bayerischen Gesundheitsministeriums
geht, soll das Uniklinikum Erlangen diese Kompe-

nicht nur die Erlanger Sturm, am heutigen Tag der
Organspende reagiert auch die Hepatitis-Beratung
emport...

http://www.nn-
online.de/artikel.asp?art=1030323&kat=27&man=3

Angriff auf die Leber

Was war schlimmer? Das Unverstandnis von
Freunden oder die Ungewissheit? Rudolf Schweizer
fallt die Antwort darauf schwer. Der heute 65-
Jahrige hatte vor gut 30 Jahren wahrend einer
Operation eine Blutkonserve erhalten. Doch die
bescherte ihm eine lange Leidenszeit; das Blut war
mit dem Hepatitis-C-Virus verseucht...
http://www.fr-

onli-
ne.de/in_und_ausland/wissen_und_bildung/aktuell/1760
735_Infektionen-mit-Hepatitis-Viren-Angriff-auf-die-
Leber.html?sid=483e6b7d511fc6765e95d3205fe56c8d

Apotheker raten: Rechtzeitig an den
Gesundheitsschutz im Urlaub denken
13.06.2009, Auch wenn die Sommerferien erst in
finf Wochen beginnen - schon jetzt sollten Urlau-
ber sich Gedanken {ber ihren Gesundheitsschutz
am Ferienort machen. Je weiter die Reise geht,
desto wichtiger ist es, rechtzeitig moglicherweise
noétige Schutzimpfungen und VorsorgemaBnahmen
einzuplanen...
http://www.krankenkassenratgeber.de/news/medikamen
te-hilfsmittel/apotheker-raten-rechtzeitig-an-den-
gesundheitsschutz-im-urlaub-denken.html

Blutdruckmedikament kdénnte gegen Le-

berfibrose helfen

Ein bereits gegen Bluthochdruck eingesetztes Me-
dikament kdnnte auch Menschen mit chronischen
Lebererkrankungen helfen: In einer kleinen Pilot-
studie mit Hepatitis-Patienten lieB der Wirkstoff
Losartan bei der Halfte der Probanden Vernarbun-
gen in der Leber schrumpfen, berichten britische
Forscher. Eine solche Fibrose gilt als Vorstufe der
Leberzirrhose und erhéht zudem das Risiko fur
Leberkrebs. Sie kann als Folge von Infektionen,
Alkoholmissbrauch, falscher Ernahrung oder Auto-
immunerkrankungen auftreten und gilt als irrever-
sibel. Die Ergebnisse der Studie béten nun Anlass
zur Hoffnung auf neue Therapieansatze gegen die
aktuell nicht heilbare Lebervernarbung bei einer
Fibrose, kommentiert Studienleiter Derek Mann
von der Universitat in Newcastle. Die Forscher
stellen ihre Arbeit im Fachmagazin
Gastroenterology vor (doi:
10.1053/j.gastro.2009.02.081)...
http://www.news-adhoc.com/blutdruckmedikament-
koennte-gegen-leberfibrose-helfen-idna2009060234089/
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Bundestag schafft Rechtssicherheit bei

Patientenverfligungen

Gesetz betont Selbstbestimmungsrecht in der End-
phase des Lebens / Bestehende Verfigungen blei-
ben gultigBERLIN (dpa). Arzte miissen kiinftig
Patientenverfligungen befolgen, auch wenn dies
den Tod der Erkrankten bedeuten kann. Nach ei-
nem sechsjahrigen Streit verabschiedete der Bun-
destag am Donnerstag einen Gesetzentwurf, der
erstmals Rechtssicherheit bringen soll...
http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/medizin
ethik/default.aspx?sid=553878

Die Angst vor der Drogenszene

Keiner der 800 Heroinsiichtigen im Landkreis Reut-
lingen wird sich von der Droge abwenden, nur weil
keine sterile Nadel greifbar ist. In der Not verwen-
det er die gebrauchte Nadel eines Mit-Junkies,
Needle-Sharing heit das im Jargon. Umgekehrt
wird kein Jugendlicher allein deshalb zur harten
Droge greifen, weil Spritzen an vier Stellen in der
Stadt leicht verfugbar sind...
http://www.gea.de/detail/1288741

Die Pandemie ist bereits da!

19. Mai 2009 - Welt-Hepatitis-Tag: Jeder 12. welt-
weit ist von Hepatitis B oder C betroffen! mahnen
die Hepatitis Hilfe Osterreich (HHO) und WHA
(Welt-Hepatitis-Allianz). OTS(PR-inside.com
18.05.2009 17:37:04) - Jeder 12. weltweit ist
entweder von der Hepatitis B (HBV) oder Hepatitis
C (HCV) betroffen. Weltweit sind ca. 2 Milliarden
Menschen mit dem Hepatitis B-Virus infiziert und
ca. 500 Millionen daran chronisch erkrankt. 170
Millionen sind mit Hepatitis C-Virus infiziert und
auch chronisch erkrankt. In Osterreich sind bis zu
80.000 an Hepatitis B und bis zu 120.000 an Hepa-
titis C chronisch erkrankt...
http://www.pr-inside.com/de/mai-2009-welt-hepatitis-
tag-jeder-r1261283.htm

Erst Impfen, dann reisen

90 Minuten in der Stadt. In dieser Serie beobachtet
die NZ Menschen an interessanten Orten und Ar-
beitsplatzen. Diesmal hat sich Nirnbergplus bei
der reisemedizinischen Beratung des Gesundheits-
amts umgesehen...

http://www.nz-
online.de/artikel.asp?art=1041514&kat=317

Erster deutschsprachiger blog einer Hepa-
titis C Therapie

(openPR) - Wie wird die Hepatitis-C-Therapie von
Betroffenen erlebt? In dem ersten deutschsprachi-
gen blog fihrt Andre Drillisch Tagebuch und be-
richtet Uber seinen Alltag mit Peg-Interferon und
Ribavirin. Mit Mitte 40 mehrten sich immer mehr
seltsame Symptome - Gewichtszunahme, Gelbfar-

bung im Gesicht, und schlieBlich geschwollene
FiBe - bis er zum Arzt ging. Dort wurde eine Zir-
rhose diagnostiziert, die Ursache aber nicht weiter
abgeklart. Der Arzt tippte auf Alkohol. Damit gab
sich Andre Drillisch nicht zufrieden...
http://www.openpr.de/news/316925/Erster-
deutschsprachiger-blog-einer-Hepatitis-C-Therapie.html

Forscher suchen Impfstoffe

GroBe Freude herrscht am Universitatsklinikum:
Erstmals seit 16 Jahren gibt es hier ab 1. Juli einen
neuen Sonderforschungsbereich. Im Mittelpunkt
steht die ,Therapie der chronischen Virusinfektio-
nen, z.B. mit HIV, Hepatitis B-Virus (HBV) und
Hepatitis C-Virus (HCV)”. Die Deutsche For-
schungsgemeinschaft (DFG) fordert die For-
schungsarbeit zunachst flr die ersten vier Jahre
mit ca. 5,5 Millionen Euro...
http://www.derwesten.de/nachrichten/staedte/essen/200
9/6/24/news-123616150/detail.html

Geimpft gesund durch den Urlaub
Bremerhaven (rn). Den meisten Reisenden ist die
Gefahr, sich im Urlaub mit einer ernsten Krankheit
anzustecken, nicht bewusst. Einige Hundert Leser
nutzten deswegen gestern die Mdoglichkeit, sich
wahrend unserer Telefonaktion von den Tropen-
und Reise medizinern zum Thema ,Reiseimpfun-
gen" beraten zu lassen. Hier die wichtigsten Fragen
und Antworten der Mediziner zum Nachlesen:...
http://www.nordsee-
zeitung.de/Home/Nachrichten/Wissenschaft/Geimpft-
gesund-durch-den-Urlaub-
_arid,156019_puid,1_pageid,12.html

GroBere Sicherheit in der Behandlung von
Hepatitis C

Zwei Studien von MHH-Medizinern im Kompetenz-
netz HepatitisNeue Ergebnisse zweier Studien des
Kompetenznetzes Hepatitis (Hep-Net) versprechen
groBere Sicherheit in der Behandlung von Hepatitis
C-Patienten. Das Kompetenznetz Hepatitis, ein
Projekt der Deutschen Leberstiftung und geférdert
vom Bundesministerium fir Bildung und For-
schung, verfolgt als ein Ziel, die Versorgung von
Patienten mit einer chronischen Virushepatitis zu
verbessern...
http://idw-online.de/pages/de/news315629

GroBere Sicherheit in der Behandlung von
Hepatitis C

Zwei Studien des "Kompetenznetz Hepatitis" auf
der Jahrestagung der European Association for the
Study of the Liver (EASL) vorgestelltAuf der Jah-
restagung der European Association for the Study
of the Liver (Europdische Gesellschaft zum Studi-
um der Leber/EASL) stellte das Kompetenznetz
Hepatitis, ein Projekt der Deutschen Leberstiftung,

Dies ist ein Service der
Hepatitis Selbsthilfegruppe Rhein-Main e.V.

Abonnieren unter : http://hepatitis-rm.de

NEWSLETTER Seite 2 von 5



Aktuelle
Leberinfos
Online

Mai - Juni 2009

Ende April in Kopenhagen neue Ergebnisse zweier
Studien vor, die wichtige Erkenntnisse fur die The-
rapie von akuter und chronischer Hepatitis C erb-
racht haben. Die EASL-Jahrestagung ist der welt-
weit groBte Kongress im Bereich der Leberheilkun-
de. Mehr als 7000 Hepatologen aus aller Welt
nahmen in diesem Jahr vom 22. bis 26. April daran
teil...

http://www.idw-online.de/pages/de/news314106

Gute Wegweiser fur Migranten

NURNBERG - Was ist Hepatitis? Wie sieht gute
Zahnpflege aus? Und warum sind bestimmte Imp-
fungen wichtig? Daruber sollten alle Blrger Be-
scheid wissen. Dass auch Zuwanderer ausreichend
informiert sind, ist das Ziel einer Koordinationsstel-
le Migration und Gesundheit beim Gesundheits-
amt...

http://www.hilpoltsteiner-
zeitung.de/artikel.asp?art=1035561&kat=10&man=16

Hepatitis-Infektionen nehmen zu
Minster/Frankfurt/Main (RPO). Im Mittelmeer soll
schon jede zweite Muschel Hepatitis-A-Viren tra-
gen. Das Virus breitet sich aber nicht nur Ubers
Essen, sondern auch durch verunreinigtes Wasser
und Koérperkontakt aus. Und immer mehr Urlauber
schleppen es nach ihrer Reise mit nach Hause.
Mehr zum Thema Urlaubskrankheiten - Souvenirs,
die niemand will Schatzungen gehen davon aus,
dass sich jedes Jahr zehn Millionen Menschen
weltweit mit dem Virus anstecken...

http://www.rp-
online.de/public/article/reise/ratgeber/707858/Hepatitis-
Infektionen-nehmen-zu.html

Hepatitis-Kombivakzine ist flr viele Rei-

selander die beste Wahl

Ungeschiitzte Reisende laufen Gefahr, sich in
Endemielandern mit Hepatitis zu infizieren. Die
WHO rat daher, alle Menschen, die in solche Lan-
der reisen, gegen Hepatitis A und B zu impfen....
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/impfen/default.aspx?sid=551978

Hoffnung flr erleichterte Organtransplan-
tation?

BRAUNSCHWEIG (eb). Wissenschaftlern des Helm-
holtz-Zentrums fir Infektionsforschung (HZI) und
der Medizinischen

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/default.aspx?sid=552219

Hoher Impfschutz bei Schulanféangern
Dresden - Sachsens Schulanfédnger sind fast voll-
standig durch Impfungen gegen Infektionskrank-
heiten geschutzt...

http://www.sz-
online.de/nachrichten/artikel.asp?id=2181631

Kostenfreie Lebertestaktion am Welt-
Hepatitis-Tag

Informationsstand der Universitatsmedizin an der
Rdmerpassage (Nordausgang/ Adolf-Kolping-
Strasse) am 19. Mai 2009 von 10 bis 17 Uhr in
Mainz(Mainz, 13. Mai 2009, tr) ,Bin ich die Num-
mer 12?" Das ist das Motto des diesjahrigen Welt-
Hepatitis-Tages am 19. Mai 2009. Weltweit leidet
jeder zwodlfte Mensch an einer Virushepatitis, in
Deutschland sind bis zu eine Million Menschen be-
troffen. Rund um den Welt-Hepatitis-Tag finden in
zahlreichen Orten Deutschlands offentliche Leber-
tests und weitere Aktionen statt - auch in Mainz:
Von 10 bis 17 Uhr kdénnen Interessierte verschie-
dene Leberwerte von Arzten der Universitatsmedi-
zin Mainz kostenlos testen lassen. Der Informati-
onsstand befindet sich am Nordausgang der R6-
merpassage in der Mainzer Innenstadt...
http://www.dailynet.de/GesundheitMedizin/42217.php

Krankenbett am Strand

Es gibt Souvenirs, Gber die sich niemand freut. Sie
heiBen Malaria, Diarrhoe, Hepatitis oder
Chikungunya - exotische Viren und Krankheitskei-
me, die bei Reisen in ferne Lander genauso dazu-
gehéren wie bunte Voégel oder Fremdsprachen.
Statistisch wird jeder dritte Deutsche in den Ferien
krank, die meisten Leiden rechnen Arzte aber eher
der Diagnose "Wehwehchen" zu...
http://www.welt.de/die-
welt/article3888544/Krankenbett-am-Strand.html

Leber-Zentrum wird in der Region ge-
braucht

ERLANGEN - Wird es in Nordbayern kiinftig kein
Zentrum mehr geben, das chronisch kranke Leber-
patienten betreut und im Extremfall ein solches
Organ auch transplantiert? Wenn es nach dem
Willen des bayerischen Gesundheitsministeriums
geht, soll das Uniklinikum Erlangen diese Kompe-
tenz an Regensburg abgeben. Dagegen laufen
nicht nur die Erlanger Sturm, am heutigen Tag der
Organspende reagiert auch die Hepatitis-Beratung
emport...

http://www.nn-
online.de/artikel.asp?art=1030323&kat=27&man=3

Dies ist ein Service der
Hepatitis Selbsthilfegruppe Rhein-Main e.V.

Abonnieren unter : http://hepatitis-rm.de

NEWSLETTER Seite 3 von 5



Aktuelle
Leberinfos
Online

Mai - Juni 2009

Medizinischer Meilenstein: Deutlich héhe-
re Heilungschancen und kilrzere Thera-

piedauer flir Hepatitis-C-Patienten
Frankfurter Professor flir Hepatologie leitet europa-
ische Medikamentenstudie zu neuem Therapiever-
fahren bei Hepatitis C. Mehr Behandlungserfolge
und klirzere Therapiedauer sind das Ergebnis der
Studie. Eine in Europa und den USA durchgefiihrte
Medikamentenstudie liefert revolutionare Erkennt-
nisse fur die Hepatitis-C-Behandlung. Unter der
wissenschaftlichen Leitung von Prof. Dr. Stefan
Zeuzem, Direktor der Medizinischen Klinik I des
Universitatsklinikums, fand die Prove-2-Studie in
Europa statt...
http://idw-online.de/pages/de/news314524

Mehr Sicherheit in der Behandlung von
Hepatitis C

"Kompetenznetz Hepatitis" stellt neue Erkenntnisse
zur Therapie von Hepatitis C vor. Auf der Jahresta-
gung der European Association for the Study of the
Liver (Europdische Gesellschaft zum Studium der
Leber/EASL) stellte das Kompetenznetz Hepatitis,
ein Projekt der Deutschen Leberstiftung, Ende April
in Kopenhagen neue Ergebnisse zweier Studien
vor, die wichtige Erkenntnisse fiir die Therapie von
akuter und chronischer Hepatitis C erbracht haben.
Die EASL-Jahrestagung ist der weltweit groBte
Kongress im Bereich der Leberheilkunde. Mehr als
7000 Hepatologen aus aller Welt nahmen in die-

sem Jahr vom 22. bis 26. April daran teil...
http://derstandard.at/?url=/?id=1241622258163

Muss ich Impfungen auffrischen lassen?
02. Mai 2009 21.50 Uhr, Beate Drews Impfungen
gegen Tetanus, Diphtherie und Keuchhusten soll-
ten nach Empfehlung der standigen Impfkommis-
sion beim Robert-Koch-Institut alle zehn Jahre
aufgefrischt werden. Das zahlt die Krankenkasse.
Impfungen wie z. B. gegen Hepatitis werden nur
fir Risikogruppen empfohlen oder sind an Alters-
grenzen gebunden. Informationen dazu erhalten
Sie bei Ihrer Krankenkasse und Ihrem Hausarzt.
Impfungen fir Ihre Urlaubsreise gegen hier nicht
existierende Gefahren, wie z. B. Gelbfieber, mus-
sen Sie selbst bezahlen...
http://www.bz-berlin.de/archiv/muss-ich-impfungen-
auffrischen-lassen-article444126.html

Neues aus der Leberheilkunde
Leberexperten informieren auf dem 6. HepNet
Symposium an der MHH Uber aktuelle Forschungen
und Therapien von LebererkrankungenWie verlauft
in einer Fettleber der Weg zur Entziindung? Wann
ist Alkoholkonsum schadlich fir die Leber? Welche
molekularen und immunologischen Mechanismen
fihren zu einer Fibrose? Welche neuen Diagnose-
Methoden zur Untersuchung des gréBten menschli-
chen Organs gibt es? Diese und andere medizini-
schen Fragen stehen im Fokus des 6. HepNet
Symposiums am 5. und 6. Juni in der Medizini-
schen Hochschule Hannover, zu dem das Kompe-
tenznetz Hepatitis und die Deutschen Leberstiftung
einladen....

http://idw-online.de/pages/de/news318775

Nur jeder zehnte HCV-Infizierte wird be-

handelt

MUNCHEN (sh). 300 000 bis 400 000 Menschen in
Deutschland sind chronisch mit Hepatitis-C-Viren
(HCV) infiziert. Pro Jahr werden 6000 bis 8000
HCV-Infizierte neu diagnostiziert. Nur etwa 30 Pro-
zent der Infizierten werden erkannt und nur 10
Prozent behandelt.Professor Reinhart Zachoval
vom Klinikum GroBhadern empfahl bei der Aids-
Werkstatt in Minchen, bereits bei jedem Verdacht
auf eine HCV-Infektion zu testen. Eine HCV-
Diagnostik sei etwa bei Menschen mit erhéhten
Transaminase-Werten oder Lebererkrankungen
unklarer Genese angezeigt, bei Transplantat-
Empfangern, H&modialysepatienten, intravends
Drogenabhangigen, Insassen von Justizvollzugsan-
stalten, HIV- und HBV-Infizierten sowie bei medi-
zinischem Personal...
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=534783

Petition aus Sondershausen

Eine Petition aus Sondershausen beschaftigte auch
den Petitionsausschuss des Bundestages. Gefordert
wurde eine Entschadigung fur HCV-Infizierte. Um
was es dabei geht, erfahren Sie hier...
http://www.kyffhaeuser-
nachrichten.de/news/news_lang.php4?ArtNr=62540

Planet Wissen

Hepatitis ist eine Entziindung der Leber und wird
haufig nicht frih genug erkannt und viel zu spat
behandelt. Dies hat fatale Folgen flir den Koérper.
Die Gefahr ist schleichend: Oft splirt man die
Krankheit kaum, die Symptome &hneln denen ei-
ner Grippe. Unbehandelt kann sich daraus spater
Leberzirrhose oder Leberkrebs entwickeln...
http://diepresse.com/home/kultur/tvprogramm/detailans
icht.php?sendungs_id=17944920
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Umfrage: Besitzen Sie einen Organspen-

deausweis

Minchen (netdoktor.de) - Der Tag der Organspen-
de hat viele Menschen mobilisiert - nun steckt ein
Spenderausweis in ihrer Brieftasche und ihre Or-
gane retten womdéglich eines Tages ein Menschen-
leben. Wie steht es mit Ihnen? Die neue
NetDoktor.de-Umfrage will es wissen: Besitzen Sie
einen Organspendeausweis? Und wenn nein, wol-
len Sie sich noch einen besorgen? Stimmen Sie
ab:...
http://www.netdoktor.de/News/Umfrage-Besitzen-Sie-
einen-1130818.html

Welt-Hepatitis-Tag am 19. Mai

Heute findet der Welt-Hepatitis-Tag mit vielen
Aufklarungskampagnen statt. Was ist Hepatitis
Uberhaupt? Wie gefahrlich ist eine Infektion? Spe-
ziell Jugendliche werden informiert, wie man eine
Ansteckung verhindern kann.
http://www.cecu.de/1011+M5c033¢c32902.html
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