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Klinikdaten: Come in and spy out

Es war nur eine Frage der Zeit, bis sich die Daten-
schitzer an den laxen Zugriffskontrollen vieler
Klinik-IT-L6sungen stoBen wiirden. Die Konferenz
der Datenschitzer hat jetzt zwei Eckpunktepapiere
vorgelegt, die in der Branche wenig Begeisterung
ausldsen...

http://news.doccheck.com/de/article/204393-
klinikdaten-come-in-and-spy-out/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-06-
01&mailing=37040&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76&

Spenderorgane: Arzte fordern Liberalisie-
rung bei Entnahme

Kiel (dapd). Die Arzteschaft fordert eine gravieren-
de Anderung des Organspenderechts: Toten sollen
Organe entnommen werden dirfen, sofern dem zu
Lebzeiten nicht widersprochen wurde. Das be-
schloss der Deutsche Arztetag am Mittwoch in Kiel.
Das Modell der Mediziner entspricht in etwa der
sogenannten Widerspruchslésung, wenngleich der
Beschluss diesen Begriff vermeidet. Bisher gilt,
dass Organe nur entnommen werden, wenn man
zu Lebzeiten Bereitschaft zur Spende erkennen
lieB...

http://www.netdoktor.de/News/Spenderorgane-Aerzte-
forder-1135083.html

Triple-Therapie mit Boceprevir bei Hepati-
tis-C: Abnahme der Viruslast nach Woche
4 und IL28B-Genotyp sind Pradiktoren fur
eine SVR

Bei Patienten mit chronischer Hepatitis-C vom Ge-
notyp 1, die eine Triple-Therapie, bestehend aus
Peginterferon alpha-2b (pegIFN&#945;-2b),
Ribavirin (RBV) und dem Proteasehemmer Boce-
previr, erhielten, erwiesen sich zwei Parameter als
potenzielle Pradiktoren fir eine SVR*: das virologi-
sche Ansprechen auf die 4-wdéchige Lead-in-Phase
mit Peginterferon alpha-2b und Ribavirin und der
Marker IL28B. Wobei das Ansprechen auf die The-
rapie nach vier Wochen pegIFN/RBV noch starker
mit einer SVR korrelierte als der IL28B-Status.
Dies ergab eine Subanalyse der beiden Phase-III-
Studien zu Boceprevir, RESPOND-2 und SPRINT-2,
die kurzlich auf dem europaischen Leberkongress
(EASL) in Berlin vorgestellt wurde...
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http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34157

EHEC: Das 1x1 flr die Praxis

Tomaten, Gurken, Sprossen - die Liste potentieller
EHEC-GemlUse wird immer langer. Und damit auch
die Warteschlangen besorgter Patienten. Wir haben
die wichtigsten Punkte flir den Umgang mit EHEC
in der Praxis noch einmal zusammengefasst - in-
klusive Patientenmerkblatt zum Ausdrucken...

http://news.doccheck.com/de/article/204625-ehec-das-
1x1-fuer-die-praxis/?utm source=DC-

Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-06-
07&mailing=37080&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76&amp

Wen juckts?

Hauterkrankungen wie Neurodermitis sind weit
verbreitet, werden aber haufig unterschatzt.
Grundliche Untersuchungen seitens des Arztes sind
deshalb besonders wichtig. Das Hintergrundwissen
daflr gibt es in unserem eStore DocCheck Load.Sie
sehen sich oft sehr &hnlich, haben nahezu identi-
sche Symptome und miissen doch unterschiedlich
behandelt werden: Hautkrankheiten bringen nicht
nur den Patienten, sondern oft auch den Arzt zur
Verzweiflung. Um die Krankheiten differenzieren zu
kdénnen, muissen kleinste Merkmale erkannt wer-
den. Das eBook Dermatosen aus...

http://news.doccheck.com/de/article/204672-wen-
juckts/?utm source=DC-Newsletter&utm medium=E-
Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-06-
10&mailing=37105&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76&cide=dce103446&am

Kliniken mussen Beauftragte flr Infekti-
onsschutz einstellen

In einem Augenblick, in dem sich alle mit den Kei-
men auf den Sprossen im Salat beschaftigen, hat
der Bundestag mehr Schutz vor Keimen in Kliniken
beschlossen. Von Anno FrickeBERLIN. Im Trubel
um den EHEC-Ausbruch wurde ein Vorgang fast
nicht wahrgenommen: Der Bundestag hat am
Donnerstagabend das Infektionsschutzgesetz ge-
andert.Die schwarz-gelbe Koalition erwartet, damit
die Zahl der Infektionen um bis zu 30 Prozent zu
senken. Die Regierung geht davon aus, dass sich
alljahrlich 400 00 bis 600.000 Patienten in Kran-
kenhdusern Keime einfangen. Zwischen 7500 und
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15.000 Menschen sterben daran.Arztpraxen ver-
pflichtet das Gesetz, in Hygieneplanen innerbe-
triebliche Verfahrensweisen zum Schutz vor Infek-
tionen festzulegen. Wie die Praxen dies umsetzen,
sollen die Gesundheitsamter Uberprifen...

http://www.aerztezeitung.de/praxis wirtschaft/klinikman
agement/article/658634/klinik-muessen-beauftragte-
infektionsschutz-einstellen.html

Gesundheit im Internet: Umfrageteilneh-
mer gesucht

Minchen (netdoktor.de) - Bei Fragen zu gesund-
heitlichen Problemen ist fir viele Menschen das
Internet eine wichtige Informationsquelle. Das
Institut fir Kommunikationswissenschaft der Lud-
wig-Maximilians-Universitat in Minchen hat daher
eine Umfrage zum Thema Gesundheit und Krank-
heit im Internet gestartet. Gefragt wird hier bei-
spielsweise, wie oft man generell das Internet
nutzt, fir wie glaubwtlirdig man Gesundheitsinfor-
mationen im Netz halt und zu welchen Krankheiten
man schon mal im Internet recherchiert hat. Die
Erhebung dient rein wissenschaftlichen Zwecken.
Alle Antworten werden vertraulich behandelt und
anonym ausgewertet. Wer mitmachen mochte,
kann dies unter folgendem Link tun...

http://www.netdoktor.de/News/Gesundheit-im-Internet-
Umfr-1135268.html

Transplantationsgesetz: Anndherung im
Organspendestreit

Berlin (dapd). Eine Anderung des Transplantati-
onsgesetzes wird immer wahrscheinlicher. Es gebe
die gemeinsame Uberzeugung aller Bundestags-
fraktionen, den Mangel an Spenderorganen zu
beheben, sagte SPD-Fraktionschef Frank-Walter
Steinmeier am Dienstag in Berlin. Eine Gesetzes-
anderung soll GUber einen Antrag mdglichst...

http://www.netdoktor.de/News/Transplantationsgesetz-
Anna-1135262.html

Organspende - wird die Vorabfestlegung
zur Burgerpflicht?

BERLIN (fst). Seit 1997 gilt im Transplantationsge-
setz die erweiterte Zustimmungslésung, die der
postmortalen Organentnahme enge Grenzen setzt.
Viele Schwerkranke sterben jahrlich auf der Warte-
liste flr ein Organ...

Juni 2011

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/organsp
ende/default.aspx?sid=660255

Steinmeier und Kauder preschen bei Or-
ganspende vor

Das Thema Organspende ist eine Gewissensfrage -
um so heftiger wird um neue Regeln gerungen. Die
Fraktionschefs von Union und SPD preschen nun
vor: Sie wollen die Entscheidungsldsung...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/organsp
ende/default.aspx?sid=661090

Umfrage: Wie sollte die Organspende ge-
regelt sein?

Minchen (netdoktor.de) - Organspende ist in je-
dem Land ein wichtiges Thema. Unterschiedlich
sind aber die gesetzlichen Regelungen hierzu. Am
radikalsten ist wohl Bulgarien mit seiner Not-
standslésung: Wenn bendétigt, dirfen bei jedem
Toten Organe entnommen werden - Einspruch
zwecklos. Auch in Landern wie Italien oder Belgien
gilt im Prinzip jeder als Organspender. Allerdings
darf man sich schriftlich gegen eine Organentnah-
me nach dem Tod aussprechen (Widerspruchslo-
sung). In Deutschland schlieBlich geht man mit der
Zustimmungslésung bislang den umgekehrten
Weg: Organe dirfen nur dann entnommen werden,
wenn der Verstorbene dem zu Lebzeiten in einem
Organspendeausweis zugestimmt hat. Angesichts
der chronisch...

http://www.netdoktor.de/News/Umfrage-Wie-sollte-die-
Orga-1135255.html

Gesundheitsministerium: Kein Spielraum
flr Beitragssenkung

Trotz hoher Uberschiisse im Gesundheitsfonds
sieht das Bundesgesundheitsministerium weiterhin
keine Chance auf eine Senkung des Krankenkas-
senbeitrags. Der Fonds brauche die Reserven, sag-
te ein Ministeriumssprecher am Mittwoch in Berlin.
Es gibt also keinen Spielraum fiir Beitragssenkun-
gen zum jetzigen Zeitpunkt. Nach Angaben des
Kassenverbandes GKV bleiben zum Jahresende
mehr als zwei Milliarden Euro nicht bendtigte Mittel
abrig...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34316
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Gewalt gegen Alte: Tater oft Opfer der
Uberforderung

Gewalt gegen alte Menschen ist noch immer ein
Tabuthema. Doch das Phanomen ist weiter verbrei-
tet als angenommen. In der hauslichen Pflege
spielen sich Grausamkeiten buchstablich hinter
verschlossenen Tiren ab. Oft auch auf Gegensei-
tigkeit. Von Angela MiBIbeckSie lag in der Ein-
gangstir und hat gewimmert. Es war ein heiBer
Sommer. Die Fenster der Wohnung von Frau
Schmidt standen offen. "Mach endlich dein Maul
auf, sonst schlag ich dir das Essen rein", schreit
der Sohn seine pflegebedlirftige Mutter an. Die
Nachbarn héren Schldge. Nicht zum ersten Mal.
Die alte Frau wimmert. Nicht zum ersten Mal. Die
Nachbarn rufen die Feuerwehr. Frau Schmidt
kommt ins Krankenhaus...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/pflege/
default.aspx?sid=658230

Viele Menschen glotzen sich zu Tode

Wer taglich mehr als drei Stunden fernsieht, wird
anfalliger fur zwei bestimmte Erkrankungen und
erhdht sein Sterberisiko. Das haben US-Forscher in
einer Studie herausgefunden...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/adipos
itas/default.aspx?sid=659779

Meldepflicht: Schluss mit den Faxen

Durch die EHEC-Welle ist auch das deutsche Mel-
dewesen fiur Infektionskrankheiten in die Kritik
gekommen. Es ist aber nicht so schlecht wie sein
Ruf. Einiges verbessern lieBe sich, wenn am Beginn
der Meldekette endlich der Sprung ins digitale
Zeitalter gelingen wirde....

http://news.doccheck.com/de/article/204702-
meldepflicht-schluss-mit-den-faxen/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-06-
20&mailing=37169&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef

Triple-Therapie bei Hepatitis-C: Hohere
Heilungsraten mit Boceprevir auch in
Kombination mit Peginterferon alpha-2a

Eine 44-wdchige Triple-Therapie, bestehend aus
dem oralen Proteasehemmer Boceprevir und pegy-

Juni 2011

liertem Interferon alpha-2a und Ribavirin, steigerte
im Vergleich zur Standardtherapie die SVR-Rate
bei vorbehandelten Patienten mit chronischer HCV-
Infektion vom Genotyp 1 um das Dreifache (64 vs.
21%; p<0,0001). Patienten, die mit Boceprevir
behandelt wurden, erlitten seltener einen Relapse
(12 vs. 33%)...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34348

Taillenumfang als Alternative zum BMI

Forscher konnten nachweisen, dass der Bauch-
bzw. Taillenumfang - unabhangig vom BMI - Auf-
schliisse Uber das jeweils individuelle Krankheitsri-
siko liefern kann.Zahlreiche Erkrankungen lassen
sich auf Ubergewicht zuriickfiihren. Einige von
ihnen enden sogar tédlich. Gemeinhin gilt dabei
der sogenannte Body-Mass-Index (BMI) als der
wichtigste Indikator und Gradmesser fiir Uberge-
wicht oder gar Fettleibigkeit. Fir Kinder und Ju-
gendliche sowie Erwachsene mittleren Alters trifft
dies ohne gréBere Einschrankungen zu. Dann aber
stoBt der BMI an seine Grenzen. Denn er unter-
scheidet nicht zwischen Fettmasse und Muskel-
masse. Im Falle von alteren...

http://news.doccheck.com/de/article/204659-
taillenumfang-als-alternative-zum-bmi/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-06-
09&mailing=37096&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a

EHEC: Ist der Mensch die Quelle des Aus-
bruchs?

Die Alarmstufe bleibt erhéht, die EHEC-Welle ist
noch nicht vortber: Zwar sinken die Zahlen der
Neuinfektionen, doch steigt die Zahl der Todesfalle.
Experten vermuten derweil, dass der Mensch die
Quelle fur den grassierenden EHEC-Typ sein kénn-
te.NEU-ISENBURG (nds/cben). Die EHEC-Krise ist
offenbar noch nicht Uberstanden. Auch drei Wo-
chen nach den ersten bekannt gewordenen Fallen
stiegen die Fallzahlen. Neue Falle wurden aus Go6t-
tingen bekannt, wo sich mehrere Menschen bei
einer Familienfeier infiziert haben sollen.Das Ro-
bert Koch-Institut (RKI) in Berlin verzeichnete bis
zum Donnerstagmorgen 2086 Menschen, die mit
enterohdmorrhagischen Escherichia coli (EHEC)
infiziert waren...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/magen-
darminfekte/default.aspx?sid=658556
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Hepatitis C: Kaffee unterstitzt die Thera-
pie

Minchen (netdoktor.de) - Menschen mit Hepatitis
C sind offenbar gut beraten, wenn sie reichlich
Kaffee trinken. Die Patienten sprechen dann besser
auf die medikamentdse Therapie an, entdeckten
US-amerikanische Forscher. Es ist schon langer
bekannt, dass ein hoher Kaffeekonsum das Fort-
schreiten von bestehenden Lebererkrankungen
bremst und das Risiko fiur Leberzellkrebs (hepato-
zellulares Karzinom) verringert. Das veranlasste
Wissenschaftler des National Cancer Institute, den
Effekt des beliebten Aufputschmittels auf Men-
schen mit Hepatitis C zu untersuchen. Uber ihre
Erkenntnisse berichten Neal Freedman und seine
Kollegen im Fachmagazin "Gastroenterology"
(doi:10.1053/j.gastro.2011.02.061)...

http://www.netdoktor.de/News/Hepatitis-C-Kaffee-
unterstu-1135134.html

Arzte wollen Biirger zum Ja zur Organ-
spende drangen

Angesichts des dramatischen Mangels an Spender-
organen in Deutschland wollen die Arzte die Biirger
verstarkt von einem Ja zur Spende Uberzeugen.
Der Arztetag in Kiel beschloss am Mittwoch mit
groBer Mehrheit das Modell einer Selbstbestim-
mungslésung mit Information und Erklarungs-
pflicht. Die Information der Menschen soll so inten-
siviert werden, dass sich mdéglichst jeder Birger
zur Organspendebereitschaft erklart...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34249

Arzte warnen vor Kassen-Wettbewerb
zulasten der Chroniker

Deutschlands Arzte warnen vor einer Zwei-
Klassen- Medizin zulasten chronisch Kranker durch
die jliingsten Gesundheitsreformen der Bundesre-
gierung. Die Behandlung von chronisch Kranken
und von Patienten mit mehreren Krankheiten wer-
de nicht ausreichend finanziert, hie es am Mitt-
woch in einem Beschluss auf dem Arztetag in Kiel.
Die Kassen kdénnten zwar Zusatzbeitrage nehmen,
die Wettbewerb unter ihnen férdern sollten. Doch
ein Uberzeugender Ordnungsrahmen fir mehr
Wettbewerb im Gesundheitswesen fehle weiter.
Nun komme es darauf an, dass der Kassen-
Wettbewerb Chroniker nicht zu Patienten zweiter
Klasse mache. Zuletzt hatte die Abweisung kranker
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Versicherter der bankrotten City-BKK durch andere
Kassen fur massiven Arger gesorgt...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34246

Suche nach EHEC-Quelle geht von vorne
los - Spaniens Bauern wutend

Spanische Gurken sind offenbar doch nicht die
EHEC-Quelle - die Suche beginnt von vorne. Spa-
niens Bauern kampfen mit hohen EinbuBen und
schaumen vor Wut. Derweil breitet sich der tédli-
che Darmkeim immer weiter aus. Schweden mel-
dete das erste Opfer auBerhalb Deutschlands...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34242

Arzte brauchen eine Kultur des Vertrau-
ens

Erster groBer Auftritt von Daniel Bahr als neuer
Bundesgesundheitsminister vor den Arzten. Er
verspricht vor allem eines: Kontinuitat nach Philipp
Rosler. Dessen Vertrauen in den verantwortlichen
Umgang mit Freiheit - vor allem durch die Arzte -
bleibt das Paradigma der Gesundheitspolitik...

http://www.aerztezeitung.de/politik gesellschaft/default.
aspx?sid=656836

Fette Rolex in der Leber

Die innere Uhr steuert unsere Einschlaf- und Auf-
wachzeiten, Leistungsfahigkeit und Blutdruck. Auch
innere Organe wie die Leber arbeiten im 24-
Stunden-Takt. Wie eine solche Steuerung funktio-
niert und warum Stérungen zur Fettleber fihren,
zeigen nun Studien.Mehr zu diesem Thema:Studie
Diabetes Artikel Science Radio-Interview Immer
um die Mittagszeit plagt uns irgendwann der Hun-
ger. Auch dann, wenn die Zwischenmahlzeit noch
gar nicht so lange zurtck...

http://news.doccheck.com/de/article/204504-fette-rolex-
in-der-leber/?utm source=DC-

Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-05-
31&mailing=37034&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76&cid
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EHEC: Freispruch fiur Gurken, Tomaten
und Salat

In einer gemeinsamen Pressekonferenz des Robert
Koch-Instituts (RKI), des Bundesinstituts fiir Risi-
kobewertung (BfR) und des Bundesamts flir Ver-
braucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL)
haben die Experten neue Ergebnisse zum EHEC-
Ausbruch bekanntgegeben.Die Behdérden kommen
gemeinsam zu dem Schluss, dass die bestehende
allgemeine Empfehlung, in Norddeutschland auf
den Verzehr von Gurken, Tomaten und Blattsalat
zu verzichten, nicht mehr aufrecht erhalten werden
muss...

http://www.netdoktor.de/News/EHEC-Freispruch-fuer-
Gurken-1135146.html

EHEC: Wir haben das Schlimmste Uber-
standen

Unbekannte Infektionsquellen und Uberfillte Kran-
kenhauser in Norddeutschland: DocCheck sprach
mit Professor Dr. Jan Galle, dem Direktor der Klinik
fir Nephrologie und Dialyseverfahren am Klinikum
Ludenscheid uber den aktuellen Stand der EHEC-
Welle.Herr Professor Galle, laut der Seuchenkon-
trollbehérde ECDC sind allein in Deutschland 1536
Patienten mit dem enterohdmorrhagischen E-
scherichia coli (EHEC) infiziert, bei 627 Patienten
entwickelte sich ein hamolytisch-uramisches Syn-
drom (HUS). Wie bewerten Sie zum aktuellen Zeit-
punkt den Verlauf der Infektionswelle?..

http://news.doccheck.com/de/article/204652-ehec-wir-
haben-das-schlimmste-ueberstanden/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%?29-2011-06-
10&mailing=37105&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6¢c
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