
 

    Aktuelle  
  Leberinfos  
Online  Juni 2010 

  

Dies ist ein Service der  

Hepatitis Selbsthilfegruppe Rhein-Main e.V. 
Abonnieren unter : http://hepatitis-rm.de   NEWSLETTER Seite 1 von 5 

Muscheln essen besser nur mit Hepatits-
A-Schutz  

Wiesbaden (dpa/tmn) - Atlantik- und Mittelmeer-
urlauber, die gerne Muscheln essen, sollten sich 
gegen Hepatitis A impfen lassen. Vor allem Mies-, 
Venus- und Herzmuscheln in diesen Reiseregionen 
seien oft mit gefährlichen Keimen belastet.Diese 
lösen häufig eine akute Gelbsucht (Hepatitis) aus, 
warnt Prof. Thomas Löscher vom Berufsverband 
Deutscher Internisten in Wiesbaden. Eine Hepatitis 
macht sich unter anderem durch Fieber, Übelkeit, 
Durchfall, Schwindel sowie eine Dunkelfärbung des 
Urins und Gelbfärbung der Haut bemerkbar...  

http://newsticker.sueddeutsche.de/list/id/1005756  

 

Telematik: Arschkarte für Deutschland  

Der Deutsche Ärztetag hat die elektronische 
Gesundheitskarte in diesem Jahr trotz schwarz-
gelbem Relaunch des Projekts abgelehnt. Doch die 
Politik will die Karte durchsetzen – auch weil 
Deutschland sich in Europa langsam lächerlich 
macht...  

http://news.doccheck.com/de/article/200059-telematik-
arschkarte-fuer-deutschland/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%29-2010-06-
25&mailing=34138&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a  

 

Forschung für Hepatits C-Patienten  

Die niedergelassenen Gastroenterologen 
engagieren sich seit Jahren in der Forschung für 
eine optimale Therapie der chronischen Hepatitis 
C. Ihre neuesten Erkenntnisse zur Patientenver-
sorgung haben sie jetzt in einem internationalen 
Journal veröffentlicht...  

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=30392  

 

US-Musiker Gregg Allman mit neuer 
Leber  

New York (dpa) - Gregg Allman (62), der mit 
seinem Bruder Duane in den 60er Jahren die 
Allman Brothers Band gründete, ist seit Mittwoch 
im Besitz einer neuen Leber. Ich fühle mich recht 
gut, angesichts all der Dinge, die passiert sind, 
zitierte die New York Times aus einer Mitteilung 
des Musiker...  

http://newsticker.sueddeutsche.de/list/id/1005514  

 

Junge Menschen  

Das vom Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend (BMFSFJ) geförderte Projekt 
„Junge Menschen in der Selbsthilfe – Junge 
Menschen in die Selbsthilfe: Selbstsorge, Sorge 
und bürgerschaftliches Engagement stützen und 
erschließen" (Projektzeitraum bis Ende 2009) 
nimmt die Altersgruppe der 18-Jährigen bis Ende 
20-Jährigen in den Blick...  

http://www.nakos.de/site/schwerpunkte-und-
projekte/2009/junge-menschen/  

 

Anlass zu zweifeln: Wie sicher ist die der-
zeitige Diagnostik des Hirntodes?  

Ein in Deutschland bislang noch wenig beachtetes 
US-amerikanisches Positionspapier könnte die 
Debatte um die Diagnostik des Hirntodes mög-
licherweise wieder aufleben lassen...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/herzkr
eislauf/default.aspx?sid=608610  

 

"Aids-Prävention rechnet sich auch 
wirtschaftlich" (Anmerkung: Auch HBV 
und HCV!  

BERLIN (iss). Kampagnen zur Prävention von Aids 
oder anderen Krankheiten sparen nicht nur viel 
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Leid, sie sparen auch Geld. Das belegen die Er-
fahrungen der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung (BZgA). "Das Beispiel Aids zeigt, dass 
Prävention sich rechnet", sagte die BZgA-
Direktorin Professor Elisabeth Pott auf der Jahres-
tagung des Verbands der privaten Krankenver-
sicherung (wir berichteten kurz)...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/
krankheiten/infektionskrankheiten/aid
s/default.aspx?sid=608311  

 

Dermatologen warnen vor Tattoo als 
Urlaubsmitbringsel  

Berlin (tmn). Ein Tattoo als Urlaubsmitbringsel 
kann schwere gesundheitliche Folgen haben. Schon 
beim Stechen bestehe die Gefahr, sich mit 
Hepatitis- oder HI-Viren anzustecken, warnt der 
Berufsverband der Deutschen Dermatologen...  

http://nachrichten.rp-
online.de/reise/dermatologen-warnen-
vor-tattoo-als-urlaubsmitbringsel-
1.80232  

 

Blutspendedienst testet jede Spende 
einzeln auf HIV und Hepatitis  

MÜNCHEN (wst). Der den Städtischen Kliniken 
München GmbH angeschlossene Blutspendedienst 
München ist nach eigenen Angaben bundesweit die 
erste Einrichtung, die jede Blutspende einzeln und 
nicht im Pool mit Nukleinsäuretests (NAT) auf HIV-
1, Hepatitis-B- und Hepatitis-C-Viren testet...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/
krankheiten/infektionskrankheiten/aid
s/default.aspx?sid=609176  

 

Fußball-Weltmeister von 1954: kollektiv 
mit Hepatitis-C angesteckt?  

Mehrere Spieler der Mannschaft, die 1954 in Bern 
Weltmeister wurde, könnte sich mit dem Hepatitis 
C-Virus angesteckt haben. Bekannt ist, dass einige 
der Spieler im Herbst 1954 an Gelbsucht er-
krankten. Die Gelbsucht ist eines der wenigen ein-
deutigen Symptome für eine Leberentzündung, die 
u. a. als Folge einer Infektion mit einem Hepatitis-
Virus auftreten kann. Untersuchungen zeigten 
dann auch, dass nahezu die gesamte Nationalelf 
1954 an Leberschädigungen litt. In verschiedenen 
Memoiren der Spieler beschriebene Krankheiten 
und Symptome weisen ebenfalls eindeutig auf 
Lebererkrankungen hin...  

http://www.journalmed.de/newsview.
php?id=30163  

 

Urlaubsvorbereitung: Reiseimpfung, 
Reiseapotheke, Einbruchsschutz und 
Flugangst  

Welche Impfungen sind bei einer Reise unbedingt 
notwendig? Welche Versicherungen benötige ich im 
Urlaub? Was gehört in eine Reiseapotheke? In 
welchen Ländern lauern gefährliche Krankheiten? 
Wie schütze ich meine vier Wände während meiner 
Abwesenheit vor ungebetenem Besuch? Die 
RatGeberZentrale: 
http://www.ratgeberzentrale.de/urlaubsvorbereitu
ng/sicher-verreisen.html hat sich in einem 
Schwerpunkthema mit diesen Fragen beschäftigt...  

http://www.openbroadcast.de/artikel/
47958/Urlaubsvorbereitung%3A-
Reiseimpfung,-Reiseapotheke,-
Einbruchsschutz-und-Flugangst.html  

 

Warnung vor Hepatitis im Zusammen-
hang mit Sitagliptin  

Die Arzneimittelkommission der deutschen Ärzte-
schaft (AKdÄ) weist darauf hin, dass der 
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Dipeptidyl-Peptidase 4-Inhibitor Sitagliptin in sehr 
seltenen Fällen ursächlich für eine Transaminasen-
erhöhung beziehungsweise eine schwerwiegende 
Hepatitis verantwortlich sein kann. Die AKdÄ geht 
von einem „wahrscheinlichen“ Zusammenhang mit 
dem oralen Antidiabetikum Sitagliptin aus und 
warnt vor einer Hepatitis bei vorbestehender nicht-
alkoholischer Fettlebererkrankung. Bei Patienten, 
die unter einer Behandlung pathologische Leber-
werte oder klinische Zeichen einer Hepatitis ent-
wickeln, sollte diese Differenzialdiagnose in Er-
wägung gezogen werden...  

http://www.deutsche-apotheker-
zeitung.de/pharmazie/news/2010/06/
11/warnung-vor-hepatitis-im-
zusammenhang-mit-sitagliptin.html  

 

"Von Beginn an war klar: Casting-Show 
machen wir nicht!"  

24 Millionen AOK-Versicherte sollen künftig ihre 
Haus- und Fachärzte im Internet bewerten können. 
Über den neuen Arzt-Navigator sprachen wir mit 
Dr. Brigitte Mohn (Bertelsmann Stiftung), Jürgen 
Graalmann (AOK-Bundesverband) und Dr. Siiri Ann 
Doka (BAG Selbsthilfe)...  

http://www.aerztezeitung.de/politik_g
esellschaft/default.aspx?sid=605387  

 

Britin stirbt nach Transplantation von 
Raucherlunge  

LONDON (dpa). Der Tod einer Transplantations-
patientin nach der Verpflanzung einer Raucher-
lunge hat in Großbritannien eine Diskussion aus-
gelöst. Die 28-Jährige litt an Mukoviszidose und 
hatte vergangenes Jahr in Manchester beide 
Lungenflügel eines Patienten eingesetzt be-
kommen, der 30 Jahre lang geraucht hatte. Rund 
sechs Monate später starb sie an einer Lungenent-
zündung...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/
krankheiten/atemwegskrankheiten/de
fault.aspx?sid=607751  

 

Fußschmerz bei Diabetikern kann viele 
Ursachen haben  

Bein- und Fußschmerzen von Diabetikern müssen 
nicht auf einer Diabetischen Polyneuropathie allein 
beruhen. Für die Differenzialdiagnose gibt es viele 
Möglichkeiten. Tipps dazu gab es beim Deutschen 
Diabetes-Kongress in Stuttgart...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/
krankheiten/schmerz/default.aspx?sid
=607980  

 

Keine Abstoßung von Spenderorganen  

Eine kleine Gruppe von Menschen kann fremde 
Organe erhalten, ohne lebensgefährliche Ab-
stoßungsreaktionen fürchten zu müssen. Forscher 
haben herausgefunden, welche immunologischen 
Merkmale diese Patienten gemeinsam haben...  

http://news.doccheck.com/de/article/
200110-keine-abstossung-von-
spenderorganen/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%29-2010-
06-
22&mailing=34105&dc_user_id=45f2f
0bd6d7ba0873b666c5043a4e  

 

Gesundheitsschutz vor Urlaubsreisen  

Jährlich verreisen im Schnitt bis zu 21 Millionen 
Deutsche - meistens für zwei Wochen - in Gebiete, 
die gesundheitliche Risiken bergen. Wichtig sind 
daher vorbeugende Tipps und Verhaltensmaß-
nahmen...  

http://www.brikada.de/cgi-
bin/con.cgi?action=pub&id=4495&cha
nnel=Gesundheit  
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Das zweite Leben des Tim Plegge – dank 
Organspende  

Es fehlt vor allem an Organspendern. Innerhalb 
weniger Tage brauchte ein junger Berliner Choreo-
graf eine neue Leber. Er und unser Autor erzählen, 
wie sie die Reise zwischen Delirium, Ende, Neu-
anfang und Rückkehr erlebt haben...  

http://www.welt.de/gesundheit/article
7913393/Das-zweite-Leben-des-Tim-
Plegge-dank-Organspende.html  

 

Möglicher Durchbruch bei der 
Impstoffentwicklung  

Forschern des Robert-Koch-Instituts ist es ge-
glückt, jene Zellen des Körpers aufzuspüren, 
welche die zelluläre Immunabwehr gegen Erreger 
wie Hepatitis C und HIV aktivieren können, gegen 
die es bislang noch keine Impfstoffe gibt...  

http://www.lifeline.de/cda/news/medi
zin-
news/gesundheit_allgemein/content-
220257.html  

 

Forscher entdecken Schlüssel zu neuer 
Therapie  

Essen. Forscher des Universitätsklinikums Essen 
sind neuen Therapiemöglichkeiten für Patienten 
mit Hepatitis C auf der Spur. Das Team um Prof. 
Dr. Jörg Schlaak, stellvertretender Direktor der 
Klinik für Gastroenterologie und Hepatologie, weiß 
nun, warum die bislang eingesetzten Medikamente 
manchen Menschen helfen, anderen wiederum 
nicht. Eine umfassende Studie zeigt nun Wege zu 
neuen zielgerichteten Therapien...  

http://www.derwesten.de/staedte/ess
en/hochschule/Forscher-entdecken-

Schluessel-zu-neuer-Therapie-
id3058681.html  

 

Lebertransplantation: Neue Forschungs-
ansätze erhöhen Überlebenswahrschein-
lichkeit  

830 Lebern wurden seit der ersten Lebertrans-
plantation im Juni 1985 im Klinikum der LMU 
transplantiert. Mit Erfolg: Je nach Art der Aus-
gangserkrankung – Leberzirrhose, akutes Leber-
versagen oder Leberkrebs – leben nach fünf Jahren 
noch 80 Prozent der Patienten. Mit diesem hohen 
Qualitätsniveau der Ergebnisse zählt das LMU-
Klinikum zu den Top 5 der Transplantationszentren 
in Deutschland. Neben der langjährigen Erfahrung 
und Expertise tragen dazu eine Reihe 
therapeutischer Neuerungen ebenso bei wie die 
enge Vernetzung der einzelnen Fachrichtungen im 
Klinikum. „Um unsere Patienten vor, während und 
nach der Transplantation bestmöglich zu betreuen, 
ist die interdisziplinäre Zusammenarbeit zwischen 
Chirurgie, Anästhesie und Innerer Medizin eine 
zentrale Voraussetzung“, betont Prof. Alexander 
Gerbes, stellvertretender Direktor der 
Medizinischen Klinik II und Internistischer Leiter 
des Lebertransplantat ions-Programms am Trans-
plantationszentrum München (TxM). mehr...  

http://www.journalmed.de/newsview.
php?id=30029  

7. HepNet Symposium mit Charles Rice  

Auf dem 7. HepNet Symposium der Deutschen 
Leberstiftung informieren Experten über Forschung 
und Behandlung von Lebererkrankungen, vor allem 
der Virushepatitis. Höhepunkt ist der Vortrag von 
Charles Rice, New York zum Thema „Molecular 
virology of HCV-Infection“...  

http://idw-
online.de/pages/de/news372835  

 

Leberstiftung tagt zu Virushepatitis  

HANNOVER (eb). Auf dem 7. HepNet Symposium 
der Deutschen Leberstiftung informieren Experten 
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über Forschung und Behandlung bei Leber-
erkrankungen, vor allem bei Virushepatitis. 
Höhepunkt ist der Vortrag von Charles Rice, New 
York, zum Thema "Molecular virology of HCV-
Infection".Das 7. HepNet Symposium der 
Deutschen Leberstiftung findet am 11. und 12. Juni 
2010 in der Medizinischen Hochschule Hannover 
statt. Das Symposium bietet die Gelegenheit zum 
wissenschaftlichen Austausch, verbunden mit Vor-
trägen zu wichtigen Themen der Hepatologie. 
Schwerpunkt der Veranstaltung sind die aktuellen 
Entwicklungen der Virushepatitis, teilt die Deutsche 
Leberstiftung mit. Ergänzt wird dieses Thema 
durch Beiträge zu anderen Lebererkrankungen. Die 
Referenten des Symposiums, Experten aus Praxis 
und Forschung, erläutern aktuelle Grundlagen-
forschung ebenso wie neue klinische Aspekte...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/
krankheiten/infektionskrankheiten/he
patitis/default.aspx?sid=606023  
 


