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Hepatitis-B-Impfung für Erwachsene  

Sind Erwachsene nicht schon als Kind gegen 
Hepatitis B geimpft worden, sollten sie dies später 
nachholen. Eine kombinierte Impfung gegen 
Hepatitis A und B ist vor allem bei Reisen in Länder 
mit niedrigen Hygienestandards zu empfehlen. 
Darauf weist der Berufsverband Deutscher 
Internisten (BDI) in Wiesbaden hin. Eine Infektion 
mit Hepatitis B wird oft zu spät entdeckt: Zwischen 
Ansteckung und Auftreten erster Krankheitszeichen 
können Monate bis Jahre vergehen...  

http://www.onmeda.de/aktuelles/news/hepatitis-b-
impfung_f%C3%BCr_erwachsene-5744.html  

 

Hepatitis-B-Impfung sollte als Er-
wachsener unbedingt nachgeholt werden  

Erwachsene, welche im Kindesalter nicht gegen 
Hepatitis-B geimpft wurden, sollten dies später 
unbedingt nachholen...  

http://www.shortnews.de/id/838317/Hepatitis-B-
Impfung-sollte-als-Erwachsener-unbedingt-nachgeholt-
werden  

 

Last Minute: Impfungen keinesfalls ver-
gessen  

Viele Urlauber buchen ihre Reise nur wenige Tage 
oder Wochen vor dem Abflug. Der Trip in die 
Sonne sorgt für gute Laune und Entspannung, 
gerade deshalb sollte man die eigene Gesundheit 
nicht vernachlässigen. Daher sollte man sich nicht 
nur über das günstige Angebot für die Last Minute-
Reise freuen, sondern gegebenenfalls auch Last 
Minute-Impfungen in Kauf nehmen: Ein kleiner 
Pieks ist in jedem Fall besser als eine lange Krank-
heit nach der Rückkehr...  

http://reisen.t-online.de/last-minute-impfungen-
keinesfalls-vergessen/id_42105226/index  

Tückische, oft unerkannte Krankheit 
Hepatitis C schädigt die Leber massiv  

sup.- In Deutschland sind Schätzungen zufolge 
rund 500.000 Menschen mit dem Hepatitis-C-Virus 

infiziert. Etwa zwei Drittel wissen aber nichts von 
ihrer Erkrankung, weil die chronische Hepatitis C 
über viele Jahre schleichend mit milder Sympto-
matik wie Müdigkeit und unspezifischen Ober-
bauchbeschwerden verläuft. Das ist fatal: Denn die 
Betroffenen haben ein deutlich erhöhtes...  

http://www.ptext.de/pressemitteilung/tueckische-
unerkannte-krankheit-82877  

 

Beitragssätze steigen auf 15,5 Prozent  

Beitragssätze steigen auf 15,5 Prozent Koalition 
will auch Zusatzbeiträge weiterentwickeln BERLIN 
(sun/hom). Um das drohende Milliardendefizit in 
der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) im 
nächsten Jahr begleichen zu können, wollen Union 
und FDP den allgemeinen Beitragssatz von derzeit 
14,9 auf 15,5 Prozent des Bruttolohns anheben. 
Außerdem müssen sich Ärzte und Kliniken auf eine 
Sparrunde einstellen...  

http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/kranken
kassen/default.aspx?sid=610199  

 

Eine neue Chance für die Hepatitis-C-
Forschung  

Wissenschaftler des TWINCORE entwickeln neue 
Modellansätze für die HCV Forschung Das 
Hepatitis-C-Virus ist hoch-spezialisiert. Wir 
Menschen sind seine natürlichen Wirte. Die ein-
zigen anderen Lebewesen, die das Hepatitis-C-
Virus im Labor noch infizieren kann, sind 
Schimpansen. Dennoch ist es – aus Sicht des Virus 
gesehen – sehr erfolgreich: etwa 170 Millionen 
Menschen sind chronisch mit dem Virus infiziert. 
Und mit der chronischen Infektion steigt das Risiko 
der Patienten an Leberkrebs zu erkranken. 
Weltweit arbeiten Wissenschaftler an Impfstoffen 
und Medikamenten gegen das Virus. Das Problem: 
Sie können zwar in Leberzell - Kulturen forschen, 
aber wenn sie wissen möchten, wie das Immun-
system eine Infektion kontrolliert oder ob mögliche 
Impfstoffe wirksam sind, ist die Forschung an 
einem Endpunkt: Menschen oder Schimpansen 
kommen für so frühe Tests nicht in Frage. Am 
TWINCORE passen Wissenschaftler das HCV jetzt 
an Mäuse an, so dass Immunologen und Impfstoff-
forscher in Zukunft die nächsten Schritte gegen 
diese Krankheit unternehmen können. Denn das 
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Immunsystem der Mäuse ist dem der Menschen 
sehr ähnlich und nur wenn Impfstoffe im Tierver-
such erfolgreich und...  

http://www.idw-
online.de/pages/de/news377766  

 

Muscheln und Schalentiere in Spanien 
sind Hepatitis A verseucht  

Da könnte man sich bei der beliebten Paella doch 
ein nicht so erfreuliches Reiseandenken aus 
Spanien mitbringen. Muscheln aus dem 
Atlantischen Ozean sind zu einem sehr hohen An-
teil mit Hepatitis-A-Viren verseucht..  

http://www.comprendes-
grancanaria.de/news/newsdetails/datum/2010/07/08/mu
scheln-und-schalentiere-in-spanien-sind-hepatitis-a-
verseucht/  

 

Homöopathie auf Kassenkosten - da 
stimmt die Chemie nicht!  

BERLIN (dpa). Angesichts des Finanzdrucks der 
Krankenversicherung ist ein hitziger Streit über 
Homöopathie auf Kassenkosten entbrannt. 
Gesundheitsminister Philipp Rösler (FDP) will daran 
festhalten. Die CDU zeigt sich uneins. SPD-
Gesundheitsexperte Karl Lauterbach hatte ge-
fordert, gesetzlichen Kassen die Bezahlung von 
Homöopathie zu verbieten...  

http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/kranken
kassen/default.aspx?sid=611591  

 

EASL: Phase-II-Studie mit Telaprevir/ 
künftige Therapieoption für erfolglos be-
handelte HCV-Patienten  

Die Ergebnisse einer Open-Label-Studie wurden 
auf dem EASL bekanntgegeben, die belegen, dass 
insgesamt 59 Prozent der Patienten mit 
chronischer Hepatitis C (HCV) vom Genotyp 1 und 
erfolgloser vorangegangener Standardbehandlung 
ein anhaltendes virologisches Ansprechen (SVR) 

erzielten, wenn Telaprevir zu einem neuen Be-
handlungszyklus hinzugefügt wurde. (1)...  

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=30634  

 

Sommer, Sex, Syphilis  

Geschlechtskrankheiten sind in der Schweiz und 
anderen Ländern wieder auf dem Vormarsch. Sie 
können heute gut behandelt werden. Doch viele 
wissen nicht, dass sie infiziert sind. Freude, Feier, 
Ferienstimmung. Ist Alkohol im Spiel, fallen die 
Hemmungen schnell, und oft ist kein Kondom zur 
Hand. Ärzte stellen fest, dass Geschlechtskrank-
heiten gerade in Ferienzeiten gehäuft auftreten. 
Generell erleben Syphilis, Gonorrhöe und 
Chlamydien ein Comeback...  

http://bazonline.ch/panorama/vermischtes/Sommer-Sex-
Syphilis/story/16943585  

 

Kein ausreichender Hepatitis-Impfschutz  

Nur die Hälfte aller Jugendlichen ist ausreichend 
gegen die virusbedingte Leberentzündung ge-
schützt / Hepatitis-B-Virus 100-mal infektiöser als 
HIVNur etwa die Hälfte aller Jugendlichen hat 
einen ausreichenden Impfschutz gegen Hepatitis B, 
konstatiert der Berufsverband der Kinder- und 
Jugendärzte (BVKJ). Offensichtlich ist den Be-
troffenen und vor allem deren Eltern nicht 
bewusst, dass das Virus 100-mal infektiöser als 
der Aids-Erreger HIV ist und dass eine Infektion 
schwerste Folgeerkrankungen nach sich ziehen 
kann...  

http://www.lexisnexis.de/aktuelles/soziales/183815/kein
-ausreichender-hepatitis-impfschutz  

 

Hepatitis-B-Impfung für Erwachsene  

Sind Erwachsene nicht schon als Kind gegen 
Hepatitis B geimpft worden, sollten sie dies später 
nachholen. Eine kombinierte Impfung gegen 
Hepatitis A und B ist vor allem bei Reisen in Länder 
mit niedrigen Hygienestandards zu 
empfehlen.Darauf weist der Berufsverband 
Deutscher Internisten (BDI) in Wiesbaden hin. Eine 
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Infektion mit Hepatitis B wird oft zu spät entdeckt: 
Zwischen Ansteckung und Auftreten erster Krank-
heitszeichen können Monate bis Jahre vergehen...  

http://www.onmeda.de/aktuelles/news/hepatitis-b-
impfung_f%C3%BCr_erwachsene-5744.html  

 

Hepatitis-B-Impfung sollte als Er-
wachsener unbedingt nachgeholt werden  

Erwachsene, welche im Kindesalter nicht gegen 
Hepatitis-B geimpft wurden, sollten dies später 
unbedingt nachholen...  

http://www.shortnews.de/id/838317/Hepatitis-B-
Impfung-sollte-als-Erwachsener-unbedingt-nachgeholt-
werden  

 

Last Minute: Impfungen keinesfalls ver-
gessen  

Viele Urlauber buchen ihre Reise nur wenige Tage 
oder Wochen vor dem Abflug. Der Trip in die 
Sonne sorgt für gute Laune und Entspannung, 
gerade deshalb sollte man die eigene Gesundheit 
nicht vernachlässigen. Daher sollte man sich nicht 
nur über das günstige Angebot für die Last Minute-
Reise freuen, sondern gegebenenfalls auch Last 
Minute-Impfungen in Kauf nehmen: Ein kleiner 
Pieks ist in jedem Fall besser als eine lange Krank-
heit nach der Rückkehr...  

http://reisen.t-online.de/last-minute-impfungen-
keinesfalls-vergessen/id_42105226/index  

Tückische, oft unerkannte Krankheit 
Hepatitis C schädigt die Leber massiv  

sup.- In Deutschland sind Schätzungen zufolge 
rund 500.000 Menschen mit dem Hepatitis-C-Virus 
infiziert. Etwa zwei Drittel wissen aber nichts von 
ihrer Erkrankung, weil die chronische Hepatitis C 
über viele Jahre schleichend mit milder Sympto-
matik wie Müdigkeit und unspezifischen Ober-
bauchbeschwerden verläuft. Das ist fatal: Denn die 
Betroffenen haben ein deutlich erhöhtes...  

http://www.ptext.de/pressemitteilung/tueckische-
unerkannte-krankheit-82877  

Beitragssätze steigen auf 15,5 Prozent  

Beitragssätze steigen auf 15,5 ProzentKoalition will 
auch Zusatzbeiträge weiterentwickelnBERLIN 
(sun/hom). Um das drohende Milliardendefizit in 
der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) im 
nächsten Jahr begleichen zu können, wollen Union 
und FDP den allgemeinen Beitragssatz von derzeit 
14,9 auf 15,5 Prozent des Bruttolohns anheben. 
Außerdem müssen sich Ärzte und Kliniken auf eine 
Sparrunde einstellen...  

http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/kranken
kassen/default.aspx?sid=610199  

 

Eine neue Chance für die Hepatitis-C-
Forschung  

Wissenschaftler des TWINCORE entwickeln neue 
Modellansätze für die HCV ForschungDas Hepatitis-
C-Virus ist hochspezialisiert. Wir Menschen sind 
seine natürlichen Wirte. Die einzigen anderen 
Lebewesen, die das Hepatitis-C-Virus im Labor 
noch infizieren kann, sind Schimpansen. Dennoch 
ist es – aus Sicht des Virus gesehen – sehr erfolg-
reich: etwa 170 Millionen Menschen sind chronisch 
mit dem Virus infiziert. Und mit der chronischen 
Infektion steigt das Risiko der Patienten an Leber-
krebs zu erkranken. Weltweit arbeiten Wissen-
schaftler an Impfstoffen und Medikamenten gegen 
das Virus. Das Problem: Sie können zwar in 
Leberzell-Kulturen forschen, aber wenn sie wissen 
möchten, wie das Immunsystem eine Infektion 
kontrolliert oder ob mögliche Impfstoffe wirksam 
sind, ist die Forschung an einem Endpunkt: 
Menschen oder Schimpansen kommen für so frühe 
Tests nicht in Frage. Am TWINCORE passen 
Wissenschaftler das HCV jetzt an Mäuse an, so 
dass Immunologen und Impfstoffforscher in Zu-
kunft die nächsten Schritte gegen diese Krankheit 
unternehmen können. Denn das Immunsystem der 
Mäuse ist dem der Menschen sehr ähnlich und nur 
wenn Impfstoffe im Tierversuch erfolgreich und...  

http://www.idw-online.de/pages/de/news377766  
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Muscheln und Schalentiere in Spanien 
sind Hepatitis A verseucht  

Da könnte man sich bei der beliebten Paella doch 
ein nicht so erfreuliches Reiseandenken aus 
Spanien mitbringen. Muscheln aus dem 
Atlantischen Ozean sind zu einem sehr hohen An-
teil mit Hepatitis-A-Viren verseucht..  

http://www.comprendes-
grancanaria.de/news/newsdetails/datum/2010/07/08/mu
scheln-und-schalentiere-in-spanien-sind-hepatitis-a-
verseucht/  

 

Homöopathie auf Kassenkosten - da 
stimmt die Chemie nicht!  

BERLIN (dpa). Angesichts des Finanzdrucks der 
Krankenversicherung ist ein hitziger Streit über 
Homöopathie auf Kassenkosten entbrannt. 
Gesundheitsminister Philipp Rösler (FDP) will daran 
festhalten. Die CDU zeigt sich uneins. SPD-
Gesundheitsexperte Karl Lauterbach hatte ge-
fordert, gesetzlichen Kassen die Bezahlung von 
Homöopathie zu verbieten...  

http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/kranken
kassen/default.aspx?sid=611591  

 

EASL: Phase-II-Studie mit Telaprevir/ 
künftige Therapieoption für erfolglos be-
handelte HCV-Patienten  

Die Ergebnisse einer Open-Label-Studie wurden 
auf dem EASL bekanntgegeben, die belegen, dass 
insgesamt 59 Prozent der Patienten mit 
chronischer Hepatitis C (HCV) vom Genotyp 1 und 
erfolgloser vorangegangener Standardbehandlung 
ein anhaltendes virologisches Ansprechen (SVR) 
erzielten, wenn Telaprevir zu einem neuen Be-
handlungszyklus hinzugefügt wurde. (1)...  

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=30634  

 

Sommer, Sex, Syphilis  

Geschlechtskrankheiten sind in der Schweiz und 
anderen Ländern wieder auf dem Vormarsch. Sie 
können heute gut behandelt werden. Doch viele 
wissen nicht, dass sie infiziert sind. Freude, Feier, 
Ferienstimmung. Ist Alkohol im Spiel, fallen die 
Hemmungen schnell, und oft ist kein Kondom zur 
Hand. Ärzte stellen fest, dass Geschlechtskrank-
heiten gerade in Ferienzeiten gehäuft auftreten. 
Generell erleben Syphilis, Gonorrhöe und 
Chlamydien ein Comeback...  

http://bazonline.ch/panorama/vermischtes/Sommer-Sex-
Syphilis/story/16943585  

 

Kein ausreichender Hepatitis-Impfschutz  

Nur die Hälfte aller Jugendlichen ist ausreichend 
gegen die virusbedingte Leberentzündung ge-
schützt / Hepatitis-B-Virus 100-mal infektiöser als 
HIVNur etwa die Hälfte aller Jugendlichen hat 
einen ausreichenden Impfschutz gegen Hepatitis B, 
konstatiert der Berufsverband der Kinder- und 
Jugendärzte (BVKJ). Offensichtlich ist den Be-
troffenen und vor allem deren Eltern nicht 
bewusst, dass das Virus 100-mal infektiöser als 
der Aids-Erreger HIV ist und dass eine Infektion 
schwerste Folgeerkrankungen nach sich ziehen 
kann...  

http://www.lexisnexis.de/aktuelles/soziales/183815/kein
-ausreichender-hepatitis-impfschutz  

 

HepC-Therapie: Das Wunder ist fern  

Auch vor Helden macht Hepatitis C nicht Halt, 
mussten 1954 die Fußball-Weltmeister um Rahn 
und Walter erkennen. Fast 60 Jahre später stehen 
moderne Diagnostik und Therapien zur Verfügung. 
Vorausgesetzt, sie werden rechtzeitig eingesetzt...  

http://news.doccheck.com/de/article/200343-hepc-
therapie-das-wunder-ist-fern/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%29-2010-07-
19&mailing=34322&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef7  
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Hepatitis-C-Virus "mausfähig" gemacht  

Forscher passten das HCV an Mäuse an, so dass 
Impfstoffforscher die nächsten Schritte gegen die 
Krankheit unternehmen können. Nur wenn Impf-
stoffe im Tierversuch erfolgreich sind, können 
Wissenschaftler das Risiko eingehen, sie auf 
Menschen zu übertragen...  

http://news.doccheck.com/de/article/200264-hepatitis-c-
virus-mausfaehig-gemacht/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%29-2010-07-
06&mailing=34224&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4  

 

HIV: Vaginalgel senkt das Infektionsrisiko  

München (netdoktor.de) - Ein neu entwickeltes 
Vaginalgel senkt das Risiko für Frauen, sich mit 
HIV oder Genitalherpes anzustecken. Sicheren 
Schutz bieten allerdings nach wie vor nur 
Kondome.Auf der derzeit stattfindenden inter-
nationalen AIDS-Konferenz in Wien präsentierten 
Mitglieder des Centre for the AIDS Programme of 
Research in South Africa (CAPRISA) eine Wirksam-
keitsstudie zu dem antiviral wirksamen Gel...  

http://www.netdoktor.de/News/HIV-Vaginalgel-senkt-
das-In-1133254.html  

 

Oeffentliche Toiletten: Infektionen ver-
breiten sich meist über Hände  

Berlin (ddp). Viele Menschen haben Angst, sich in 
öffentlichen Toiletten durch das Setzen auf die 
Toilettenbrille eine Krankheit zuzuziehen. Doch der 
Mediziner und Hygieneexperte Sebastian Dieck-
mann von der Berliner Charité gibt Entwarnung: 
Zwar kann es sein, dass sich auf dem Toilettensitz 
Krankheitserreger befinden. Es ist aber mehr als 
unwahrscheinlich, sich durch das bloße Drauf-
setzen damit zu infizieren. Eine optisch saubere 
Toilettenbrille müsse also nicht noch extra des-
infiziert oder mit Papier belegt werden. Das A und 
O eines hygienischen Toilettenbesuchs sei viel-
mehr, sich anschließend die Hände zu Waschen...  

http://www.netdoktor.de/News/Oeffentliche-Toiletten-
Infe-1133250.html  

Zusatz von Metformin hilft bei Hepatitis C  

SEVILLA (hub). Sind Patienten mit dem Hepatitis-
C-Virus Genotyp 1 infiziert, erhöht die Hinzunahme 
von Metformin zur Standardtherapie aus PEG-
Interferon alfa und Ribavirin das nachhaltige viro-
logische Ansprechen (SVR). Das hat eine Studie 
aus Spanien mit 123 chronisch HCV -Infizierten 
Patienten ergeben, die keine Diabetiker waren 
(Hepatology 2009; 50: 1702). Bei Frauen ver-
doppelte sich die SVR-Rate unter Standardtherapie 
plus Metformin (58 Prozent) im Vergleich zur 
Standardtherapie plus Placebo (29 Prozent). 
Insgesamt lagen die SVR-Raten bei 53 versus 43 
Prozent...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=609324  

 

IPF erinnert an Hepatitis-Risiko  

FRANKFURT AM MAIN (eb). Ob Hepatitis A, B oder 
C - diese Lebererkrankungen kommen nach der 
Urlaubssaison gehäuft vor. Hepatitis A ist vor allem 
in den Tropen heimisch. Gefährlicher sind Hepatitis 
B und C. Sie werden durch Sexualkontakte oder 
Blut-zu-Blut-Kontakte übertragen.  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=610174  

 

Stoff-Einkaufstaschen: selten gewaschen, 
oft verkeimt  

Eine beträchtliche Anzahl von Bakterien und 
Keimen tummelt sich häufig in den wiederver-
wendbaren Einkaufstaschen. Das haben Forscher 
der University of Arizona in Tucson und der Loma 
Linda University in Kalifornien ermittelt. 
Offensichtlich sind die Konsumenten zu wenig 
darüber informiert, dass Einkaufstaschen regel-
mäßig gewaschen werden sollen, so das Resümee 
der Wissenschaftler...  

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=30543  
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Drogensüchtiger attackiert Passantin mit 
Spritze  

Eine Frau ist im Freiburger Stadtteil Lehen am 
gestrigen Dienstag gegen 12.20 Uhr von einem 
drogenabhängigen 41-jährigen Mann mit einer 
Spritze attackiert worden. Der Vorfall ereignete 
sich, als die Dame mit ihrem Wagen anhielt, um 
den Mann nach dem Weg zu fragen. Ohne Anlass 
und ohne Vorwarnung rammte der Drogensüchtige 
der Frau eine Spritze durch die Kleidung in den 
Arm. „Anwohner hatten den Vorfall mitbekommen 
und sofort die Polizei verständigt“, informiert Ulrich 
Brecht von der Polizei Freiburg...  

http://www.heute-gesund-
leben.de/gesundheit/drogensuchtiger-attackiert-
passantin-mit-spritze-1979.html  

 

Nadelstichattacke: Was rät die Ärztin?  

Eine junge Frau ist in Freiburg von einem Drogen-
süchtigen mit einer Spritze attackiert und ge-
stochen worden. Wie gefährlich ist so eine Ver-
letzung? Und wie sollte der Betroffene reagieren? 
Katharina Wetzel sprach mit Susanne Usadel, 
Fachärztin für Allgemeinmedizin mit dem Schwer-
punkt HIV / AIDS...  

http://www.badische-
zeitung.de/freiburg/nadelstichattacke-was-raet-die-
aerztin--33716425.html  

 

Globuli statt Cortison  

Frau mit schwerer Leberkrankheit verklagt Arzt 
nach homöopathischer Behandlung Eine Münchner 
Lehrerin leidet an einer sehr seltenen Krankheit: 
Das eigene Immunsystem greift die Leberzellen 
an, wodurch es zu Hepatitis und einer Leber-
zirrhose kommt. Ohne richtige Behandlung endet 
diese Autoimmunkrankheit meist tödlich. Doch der 
schulmedizinischen Therapie stand die Frau - ge-
linde gesagt - skeptisch gegenüber und ließ sich 
homöopathisch behandeln. Weil inzwischen aber 
fraglich ist, wie lange sie ohne eine Spenderleber 
weiterleben kann, hat sie ihren Arzt auf Schadens-
ersatz und Schmerzensgeld verklagt....  

http://www.sueddeutsche.de/V5r38F/3480519/Globuli-
statt-Cortison.html  

Gefährliche Viren in ausgewiesenen 
sauberen Gewässern  

Tests der Wasserqualität beschränkt sich auf 
Darmbakterien / Wasser an Badestränden oft mit 
Hepatitis-A-, Noro- und Rotaviren belastet / 
Impfung vor der Reise empfohlenDer Berufs-
verband der Kinder- und Jugendärzte (BVKJ) warnt 
davor, sich bei Aussagen über die hervorragende 
Wasserqualität an südlichen Badestränden allzu 
sehr in Sicherheit zu wiegen. Bei diesen Tests wird 
nach europäischem Standard nur die Belastung mit 
Darmbakterien wie Escherichia coli und Entero-
kokken untersucht. Eine aktuelle portugiesische 
Untersuchung stellte an 95 Prozent der 16 ge-
testeten Badestrände im Umland von Lissabon, 
deren Wasserqualität offiziell als exzellent be-
zeichnet wurde, Verunreinigungen mit Hepatitis-A-
Viren und an 27 Prozent der Strände mit Noroviren 
fest...  

http://www.lexisnexis.de/aktuelles/soziales/184351/gefa
ehrliche-viren-in-ausgewiesenen-sauberen-gewaessern  

 

Preise für Vitos-Klinik (Behandlung von 
Hepatitis C im Maßregelvollzug: Möglich-
keiten der Interferontherapie im Maß-
regelvollzug nach Paragraf 64 StGB.)  

Hadamar. Die Vitos-Klinik für forensische 
Psychiatrie in Hadamar hat auf einem 
interdisziplinären Kongress für Suchtmedizin in 
München eine Forschungsstudie und ein Therapie-
konzept vorgestellt. Für die zugehörigen 
Präsentationen wurde die Klinik mit dem ersten 
und dritten Preis ausgezeichnet...Der ärztliche 
Direktor Ralf Wolf, der Arzt Robert Blacha, Diplom-
Psychologin Karina Koch und Studienassistentin 
Marita Wolf belegten den ersten Platz mit ihrer 
wissenschaftlichen Begleitung des Themas Be-
handlung von Hepatitis C im Maßregelvollzug: 
Möglichkeiten der Interferontherapie im Maßregel-
vollzug nach Paragraf 64 StGB. Der Erfolg 
resultiert aus sieben Jahren Forschungsarbeit, die 
seit 2008 wissenschaftlich in einer Studie begleitet 
wird. Damit wurden nach Angaben der Vitos-Klinik 
die großen Behandlungserfolge der Hepatitis C im 
Rahmen des Maßregelvollzugs nachgewiesen...  

http://www.fnp.de/nnp/region/lokales/preise-fuer-
vitosklinik_rmn01.c.7987697.de.html  
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HIV-Experten warnen vor zu viel Euphorie  

"Studie zu Mikrobiziden ist nur ein erster Schritt" / 
Auch von der Zirkumzision sollten keine Wunder 
erwartet werdenWIEN (hub). Vor zu viel Optimis-
mus bei Mikrobiziden haben Experten bei der Welt-
Aidskonferenz in Wien gewarnt. Medien hatten teils 
überschwänglich über eine Studie berichtet, in der 
das Infektionsrisiko bei Frauen mit 
Mikrobizidanwendung um 40 Prozent verringert 
war...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/aids/default.aspx?sid=612976  

 

Gewicht runter, und die NASH ver-
schwindet  

PROVIDENCE (hub). Den positiven Effekt der Ge-
wichtsreduktion bei Patienten mit nicht-
alkoholischer Steatohepatitis (NASH) hat erneut 
eine Studie aus den USA belegt. In der Inter-
ventionsgruppe (Diät, Sport) nahmen die Patienten 
im Mittel 9,3 Prozent ihres Gewichts ab, in der 
Kontrollgruppe 0,2 Prozent. Das hatte Aus-
wirkungen auf die Leberhistologie: In der Abspeck-
Gruppe sank bei 72 Prozent der NASH Activity 
Score (0 bis 16 Punkte) um mindestens 3 Punkte 
oder war kleiner oder gleich 2 Punkte, in der 
Kontrollgruppe erreichten das nur 30 Prozent 
(Hepatology 2010; 51: 121)...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/mage
n_darm/default.aspx?sid=609325  

 

HepC-Therapie: Das Wunder ist fern  

Auch vor Helden macht Hepatitis C nicht Halt, 
mussten 1954 die Fußball-Weltmeister um Rahn 
und Walter erkennen. Fast 60 Jahre später stehen 
moderne Diagnostik und Therapien zur Verfügung. 
Vorausgesetzt, sie werden rechtzeitig eingesetzt...  

http://news.doccheck.com/de/article/200343-hepc-
therapie-das-wunder-ist-fern/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%29-2010-07-
19&mailing=34322&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef7  

Hepatitis-C-Virus "mausfähig" gemacht  

Forscher passten das HCV an Mäuse an, so dass 
Impfstoffforscher die nächsten Schritte gegen die 
Krankheit unternehmen können. Nur wenn Impf-
stoffe im Tierversuch erfolgreich sind, können 
Wissenschaftler das Risiko eingehen, sie auf 
Menschen zu übertragen...  

http://news.doccheck.com/de/article/200264-hepatitis-c-
virus-mausfaehig-gemacht/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%29-2010-07-
06&mailing=34224&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4  

 

HIV: Vaginalgel senkt das Infektionsrisiko  

München (netdoktor.de) - Ein neu entwickeltes 
Vaginalgel senkt das Risiko für Frauen, sich mit 
HIV oder Genitalherpes anzustecken. Sicheren 
Schutz bieten allerdings nach wie vor nur 
Kondome. Auf der derzeit stattfindenden inter-
nationalen AIDS-Konferenz in Wien präsentierten 
Mitglieder des Centre for the AIDS Programme of 
Research in South Africa (CAPRISA) eine Wirksam-
keitsstudie zu dem antiviral wirksamen Gel...  

http://www.netdoktor.de/News/HIV-Vaginalgel-senkt-
das-In-1133254.html  

 

Oeffentliche Toiletten: Infektionen ver-
breiten sich meist über Hände  

Berlin (ddp). Viele Menschen haben Angst, sich in 
öffentlichen Toiletten durch das Setzen auf die 
Toilettenbrille eine Krankheit zuzuziehen. Doch der 
Mediziner und Hygieneexperte Sebastian Dieck-
mann von der Berliner Charité gibt Entwarnung: 
Zwar kann es sein, dass sich auf dem Toilettensitz 
Krankheitserreger befinden. Es ist aber mehr als 
unwahrscheinlich, sich durch das bloße Drauf-
setzen damit zu infizieren. Eine optisch saubere 
Toilettenbrille müsse also nicht noch extra des-
infiziert oder mit Papier belegt werden. Das A und 
O eines hygienischen Toilettenbesuchs sei viel-
mehr, sich anschließend die Hände zu Waschen...  

http://www.netdoktor.de/News/Oeffentliche-Toiletten-
Infe-1133250.html  
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Zusatz von Metformin hilft bei Hepatitis C  

SEVILLA (hub). Sind Patienten mit dem Hepatitis-
C-Virus Genotyp 1 infiziert, erhöht die Hinzunahme 
von Metformin zur Standardtherapie aus PEG-
Interferon alfa und Ribavirin das nachhaltige viro-
logische Ansprechen (SVR). Das hat eine Studie 
aus Spanien mit 123 chronisch HCV-infizierten 
Patienten ergeben, die keine Diabetiker waren 
(Hepatology 2009; 50: 1702). Bei Frauen ver-
doppelte sich die SVR-Rate unter Standardtherapie 
plus Metformin (58 Prozent) im Vergleich zur 
Standardtherapie plus Placebo (29 Prozent). 
Insgesamt lagen die SVR-Raten bei 53 versus 43 
Prozent...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=609324  

 

IPF erinnert an Hepatitis-Risiko  

FRANKFURT AM MAIN (eb). Ob Hepatitis A, B oder 
C - diese Lebererkrankungen kommen nach der 
Urlaubssaison gehäuft vor. Hepatitis A ist vor allem 
in den Tropen heimisch. Gefährlicher sind Hepatitis 
B und C. Sie werden durch Sexualkontakte oder 
Blut-zu-Blut-Kontakte übertragen.  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=610174  

 

Stoff-Einkaufstaschen: selten gewaschen, 
oft verkeimt  

Eine beträchtliche Anzahl von Bakterien und 
Keimen tummelt sich häufig in den wiederver-
wendbaren Einkaufstaschen. Das haben Forscher 
der University of Arizona in Tucson und der Loma 
Linda University in Kalifornien ermittelt. 
Offensichtlich sind die Konsumenten zu wenig 
darüber informiert, dass Einkaufstaschen regel-
mäßig gewaschen werden sollen, so das Resümee 
der Wissenschaftler...  

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=30543  

Drogensüchtiger attackiert Passantin mit 
Spritze  

Eine Frau ist im Freiburger Stadtteil Lehen am 
gestrigen Dienstag gegen 12.20 Uhr von einem 
drogenabhängigen 41-jährigen Mann mit einer 
Spritze attackiert worden. Der Vorfall ereignete 
sich, als die Dame mit ihrem Wagen anhielt, um 
den Mann nach dem Weg zu fragen. Ohne Anlass 
und ohne Vorwarnung rammte der Drogensüchtige 
der Frau eine Spritze durch die Kleidung in den 
Arm. „Anwohner hatten den Vorfall mitbekommen 
und sofort die Polizei verständigt“, informiert Ulrich 
Brecht von der Polizei Freiburg...  

http://www.heute-gesund-
leben.de/gesundheit/drogensuchtiger-attackiert-
passantin-mit-spritze-1979.html  

 

Nadelstichattacke: Was rät die Ärztin?  

Eine junge Frau ist in Freiburg von einem Drogen-
süchtigen mit einer Spritze attackiert und ge-
stochen worden. Wie gefährlich ist so eine Ver-
letzung? Und wie sollte der Betroffene reagieren? 
Katharina Wetzel sprach mit Susanne Usadel, 
Fachärztin für Allgemeinmedizin mit dem Schwer-
punkt HIV / AIDS...  

http://www.badische-
zeitung.de/freiburg/nadelstichattacke-was-raet-die-
aerztin--33716425.html  

 

Globuli statt Cortison  

Frau mit schwerer Leberkrankheit verklagt Arzt 
nach homöopathischer Behandlung Eine Münchner 
Lehrerin leidet an einer sehr seltenen Krankheit: 
Das eigene Immunsystem greift die Leberzellen 
an, wodurch es zu Hepatitis und einer Leber-
zirrhose kommt. Ohne richtige Behandlung endet 
diese Autoimmunkrankheit meist tödlich. Doch der 
schulmedizinischen Therapie stand die Frau - ge-
linde gesagt - skeptisch gegenüber und ließ sich 
homöopathisch behandeln. Weil inzwischen aber 
fraglich ist, wie lange sie ohne eine Spenderleber 
weiterleben kann, hat sie ihren Arzt auf Schadens-
ersatz und Schmerzensgeld verklagt....  

http://www.sueddeutsche.de/V5r38F/3480519/Globuli-
statt-Cortison.html  



 

    Aktuelle  
  Leberinfos  
Online  Juli 2010 

  

Dies ist ein Service der  

Hepatitis Selbsthilfegruppe Rhein-Main e.V. 
Abonnieren unter : http://hepatitis-rm.de   NEWSLETTER Seite 9 von 9 

 

Gefährliche Viren in ausgewiesenen 
sauberen Gewässern  

Tests der Wasserqualität beschränkt sich auf 
Darmbakterien / Wasser an Badestränden oft mit 
Hepatitis-A-, Noro- und Rotaviren belastet / 
Impfung vor der Reise empfohlen Der Berufs-
verband der Kinder- und Jugendärzte (BVKJ) warnt 
davor, sich bei Aussagen über die hervorragende 
Wasserqualität an südlichen Badestränden allzu 
sehr in Sicherheit zu wiegen. Bei diesen Tests wird 
nach europäischem Standard nur die Belastung mit 
Darmbakterien wie Escherichia coli und Entero-
kokken untersucht. Eine aktuelle portugiesische 
Untersuchung stellte an 95 Prozent der 16 ge-
testeten Badestrände im Umland von Lissabon, 
deren Wasserqualität offiziell als exzellent be-
zeichnet wurde, Verunreinigungen mit Hepatitis-A-
Viren und an 27 Prozent der Strände mit Noroviren 
fest...  

http://www.lexisnexis.de/aktuelles/soziales/184351/gefa
ehrliche-viren-in-ausgewiesenen-sauberen-gewaessern  

 

Preise für Vitos-Klinik (Behandlung von 
Hepatitis C im Maßregelvollzug: Möglich-
keiten der Interferontherapie im Maß-
regelvollzug nach Paragraf 64 StGB.)  

Hadamar. Die Vitos-Klinik für forensische 
Psychiatrie in Hadamar hat auf einem 
interdisziplinären Kongress für Suchtmedizin in 
München eine Forschungsstudie und ein Therapie-
konzept vorgestellt. Für die zugehörigen 
Präsentationen wurde die Klinik mit dem ersten 
und dritten Preis ausgezeichnet...Der ärztliche 
Direktor Ralf Wolf, der Arzt Robert Blacha, Diplom-
Psychologin Karina Koch und Studienassistentin 
Marita Wolf belegten den ersten Platz mit ihrer 
wissenschaftlichen Begleitung des Themas Be-
handlung von Hepatitis C im Maßregelvollzug: 
Möglichkeiten der Interferontherapie im Maßregel-
vollzug nach Paragraf 64 StGB. Der Erfolg 
resultiert aus sieben Jahren Forschungsarbeit, die 
seit 2008 wissenschaftlich in einer Studie begleitet 
wird. Damit wurden nach Angaben der Vitos-Klinik 
die großen Behandlungserfolge der Hepatitis C im 
Rahmen des Maßregelvollzugs nachgewiesen...  

http://www.fnp.de/nnp/region/lokales/preise-fuer-
vitosklinik_rmn01.c.7987697.de.html  

 

HIV-Experten warnen vor zu viel Euphorie  

"Studie zu Mikrobiziden ist nur ein erster Schritt" / 
Auch von der Zirkumzision sollten keine Wunder 
erwartet werden WIEN (hub). Vor zu viel Optimis-
mus bei Mikrobiziden haben Experten bei der Welt-
Aidskonferenz in Wien gewarnt. Medien hatten teils 
überschwänglich über eine Studie berichtet, in der 
das Infektionsrisiko bei Frauen mit 
Mikrobizidanwendung um 40 Prozent verringert 
war...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/aids/default.aspx?sid=612976  

 

Gewicht runter, und die NASH ver-
schwindet  

PROVIDENCE (hub). Den positiven Effekt der Ge-
wichtsreduktion bei Patienten mit nicht-
alkoholischer Steatohepatitis (NASH) hat erneut 
eine Studie aus den USA belegt. In der Inter-
ventionsgruppe (Diät, Sport) nahmen die Patienten 
im Mittel 9,3 Prozent ihres Gewichts ab, in der 
Kontrollgruppe 0,2 Prozent. Das hatte Aus-
wirkungen auf die Leberhistologie: In der Abspeck-
Gruppe sank bei 72 Prozent der NASH Activity 
Score (0 bis 16 Punkte) um mindestens 3 Punkte 
oder war kleiner oder gleich 2 Punkte, in der 
Kontrollgruppe erreichten das nur 30 Prozent 
(Hepatology 2010; 51: 121)...  

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/mage
n_darm/default.aspx?sid=609325  
 


