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Booster bei Hepatitis-Impfung? 
NEU-ISENBURG (eis). In Deutschland wird seit 
1995 empfohlen, alle Säuglinge gegen Hepatitis B 
zu impfen. Möglicherweise werden die Kinder 

künftig eine Auffrischimpfung brauchen, wie jetzt 
Daten aus Taiwan nahelegen... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/impfen/default.aspx?sid=585045 

 
Darmspiegelung verhindert Schlimmeres 
Eine bevölkerungsweite Studie des Deutschen 
Krebsforschungszentrums zeigt: Die Darm-
spiegelung schützt - das Risiko für Darmkrebs und 
seine Vorstufen wird drastisch ver-

mindert!Anzeige"Die Untersuchungen der Heidel-

berger Forscher bestätigen die Datenerhebungen 
in den Praxen niedergelassener Gastroentero-
logen", konstatiert Dr. Arno Theilmeier vom 
Berufsverband der niedergelassenen Gastroentero-
logen (bng)... 
http://www.innovations-
report.de/html/berichte/studien/darmspiegelung_verhind
ert_schlimmeres_146228.html 
 
 

Darum macht die Leber schlapp 
Das arme Ding muss viel schlucken. Dabei ist für 
das braunrote, gut 1,5 Kilogramm schwere Organ 
nicht nur die Kneipe ein Ort des Verderbens. 
Warum für uns Menschen die Leber lebens-
notwendig ist, welche Gefahren ihr drohen und wie 

unsere größte Drüse geschützt werden kann, er-

klären Experten in BILD am SONNTAG... 
http://www.bild.de/BILD/ratgeber/gesund-
fit/bams/2010/01/31/alkohol-hepatitis-fettes-essen/was-
der-leber-schadet-und-was-heilung-verspricht.html 
 

Deutsch-türkische Initiative gegen 
Hepatitis gestartet 
In Essen hat am Montagabend eine deutsch-
türkische Initiative zur Bekämpfung von Hepatitis 
B unter Zuwanderern gestartet. Im Rahmen des 
Projektes Für einen besseren Umgang mit Hepatitis 
B in NRW werden deutsch-türkische Ärzte in den 

nächsten Wochen türkische Vereine und kulturelle 
Einrichtungen in Nordrhein-Westfalen besuchen 
und dort Aufklärungsveranstaltungen in türkischer 
Sprache durchführen, wie die Veranstalter mit-
teilten. Das Projekt findet unter der Schirmherr-

schaft des NRW-Integrationsministers Armin 
Laschet (CDU) statt. 
http://www.news-adhoc.com/deutsch-tuerkische-
initiative-gegen-hepatitis-gestartet-idna2010011877150/ 
 

Die Behandlung Drogenabhängiger muss 
erleichtert werden 
Seit zehn Jahren leitet Dr. Franz Josef Bentele die 
Drogenschwerpunktpraxis in Ulm. Ein Grund, 

kritisch zurück- und mit Optimismus nach vorne zu 
blicken. Denn: Die Arbeit wird sicherlich nicht 
leichter. Wie oft haben Sie es in den letzten zehn 
Jahren bereut, die Drogenschwerpunktpraxis in 
Ulm eröffnet zu haben?... 
http://www.swp.de/ulm/lokales/ulm_neu_ulm/art4329,3

43912 
 

Drogenpolitik: Der St. Galler Weg geht 
weiter 
1990 wurde in St. Gallen die Stiftung Hilfe für 

Drogenabhängige gegründet, um gegen das 
drückende Drogenelend vorzugehen. Der St. Galler 
Weg fand in der Schweiz und im Ausland große 
Beachtung. Zwei Jahrzehnte später sind längst 

nicht alle Drogenprobleme gelöst... 
http://www.thurgauerzeitung.ch/thurgau/kanton/Drogen
politik-Der-St-Galler-Weg-geht-weiter/story/25948524 
 

Ein Knast ist keine Entziehungsklinik 
Stuttgart - Viele Gefangene kommen drogen-
süchtig in den Knast und bleiben auch während der 
Haft abhängig. Im Jahr 2008 wurden 6519 Ge-
fangene 17.257 Mal auf Drogen getestet. Positiv 
fiel der Test bei 1217 Häftlingen aus. Laut Justiz-
ministerium kommen die Drogen auf unterschied-

lichem Wege in den Knast. "Dies geschieht durch 
Schmuggel von Gefangenen oder deren Besuch, 
aber auch per Brief oder Paket oder durch Mauer-
würfe", sagte Ministeriumssprecher Stefan Wirz. 
Der Landesvorsitzende des Bundes der Strafvoll-
zugsbediensteten, Ernst Steinbach, sprach von 

einer "Bankrotterklärung"... 
http://www.stuttgarter-
nachrichten.de/stn/page/2340889_0_9223_-statistik-ein-
knast-ist-keine-entziehungsklinik.html 
 

Erstmals Hepatitis-C-Virus in gesunden 
Leberzellen gezüchtet 
CAMBRIDGE (ple). US-Forschern ist es gelungen, 
Hepatitis-C-Viren in gesunden Leberzellen zu ver-
mehren. Damit haben die Wissenschaftler die 
Grundlage für eine effizientere Suche nach Arznei-
mitteln gegen den Erreger geschaffen... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=585634 
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Bhatia vom Massachusetts Institute of Technology 
in Cambridge ist es erstmals gelungen, HCV in 
gesunden Leberzellen zu züchten (PNAS online). 
Bisher war eine solche Virusvermehrung nur in 
Hepatom-Zellen, also benignen oder malignen 
Hepatozyten, möglich, was die Arzneientwicklung 

erschwert... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/article/585634/erstmals-
hepatitis-c-virus-gesunden-leberzellen-gezuechtet.html 
 

Für immer hinter Schloss und Riegel? 
Im Prozess um die Entführung und Vergewaltigung 
einer Siebenjährigen hat die Staatsanwaltschaft 

vor dem Mainzer Landgericht zwölf Jahre Haft für 

den 27 Jahre alten Angeklagten gefordert. Sie be-
antragte am Donnerstag auch die anschließende 
Sicherungsverwahrung für den geständigen 
Sexualstraftäter. Der Mann habe einen schweren 
Missbrauch, eine schwere Vergewaltigung und 
schwere Freiheitsberaubung begangen. Da er das 

Mädchen mit einer Hepatitis C ansteckte, habe er 
sich zusätzlich einer gefährlichen Körperverletzung 
schuldig gemacht. Der Verteidiger plädierte auf 
eine Strafe mit "einstelliger" Jahreszahl... 
http://www.fr-
on-
line.de/frankfurt_und_hessen/dossiers/mainz/2243410_F
uer-immer-hinter-Schloss-und-Riegel.html 
 
 

Glycyrrhizin gegen Infektionen nach Ver-

brennungen 
Das Saponin Glycyrrhizin aus der Wurzel der Süß-
holzpflanze ist offensichtlich gegen Infektionen 
wirksam, die durch Pseudomonas aeruginosa 

hervorgerufen werden. Im Tierversuch konnten 
amerikanische Wissenschaftler zeigen, dass durch 
Applikation von Glycyrrhizin der natürliche Schutz-
schild der Haut wieder aufgebaut und eine Sepsis 
kontrollierbar wird... 
http://www.deutsche-apotheker-
zeitung.de/pharmazie/news/2010/01/22/glycyrrhizin-
gegen-infektionen-nach-verbrennungen.html 
 

Hepatitis C: In Ermittlungen gegen Ober-

harzer Arzt kommt Bewegung 
BRAUNSCHWEIG/HARZ. Die Staatsanwaltschaft 
Braunschweig könnte bald entscheiden, ob Anklage 

wegen Körperverletzung gegen einen Oberharzer 

Arzt erhoben wird. Er soll mehrere Patienten mit 
Hepatitis C infiziert haben. Der Rechtsanwalt des 
Mannes reichte eine Stellungnahme ein, die nun in 
Braunschweig geprüft wird... 
http://www.goslarsche.de/Home/startseite/harzticker_ari
d,107839.html 
 

 

Hepatitis-D-Inzidenz nimmt wieder zu 
HANNOVER (gvg). Zumindest in Europa galt die 
chronische Hepatitis D schon als fast besiegt. Doch 
seit einigen Jahren steigt die Erkrankungsrate 

wieder. Für die Medizin ist das ein Problem: Denn 
das Virus ist ein Meister der Camouflage... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=581211 
 

Kaffee hält Leberschäden auf 
Mehrere Studien haben bereits einen positiven 

Effekt von Kaffee auf die Leber gezeigt. Allerdings 
war bisher nicht klar, ob der Kaffee selbst diese 
Wirkung hat oder ob es am Koffein liegt... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=581211 
 

Kaffee schützt bei Hepatitis C vor 
Leberfibrose 
HANNOVER (gvg). Zumindest in Europa galt die Ab 
einem Konsum von zwei Tassen pro 
TagKaffeekonsum schützt offenbar Hepatitis-C-
Patienten vor schweren Formen von Leberfibrose. 
Der Schutzeffekt setzt einer US-Studie zufolge 

etwa bei einem Schwellenwert von zwei Tassen des 
Getränks pro Tag ein... 
http://www.curado.de/Leberfibrose-14208/ 
 

Kasse beklagt "Arztrennerei" der 
Deutschen 
In Deutschlands Arztpraxen hieß es im Jahr 2008 
gleich 1,5 Milliarden Mal: "Der nächste Patient, 

bitte." Das ist Weltspitze, wie aus dem ge-
meinsamen Arztreport der fusionierten Kranken-
kasse Barmer GEK hervorgeht... 
http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/kranken

kassen/default.aspx?sid=584708 
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Krebsvorsorge: Aus Liebe zum Leben 
Wien (OTS) - Wissenschaftliche Erkenntnisse 
zeigen: Das persönliche Krebsrisiko kann durch 
gesunden Lebensstil drastisch gesenkt werden. 

Besonderer Stellenwert kommt der Früherkennung 
eineretwaigen Krebserkrankung zu. Denn je früher 
erkannt umso höher die Heilungschance. Anlässlich 
des Weltkrebstages 2010 appelliert die Öster-
reichische Krebshilfe einmal mehr an das Vor-
sorgebewusstsein von Herrn und Frau Öster-
reicher... 
http://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20100128_OT
S0205/krebsvorsorge-aus-liebe-zum-leben 
 

Leberkrebs: Übergewicht erhöht Risiko 
Cambridge (ddp). Übergewicht erhöht das Risiko 
für Leberkrebs. Diesen Zusammenhang hat ein US-
Forscherteam jetzt bei Mäusen eindeutig nach-

gewiesen: Sind die Tiere übergewichtig, entwickelt 
die Leber selbst bei den geringsten Belastungen, 
die normalerweise völlig unproblematisch sind, 
eine Tumorerkrankung. Ursache für diese Empfind-
lichkeit ist eine leichte chronische Entzündung der 
Leber, die zum einen auf eine verstärkte Fettein-
lagerung im Lebergewebe und zum anderen auf 

überdurchschnittlich große Mengen entzündungs-
fördernder Botenstoffe im Blut zurückgeht... 
http://www.netdoktor.de/News/Leberkrebs-
Uebergewicht-erh-1132150.html 
 

Neuer Ansatz zur Behandlung von 
Hepatitis C 
STANFORD/WASHINGTON (dpa). Mit einer neuen 
Klasse von Proteinhemmern könnten sich lang-
fristig Hepatitis-C-Infektionen besser behandeln 
lassen. US-Forscher haben Moleküle gefunden, die 
ein Protein hemmen, das zur Vermehrung der 

Hepatitis-C-Viren in menschlichen Zellen nötig 
ist... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=585091 
 
 

Nippel- und Trinkalarm bei Pamela 
Anderson! Wie lange geht das gut? 
Was ist nur los mit Pamela Anderson? Die ehemals 
so lebensfrohe Baywatch-Nixe scheint alles 
anderes als an ihrem Leben zu hängen. Es ist 
bekannt, dass Pamela Anderson an dem gefähr-

lichen Virus Hepatitis C leidet. Diese Leberkrank-
heit kann im schlimmsten Fall zum Tod führen. 

Speziell natürlich dann, wenn man nicht dement-
sprechend lebt und sich so gut es geht ein-
schränkt... 
http://www.chilly-vanilly.net/news/?p=2199 
 
 

Schutz vor Hepatitis C mit den richtigen 
Genen 
Weltweit sind etwa 130 Millionen Menschen mit 
dem Hepatitis C Virus (HCV) infiziert. Etwa 27% 
der Leberzirrhosen und 25% der Leberkrebse sind 
auf Infektionen mit diesem Virus zurückzuführen. 
Damit stellt die HCV-assoziierte Leberzirrhose in 
vielen Ländern einschließlich Deutschland die 
häufigste Indikation zur Lebertransplantation dar. 

Ein effektiver Impfstoff gegen HCV steht nicht zur 
Verfügung... 
http://idw-online.de/pages/de/news352488 
 

Schweinegrippe: RKI rät weiter zur 
Impfung 
Berlin (ddp). Unmittelbar vor den Verhandlungen 
über eine Reduzierung der Lieferungen von 
Schweinegrippe-Impfstoff hat das Berliner Robert-
Koch-Institut (RKI) vor einer zweiten Grippewelle 
gewarnt. Der Impfstoff ist nach wie vor notwendig, 

das Virus ist ja auch noch unter uns, sagte RKI-
Präsident Jörg Hacker am Donnerstag im ARD-
Morgenmagazin. Es sei durchaus möglich, dass im 
Februar oder März eine zweite Erkrankungswelle 
komme. 
http://www.netdoktor.de/News/Schweinegrippe-RKI-
raet-wei-1132071.html 
 

Studie zur Fahrtüchtigkeit von Patienten 

mit Leberzirrhose 
In Deutschland leiden ca. 1,5 bis 2,5 Millionen 

Menschen an einer chronischen Lebererkrankung, 
die meist durch chronische Virushepatitis, Stoff-

wechselkrankheiten und übermäßigen Alkohol-
konsum verursacht wird. In Folge einer Leber-
zirrhose entwickelt sich häufig eine hepatische 
Enzephalopathie (HE). Diese Hirnfunktionsstörung 
wird verursacht durch die unzureichende Ent-
giftungsleistung der Leber. In leichten Stadien 
bleibt sie oft unbemerkt, beeinträchtigt aber die 

Reaktionsfähigkeit und damit die Fahreignung be-
troffener Personen... 
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=28471 
 

Säuft sich Pamela Anderson zu Tode? 
Obwohl sie an Hepatitis C erkrankt ist, trinkt 

Pamela Anderson immer weiter Alkohol. Und das in 
Massen. Hoch die Tassen! Pamela Anderson kann 
die Finger nicht vom Alkohol lassen... 
http://www.mopo.de/2010/20100104/deutschland-
welt/promi-
show/saeuft_sich_pamela_anderson_zu_tode.html 
 

Teenies brauchen Hepatitis-Schutz! 
Etwa ein Drittel der Jugendlichen in Deutschland 

hat ohne Hepatitis-B-Impfung die ersten Sexual-
kontakte. So waren in der KiGSS-Studie 2007 nur 
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58 Prozent der Jugendlichen gegen das Hepatitis-
Virus geimpft. Das ist bedenklich, denn der Schutz 
ist wegen des erhöhten Infektionsrisikos durch 
sexuelle Beziehungen in diesem Alter besonders 
wichtig... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/

infektionskrankheiten/impfen/article/585051/teeni
es-brauchen-hepatitis-schutz.html 
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Virus geimpft. Das ist bedenklich, denn der Schutz 

ist wegen des erhöhten Infektionsrisikos durch 
sexuelle Beziehungen in diesem Alter besonders 
wichtig... 
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/impfen/default.aspx?sid=585051 
 

Therapie statt Gefängnis 
Rosenheim - Drogensucht - Ein Teufelskreis. Von 
28 Lebensjahren hat der Angeklagte schon acht im 
Gefängnis verbracht. Jetzt bekommt er die Chance, 
sein Leben zu ändern... 
http://www.rosenheim24.de/stadt/leben-heroin-
bestimmt-rosenheim-586618.html 
 

Tödliche Antikörper rechzeitig identi-
fizieren 
Wissenschaftlern der Universität Greifswald und 

des Blutspendedienstes des DRK West haben den 
bislang unbekannten Träger einer "Blutgruppe" auf 
weißen Blutkörperchen identifiziert, der für 
Komplikationen bei Bluttransfusionen verantwort-
lich ist. Die Entdeckung soll wesentlich dazu bei-
tragen, einer schwerwiegenden Lungenschädigung 

nach Blut-Transfusionen vorzubeugen, der so-
genannten TRALI-Reaktion (transfusions-
assoziierten akuten Lungeninsuffizienz)... 
http://www.deutsche-apotheker-
zeitung.de/pharmazie/news/2010/01/08/toedliche-
antikoerper-rechzeitig-identifizieren.html 
 

Was der rote Lebenssaft über uns verrät 
Blutproben, Langstreckenflüge & Co.: Was dürfen 
Arbeitgeber wissen, wann hilft Aspirin: Zehn 
Punkte, die Sie über Ihr Blut wissen sollten... 
http://www.guter-rat.de/gesundheit/Blut_1540612.html 
 

Weltkrebstag: Gesund leben und impfen 
lassen 
...Parallel schützt ein Serum gegen das Hepatitis-
B-Virus, das zu Leberkrebs führen kann, global die 
dritthäufigste Todesursache der an Krebs er-
krankten Männer... 

http://www.monstersandcritics.de/artikel/201004/article
_170210.php/Weltkrebstag-Gesund-leben-und-impfen-
lassen 
 

Wenn Ärzte sich verletzen 
In Schweizer Spitälern werden immer mehr Fälle 
von riskanten Blutkontakten bekannt. Fachleute 

fordern nun mehr Prävention - und vor allem 
bessere Arbeitsbedingungen... 
http://bazonline.ch/schweiz/standard/Wenn-rzte-sich-
verletzen/story/20810471 
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