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"Bluter sollten Vorrang haben"

Karin Pollack sprach mit der Expertin Ingrid
Pabinger-Fasching Uber molekulare Mechanismen
der Hamophilie, gefdhrliche Handicaps und die
Gentherapie der ZukunftSTANDARD: Laut Studien
wissen Bluter mit leichter Hamophilie wenig Uber
ihre Erkrankung. Stimmt das?...
http://derstandard.at/1266278996818/Interview-Bluter-
sollten-Vorrang-haben

30 Jahre Haft fir OP-Schwester

Eine bevdlkerungsweite Studie des Deutschen
Berlin - Weil sie kontaminierte Spritzen flr
Operationen bereitgestellt hatte, muss eine OP-
Schwester aus den USA flr 30 Jahre ins Gefdangnis.
Das Bezirksgericht des Bundesstaats Colorado sah
es als erwiesen an, dass die 26-]Jahrige Fentanyl
entwendet und sich selbst injiziert hatte, das
eigentlich far Patienten bestimmt war.
AnschlieBend habe sie die benutzten Spritzen mit
Salzlésung aufgefillt und zuriick zum Operations-
besteck gelegt. Die Verurteilte sei sich ihrer
Hepatitis-C-Infektion bewusst gewesen...
http://www.apotheke-
adhoc.de/Nachrichten/Panorama/9729.html

Alkohol - wann und wie er schadet

Was ist eigentlich Alkohol? Alkohol (arabisch
"Augenschminke", urspriinglich "das Feinste") ist
eine farblose, brennbare und brennend
schmeckende Flissigkeit. Die Griechen und Romer
setzten ihn bei kultischen Handlungen ein, be-
nutzten ihn aber auch als Genussmittel. Die Rémer
begannen, Alkohol fiir medizinische Zwecke einzu-
setzen. Casars Soldaten mussten taglich einen
Liter Wein trinken, um Krankheiten vorzubeugen.
Der einfachste Alkohol ist Methanol. Ein anderer,
vom Geruch bekannter, weil in Haarwasser ent-
halten, ist Iso-Propylalkohol...
http://nachrichten.rp-online.de/article/kultur/Alkohol-
wann-und-wie-er-schadet/70204

Ausbruch von Hepatitis A in Nordindien
NEU-ISENBURG (eis). Im nordindischen Staat
Himachal Pradesh gibt es einen Ausbruch von
Hepatitis A, teilt das CRM Centrum fir Reise-
medizin in Dusseldorf mit. Seit Mitte Februar seien
mehr als 160 Menschen durch verseuchtes Trink-
wasser akut erkrankt. Da Hepatitis A sowie Typhus
in ganz Indien endemisch sind, ist Reisenden zu
guter Hygiene sowie zu Impfschutz zu raten, so
das CRM...
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=592848
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Ausbruch von Hepatitis A in Sudwest-
Frankreich

DUSSELDORF (eis). Anfang Méarz werden aus Sid-
west-Frankreich mehr als 50 Falle von Hepatitis A
gemeldet, berichtet das CRM Centrum fir Reise-
medizin in Dusseldorf. Die Erkrankungen haufen
sich in den Regionen um die Stadte Tarbes
(Département Hautes Pyrénées) und Pau
(Departement Pyrénées Atlantiques)...
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=593612

Bei Leberzirrhose ist Fahrtest zu empfehl
Patienten, die unter den Folgen einer fort-
geschrittenen chronischen Lebererkrankung leiden,
entwickeln haufig Hirnleistungsstérungen, die die
Fahrtlchtigkeit einschréanken koénnen. Pauschale
Beurteilungen sind aber unzureichend. Im Einzelfall
zahlt der individuelle Test...
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/mage
n_darm/default.aspx?sid=588044

BMI: Kein Indikator flr Gesundheits-
Risiko

Laut Studien sind 75 Prozent aller deutschen
Manner und 60 Prozent der Frauen Ubergewichtig.
Was die Zahlen medizinisch bedeuten, ist unklar.
Denn gangige Statistiken beruhen auf Erhebungen
mit dem Body-Mass-Index. Doch das MaB steht
seit einiger Zeit in der Kritik...
http://news.doccheck.com/de/article/194342-bmi-kein-
indikator-fuer-gesundheits-risiko/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%?29-2010-03-
02&mailing=29521&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6C

Body-Mass-Index taugt nicht flr die

gesundheitliche Risikovorhersage

Kaum jemand bezweifelt, dass auch Deutschland
mitten im Zeitalter von Ubergewicht und Fett-
leibigkeit steckt. Laut jlingsten Studien sind 75
Prozent aller deutschen Manner und fast 60 Pro-
zent der Frauen Ubergewichtig, mehr als 50 Pro-
zent der Manner und 23 Prozent der Frauen gar
fettleibig. Was indes die Zahlen medizinisch be-
deuten, ist unklar. Denn gdngige Statistiken be-
ruhen auf Erhebungen mit dem Body-Mass-Index
(BMI), der den meisten wohl vertraut sein dirfte.
Doch dieses von der Weltgesundheitsorganisation
WHO empfohlene MaB steht seit einiger Zeit in der
Kritik der Experten. ,Der BMI spielt keine Rolle fir
das Schlaganfall-, Herzinfarkt- oder Todesrisiko
eines Menschen", betont Dr. Harald J. Schneider
von der Medizinischen Klinik der Ludwig-
Maximilians-Universitat Minchen, Campus Innen-
stadt, nach einer neuen Studie, die er geleitet hat.
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Flr derlei Risiko-Aussagen eignet sich viel besser
der Wert, der sich ergibt, wenn man Taillenumfang
durch KérpergroBe teilt — kurz WHtR genannt (aus
dem Englischen fiir waist-to-height-ratio)...
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29067

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA:
Neu auf www.HepB.de - Experten-

Vodcast zu Hepatitis B

Informationen - In Deutschland ist die Viruser-
krankung Hepatitis B weitgehend unbekannt, ob-
wohl ca. 500.000 Menschen chronisch mit dem
Virus infiziert sind. Doch lediglich ein Viertel der
Infizierten weiB3 von seiner Erkrankung. Hepatitis B
ist eine Entziindung der Leber, die unbehandelt zu
Leberzirrhose und Leberkrebs flihren kann. -
Deshalb beantwortet Dr. Markus Cornberg von der
Deutschen Leberstiftung im neuen Vodcast : auf
www.HepB.de :
cts.businesswire.com/ct/CT?id=smartlink&url=http
%3A%2F%2Fwww .. die wichtigsten Fragen zur
Hepatitis-B-Virusinfektion :...
http://www.pr-inside.com/de/bristol-myers-squibb-
gmbh-amp-co-r1750775.htm

Bundesverdienstkreuz fur Vorsitzenden

der Deutschen Leberhilfe

Gastroenterologe Professor Claus Niederau in
Oberhausen ausgezeichnetKOLN (eb). Professor
Claus Niederau hat am 3. Februar 2010 fir sein
ehrenamtliches Engagement den Verdienstorden
der Bundesrepublik Deutschland (Bundes-
verdienstkreuz) im Rathaus der Stadt Oberhausen
erhalten...
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=587759

Dialysepatienten in China erkrankten an
Hepatitis

An die 30 Nierenpatienten in der Provinz Jiangsu
haben mdglicherweise Hepatitis C wahrend ihrer
Dialysebehandlungen bekommen...

http://www.china-observer.de/?x=entry:entry100307-
074526

Die Leber Schaltzentrale des Stoff-

wechsels

Immer abgeschlagen, mide und antriebslos?
Vielleicht sollte man mal an seine Leber denken.
Sie wird heute in ihrer Bedeutung fiir unser Leben
oft unterschatzt. Vielleicht, weil es nicht weh tut,
wenn die Leber nicht richtig funktioniert...
http://www.wdr.de/wissen/wdr_wissen/programmtipps/f
ernsehen/10/pw/03/02_1500_w.php5
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EANS-Adhoc: Intercell verdéffentlicht die
Ergebnisse des 4. Quartals und die vor-
l[dufigen Finanzergebnisse flir das

Gesamtjahr 2009

02.03.2010Wien (Osterreich), 2. Marz 2010 - Das
Biotechnologie-Unternehmen Intercell AG(VSE:
ICLL) veroffentlichte heute die Ergebnisse des 4.
Quartals 2009 sowie die vorlaufigen Ergebnisse fur
das abgelaufene Gesamtjahr und berichtete lber
Fortschritte in Forschung und Entwicklung...
http://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20100302_0OT
S0010/eans-adhoc-intercell-veroeffentlicht-die-
ergebnisse-des-4-quartals-und-die-vorlaeufigen-
finanzergebnisse-fuer-das-gesamtjahr-2009

Ein Lob aufs deutsche Gesundheitssystem
Uber das Gesundheitssystem in Deutschland wird
gestankert und gestritten. Jammern auf hohem
Niveau, meint SPIEGEL-ONLINE-Kolumnist Joachim
Mohr. Er selbst ist chronisch herzkrank - und hat
das Gegreine herzlich satt...
http://www.spiegel.de/panorama/gesellschaft/0,1518,67
8986,00.html

EU sucht mehr Organspender

In Deutschland gibt es nicht genug Organspender.
Die EU fordert deshalb, Transplantations-
Koordinatoren in den Kliniken einzufiihren. Vorbild
ist Spanien, wo es mittlerweile 34 Organspender
pro Million Einwohner gibt...

http://www.rundschau-
online.de/html/artikel/1266504507590.shtml

EU-Richtlinie zu Nadelstichverletzungen

verabschiedet

Brissel - Die EU-Gesundheitsminister haben sich
darauf geeinigt, den Schutz von Arbeitnehmern im
Gesundheitswesen vor Infektionen durch Ver-
letzungen mit scharfen beziehungsweise spitzen
medizinischen Instrumenten zu verbessern. Die
Minister stimmten bei ihrem heutigen Treffen in
Briissel einer von der Europdischen Kommission
vorgelegten Richtlinie zu...
http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/40349/EU-
Richtlinie_zu_Nadelstichverletzungen_verabschiedet.htm

Farbspritze kann Allergien auslésen

Jeder vierte Deutsche zwischen 15 und 29 Jahren
tragt inzwischen ein Tattoo, Tendenz steigend. Die
meisten wissen allerdings nicht mal ansatzweise,
was ihnen der oft ahnlich ahnungslose Tatowierer
da in die Haut genadelt hat...
http://www.stern.de/haut/aesthetik/taetowierung-
farbspritze-kann-allergien-ausloesen-639838.html
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Forscher  nehmen MRSA-Ausbreitung Triphosphatase (ITPA) in Verbindung...

unter die Lupe

Wissenschaftler des Wellcome Trust Sanger
Institute haben ein Verfahren zur genauen Nach-
verfolgung der Ausbreitung von MRSA (Methicillin-
resistenter Staphylococcus aureus) in Kranken-
hausern entwickelt. Die Forscher untersuchten das
Genom von MRSA-Stédémmen rund um die Welt und
in einem Krankenhaus in Thailand. Es gelang
ihnen, winzige Veranderungen zu erkennen, die es
ermadglichten, einen Stamm zu einem individuellen
Patienten zurlickzuverfolgen. Damit sei laut den
Wissenschaftlern klarer geworden, wie sich diese
Bakterien so rasch verbreiten kdnnen. In weiterer
Folge sollten sich basierend auf diesem Wissen
auch verbesserte Behandlungsmdglichkeiten ent-
wickeln lassen...
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=28459

Getrocknete Tomaten unter Hepatitis-A-

Verdacht

Getrocknete Tomaten aus der Tirkei stehen im
Verdacht, in Frankreich dutzende Leberent-
ziindungen ausgeldst zu haben. Anfang Marz seien
55 offenbar zusammenhangende Falle von
Hepatitis A gemeldet gewesen, teilte das
franzosische Gesundheitsinstitut InVS mit. Allein in
der Gegend um Tarbes und um Pau im Slddwesten
des Landes seien 34 Menschen erkrankt. Die
Mediziner machten importierte, tiefgefrorene
Trockentomaten fiir die Ausbreitung des Virus ver-
antwortlich, die zwischen Oktober und Januar ver-
kauft worden waren. Die fragliche Lieferung sei
mittlerweile aus dem Verkauf gezogen, die Krank-
heit kdnne sich aber von Mensch zu Mensch weiter
ausbreiten, warnte das Institut...
http://www.welt.de/wissenschaft/medizin/article6638067
/Getrocknete-Tomaten-unter-Hepatitis-A-Verdacht.html

Hepatitis bleibt oft unerkannt

Hepatitis: Viele kennen diese Krankheit. Doch nur
wenige wissen, wie schnell man sich mit dieser
Leberentziindung anstecken kann, und welche
Risiken sie birgt. Da sie von verschiedenen Viren
ausgeldst wird, gibt es mehrere Hepatitis-Arten.
Und das ist problematisch: Je nach Infektionstyp
unterscheiden sich die Symptome und Be-
handlungsmaoglichkeiten...
http://lifestyle.t-online.de/hepatitis-bleibt-oft-
unerkannt/id_18733308/index

Hepatitis C: Gen verhindert Anamie
Durham - Eine durch Ribavirin induzierte Anamie
kdnnte kiinftig vorhersehbar sein. Eine
genomweite Assoziationsstudie bringt die haufige
Komplikation in der Therapie der Hepatitis C in
Nature (2010; doi: 10.1038/nature08825) mit
Varianten im Gen fiur das Enzym Inosin-

http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/40158/Hepatitis_
C_Gen_verhindert_Anaemie.htm

Hepatitis C: Neue Therapie

Rund 400 000 bis 500 000 Menschen in Deutsch-
land sind chronisch mit Hepatitis C infiziert. Nur 50
Prozent konnten, abhangig vom Virustyp, bisher
vollstandig geheilt werden. Die Quote kdnnte deut-
lich besser werden.Jetzt kdénnte die Behandlung
durch neue antivirale Medikamente revolutioniert
werden. Die Heilungschancen werden durch die
neuen Tabletten auf bis zu 80 Prozent steigen, sagt
der Sprecher der Deutschen Leberhilfe, Ingo van
Thiel...
http://www.fnp.de/fnp/themen/ratgeber/rmn01.c.73434
99.de.htm

Hepatitis C: Virus bleibt oft unerkannt

180 Millionen Menschen leiden weltweit an HCV,
nur 25 Prozent von ihnen wissen, was ihnen fehit.
Impfstoff gibt es keinen, eine wirksame Therapie
aber schon...
http://diepresse.com/home/gesundheit/547921/index.do
?from=gl.home_gesundheit

Hepatitis — wenn sich die Leber entziindet
Entstehung Die Leber wehrt sich mit einer Ent-
zindung gegen Viren oder Alkohol. Eine akute
Hepatitis kann zur Gelbsucht flihren, wenn der
gelbe Gallenfarbstoff Bilirubin nicht mehr abgebaut
wird. Ursachen kénnen Infektionen mit Hepatitis A
oder E sein; sie heilen aus. Infektionen mit
Hepatitis B, C und D kdénnen chronisch werden.
Daneben kdénnen Verfettung, Medikamente,
Immunstérungen und Stoffwechselerkrankungen
Hepatitis hervorrufen...
http://nachrichten.rp-online.de/article/kultur/Hepatitis-
wenn-sich-die-Leber-entzuendet/70206

Hepatitis: Die unerkannte, schleichende
Gefahr

Hepatitis B ist eine Krankheit, die haufig unent-
deckt bleibt. Das liegt vor allem daran, dass
typische Symptome bei den meisten Patienten
fehlen. Erst spat treten Amnzeichen auf, die an
eine  Lebererkrankung denken lassen, wie
Schmerzen im Bereich des rechten Rippenbogens
oder Gelbsucht. Hepatitis ist auch eine Erkrankung,
die oft auf Fernreisen erworben wird. Wissen-
schaftler haben jetzt festgestellt, dass Frauen und
Manner auf Reisen unterschiedliche Krankheiten
erleiden...

http://www.medizinarium.de/artikel/aktuell/2010/08_03
_hepatitis.php
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Hochgeflihl nach Spende

Halle/MZ. Blut ist unersetzbar, deshalb ist die
Medizin auf Freiwillige angewiesen. Uber die
Voraussetzungen fiir eine Entnahme haben
Experten vom Deutschen Roten Kreuz und der
Universitat Lesern am MZ-Telefon und im Chat
Auskunft gegeben. Katrin D., Eisleben: Wie stellen
Sie fest, ob ein Spender zur Blutspende geeignet
ist? Antwort: Der Blutspende-Arzt fihrt in jedem
Falle eine Voruntersuchung durch. Dabei wird der
Spender unter zweierlei Gesichtspunkten durch-
gecheckt. Er muss gesundheitlich in der Lage sein,
die Blutspende gut zu Uberstehen. Und es darf
keine Gefahr flir den Empféanger bestehen. Die
Blutspende wird also immer unter dem Aspekt des
Spender- und des Empfangerschutzes gesehen...
http://www.mz-
web.de/servlet/ContentServer?pagename=ksta/pa
gelatype=ksArtikel&aid=1266395868587

Hoffnung fur Leberkranke

Stanford - Hepatitis C ist eine Krankheit, die nicht
einfach so vorbeigeht: Bei etwa 80 Prozent der mit
dem Virus infizierten Menschen verlauft die Krank-
heit chronisch. Im weiteren Verlauf ersetzt Uber
die Jahre bei etwa einem Drittel dieser Patienten
neu gebildetes Bindegewebe abgestorbenes Leber-
gewebe. Die Leber "vernarbt", eine Leberzirrhose
entsteht...

http://www.welt.de/die-
welt/wissen/article6276034/Hoffnung-fuer-
Leberkranke.html

Kassen mit Uberschuss

Die gesetzlichen Krankenkassen haben das Krisen-
jahr 2009 mit einem Milliarden-Uberschuss und
damit besser als erwartet abgeschlossen. Der neu
eingefiihrte Gesundheitsfonds landete dagegen in
den roten Zahlen...
http://news.doccheck.com/de/article/195242-kassen-
mit-ueberschuss/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%284x%2FWoche%29-2010-03-
10&mailing=30461&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76&cide=

Keine rickwirkende Hinterbliebenenrente

flr Lebenspartner

Kassel - Menschen in eingetragenen Lebens-
partnerschaften haben flir den Zeitraum vor 2005
keinen Anspruch auf Hinterbliebenenrente. Ehe-
paare und Lebenspartnerschaften mdissten fir
diesen Zeitraum nicht gleich behandelt werden,
urteilte das Bundessozialgericht (BSG) am
Dienstag in Kassel. Erst mit dem seit 2005
geltenden Lebenspartnerschaftsgesetz sei eine
Rechtsgrundlage fir Anspriiche geschaffen worden.
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Damit scheiterte die Klage eines Mannes aus
Koblenz, der von der Unfallkasse Rheinland-Pfalz
eine entsprechende Rente gefordert hatte...
http://www.net-tribune.de/nt/node/19837/news/Keine-
rueckwirkende-Hinterbliebenenrente-fuer-Lebenspartner

Krankenkassen mit Milliardeniberschuss
in 2009

Die Krankenkassen machen ein sattes Plus, der
Gesundheitsfonds ein Minus - so die Bilanz fiur das
Krisenjahr 2009. Von Thomas HommelBERLIN.
Nach den vom Bundesgesundheitsministerium
(BMG) am Mittwoch in Berlin vorgelegten Finanz-
ergebnissen haben die rund 170 gesetzlichen
Krankenkassen das vergangene Jahr mit einem
Uberschuss in Héhe von rund 1,1 Milliarden Euro
abschlieBen kénnen...

http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/arzneim
ittelpolitik/default.aspx?sid=593012

Kreuzzug gegen die Schulmedizin

15. Marz 2010 Keine andere sogenannte Impf-
studie hat in Europa wohl mehr Schaden an-
gerichtet als die des Briten Andrew Wakefield.
Darin behauptete der Mediziner, dass es einen
Zusammenhang zwischen der kombinierten
Impfung gegen Masern, Mumps und Roételn bei
Kindern und - in der Folge - eine erhdhte Autis-
musrate gebe. Wakefields Untersuchung, die 1998
in der Fachzeitschrift ,The Lancet® erschien,
brachte Verunsicherung, die Impfbereitschaft sank
in vielen Landern Europas betrachtlich. Bis heute
beziehen sich Impfkritiker und -gegner auf die
Wakefield-Studie...
http://www.faz.net/s/Rub8E1390D3396F422B869A49268
EE3F15C/Doc~E523C89F60C644E8D9CCDD816A83CDBE
E~ATpl~Ecommon~Scontent.html

Leberzirrhose — wenn die Leber vernarbt
Entstehung Eine lang andauernde Hepatitis fihrt
zur Vernarbung der Leber (Fibrose). Die fort-
geschrittene Vernarbung nennt man Leberzirrhose;
dann ist haufig auch die Leberfunktion beein-
trachtigt...

http://nachrichten.rp-
online.de/article/kultur/Leberzirrhose-wenn-die-Leber-
vernarbt/70207

LERNPROJEKT "Liebe und Freundschaft"

in der JVA

(red). Die Stadt Wiesbaden und die Justizvollzugs-
anstalt (JVA) in der HolzstraBe haben jetzt verein-
bart, dass die Ausstellung "Lovezone" auf dem
Gelande der JVA als standige Ausstellung, die von
allen jungen Gefangenen genutzt werden kann,
nachgebaut wird.Mit der von der Stadt uber-
nommenen Ausstellung zu Sexualitat und Gesund-
heitsprophylaxe fir die Altersgruppe der 18- bis
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24-Jahrigen wird der erste Schritt zu Einflihrung
der sexualpadagogischen Arbeit in der Justiz-
vollzugsanstalt unternommen...
http://www.wiesbadener-
kurier.de/region/wiesbaden/meldungen/8471503.htm

Maus mit menschlicher Leber gezlichtet
LA JOLLA (mn). Forschern ist es gelungen eine fast
komplette menschliche Leber in einer Maus heran-
wachsen zu lassen. Dies soll neue Behandlungs-
methoden flir Lebererkrankungen, wie etwa
Hepatitis B und C oder Malaria ermdéglichen. Die
menschlichen Hepatozyten (grin) in der Mausleber
kénnen erfolgreich mit Hepatitis-B-Viren (rot) in-
fiziert werden. Dr. Karl-Dimiter Bissig, Salk
Institut Forscher vom Salk Institut in Kalifornien
haben die Leber einer Maus mit menschlichen
Leberzellen besiedelt. Den Forschern gelang es,
dass 95 Prozent der Leberzellen menschlichen Ur-
sprungs waren. Danach infizierten sie die Maus mit
dem Hepatitis-B- und -C-Virus und stellten fest,
dass anders als bei normalen Mausen, die gegen
die Viren resistent sind, diese Maus erkrankte...
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=589988

Missverstandnisse Uber Sex

Unter ,Ich hatte Sex" verstehen die verschiedenen
Altersgruppen oft etwas anderes. Das kann fatale
Auswirkungen haben fiir Beratung und Behandlung
von sexuell Gbertragbaren Krankheiten wie Aids...
http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/sexualitaet/ne
ws/geschlechtsverkehr-missverstaendnisse-ueber-
sex_aid_486506.html

Nachbau der ,Lovezone" auf dem Ge-
fangnisgelande

(13.02.10) Wiesbaden - Junge Gefangene verfligen
haufig Uber mangelhafte Kenntnisse Uber die
Sexualitat. Zugleich haben sie oft ein spezielles,
korrekturbediirftiges Frauenbild und Verstandnis
von Mannlichkeit. Deswegen trat die Justiz-
vollzugsanstalt Wiesbaden an die Stadt Wiesbaden
heran, um mehr Uber die Ausstellung ,Lovezone®
und deren sexualpadagogische Arbeit nach dem
Peer-Education-Ansatz zu erfahren. Da die Anstalt
ihre sexualpadagogische Arbeit entwickeln wollte
und die Jugendabteilung des Dezernates flr
Jugend, Soziales, Wohnen und Stadterneuerung
bereit war, ihre umfassenden Kenntnisse und Er-
fahrungen einzubringen, kam es zu einer weiteren
Kooperation zwischen der Stadt und der Justiz-
vollzugsanstalt...

http://cms.frankfurt-
live.com/front_content.php?idcat=60&idart=40441
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Nachgeforscht: Grund flir Komplikationen

bei Blutspenden

Uns Studenten interessiert an der Universitat in
erster Linie meist die Lehre, doch natlrlich wird
hier in Greifswald auch geforscht. In der Serie
“Nachgeforscht” wollen wir einzelne Projekte vor-
stellen. Greifswalder Forschern ist in den letzten
Wochen ein Durchbruch zur Erhéhung der Sicher-
heit von Bluttransfusionen gelungen. Die Arbeits-
gruppen Transfusionsmedizin unter Leitung von
Prof. Andreas Greinacher, die Funktionelle Genom-
forschung mit Prof. Uwe Vdélker sowie die Arbeits-
gruppe Leukozytenimmunologie des DRK-
Blutspendedienstes West in Hagen (Nordrhein-
Westfalen) unter der Leitung von Prof. Jlirgen Bux
und Dr. Angelika Reil haben ein vorher un-
bekanntes Protein auf weiBen Blutzellen isoliert,
welches zusammen mit den entsprechenden Anti-
kérpern fir die transfusionsinduzierte Lungen-
insuffizienz ~ (TRALI), eine der haufigsten
Komplikationen bei der Ubertragung von Spender-
blut, verantwortlich ist...
http://www.webmoritz.de/2010/02/16/nachgeforscht-
grund-fur-komplikationen-bei-blutspenden/

Neue Arznei-Rabattrunde spart halbe

Milliarde Euro

Unter dem Zwang zum Sparen hat der AOK-
Verband eine neue Rabattrunde fir Arzneimittel
eingeldutet. An diesem Donnerstag treten Rabatt-
vertrage fur insgesamt 80 zuséatzliche Wirkstoffe in
Kraft. Davon erhoffe man sich schon 2010 Ein-
sparungen von 520 Millionen Euro, sagte der AOK-
Verhandlungsfihrer Christopher Hermann am
Dienstag in Berlin. Die Kostenentlastung kdénne
zudem sonst noétige Zusatzbeitrdge fir AOK-
Versicherte noch hinausgezdgern...
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29338

Neue Medikamente: Arzte-Chef fordert

Festpreise

Dusseldorf (ddp). Der Prasident der Bundesarzte-
kammer, Jorg-Dietrich Hoppe, fordert gesetzliche
Festpreise auch fiir neue Medikamente. Wenn es
nicht gelingt, mit der Arzneimittelindustrie eine
Vereinbarung Uber wesentlich niedrigere Arznei-
mittelpreise zu schlieBen, dann brauchen wir eine
gesetzliche Lésung, sagte Hoppe der in Disseldorf
erscheinenden Rheinischen Post (Freitagaus-
gabe)...

http://www.netdoktor.de/News/Neue-Medikamente-
Aerzte-Che-1132326.html

Neue Therapie soll Hepatitis C heilen

Rund eine halbe Million Menschen in Deutschland
leiden an Hepatitis C. Nur die Halfte konnte, ab-
hangig vom Virustyp, bisher vollstandig geheilt
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werden. Jetzt kénnte die Hepatitis-Behandlung
durch so genannte antivirale Medikamente
revolutioniert werden. Experten rechnen mit
Heilungschancen von 80 Prozent. Allerdings
werden die Nebenwirkungen der Therapie
schlimmer sein als bisher...
http://lifestyle.t-online.de/hepatitis-neue-therapie-
gegen-hepatitis-c/id_21803020/index

http://lifestyle.t-online.de/hepatitis-neue-
therapie-gegen-hepatitis-
¢/id_21803020/index

Opioide werden als vermeintlich besonders starke
Schmerzmittel zunehmend auch bei chronischen
Schmerzen, die nicht durch Tumore bedingt sind,
wie Gelenk- oder Rickenschmerzen, verordnet. Sie
wirken aber dagegen nur wenig besser als andere
Schmerzmedikamente. Das hat die erste wissen-
schaftliche Auswertung kontrollierter Studien im
Auftrag der Deutschen Gesellschaft zum Studium

des Schmerzes e.V. (DGSS) ergeben...
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29296

Richtig geimpft ist halb gewonnen

Heute beginnt in Berlin die weltgroBBte Reisemesse,
die ITB. Ein Ereignis, das Urlaubstraume weckt -
und vielleicht auch Interesse an einem ldngeren
Auslandsaufenthalt. Wer gesund wieder zurlick-
kehren will, sollte sich vor Reisen in bestimmte
Lander beraten und vielleicht auch impfen lassen...

http://www.dradio.de/dIf/sendungen/verbrauchertipp/11
39925/

Risikobewertung: Abschied vom Body-
Mass-Index

Minchen (netdoktor.de) - Uber- oder Unter-
gewicht? Die offiziellen Statistiken orientieren sich
dazu am Body-Mass-Index (BMI), dem Quotienten
aus Korpergewicht und KorpergroBe. Minchner
Wissenschaftler fordern nun die Abkehr von dem
alten Raster. "Der BMI spielt fiir das Schlaganfall-,
Herzinfarkt- oder Todesrisiko eines Menschen keine
Rolle", erklart Dr. Harald Schneider von der
Medizinischen Klinik der Universitat Minchen.
Entscheidend ist somit nicht das Gewicht eines
Menschen, entscheidend ist auch nicht die Menge
an Fett, die er mit sich herumtragt - sondern an
welchen Koérperstellen es bevorzugt sitzt...

http://www.netdoktor.de/News/Risikobewertung-
Abschied-vo0-1132381.html

Rosler: Keine staatliche Kommission fir

Arzneimittelpreise

Hamburg/Mainz (ddp). Bundesgesundheitsminister
Philipp Résler (FDP) will die Arzneimittelpreise
nicht durch eine vom Staat eingesetzte
Kommission festlegen lassen. Er halte es fir falsch,
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das bisherige Preismonopol er Pharmaindustrie
gleichsam durch ein staatliches Monopol zu er-
setzen, sagte Résler am Mittwoch in den ARD-
Tagesthemen. Stattdessen wolle er die Industrie zu
Vertragsverhandlungen zwingen.
http://www.netdoktor.de/News/Roesler-Keine-staatliche-
Ko-1132452.html

Schweinegrippe-Impfung - verbranntes
Geld?

"Eine Milliarde durch den Schornstein gepfiffen"
auBert sich ein Medizinprofessor aus Miinster im
"Stern" zur Schweinegrippe. Er muss es wissen,
gibt sein Lebenslauf auf der Uni-Homepage doch
"Epidemiologie und Pravention der Herzkreislauf-
krankheiten" als Forschungsschwerpunkt an...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/schweinegrippe/default.aspx?sid=591230

Simon Froehlings ,Lange Nachte Tag"
~Nur Bares ist Wahres!", heiBt es in der schwulen
GroBstadtszene immer 6fter. Damit sind keine
Sexangebote auf Bargeldbasis gemeint; das
Englische ,bare™ meint mittlerweile Sex ohne
Kondom - inklusive den Ansteckungsrisiken von
Hepatitis bis HIV.
http://www.berlinerliteraturkritik.de/detailseite/artikel/si
mon-froehlings-lange-naechte-tag.html

So machtig sind die Viren

Viren sind Krankheitserreger. Sie sind verantwort-
lich unter anderem fir Grippe, Aids, Hepatitis,
Herpes und sogar manche Krebserkrankungen.
Doch es gibt auch die andere, die nitzliche Seite
der Viren...
http://www.welt.de/die-welt/wissen/article6946848/So-
maechtig-sind-die-Viren.html

Sparpaket: Sdderei und Pharma-Soli

Der groBe Schweiger hat sein Schweigen ge-
brochen: Bundesgesundheitsminister Philipp Résler
debitiert auf dem wichtigsten Schauplatz des
gesundheitspolitischen Parketts, den Kosten der
GKV, mit einer unoriginellen MaBnahme: einem
Arzneimittelsparpaket...
http://news.doccheck.com/de/article/195662-sparpaket-
soederei-und-pharma-soli/?utm_source=DC-
Newsletter&utm_medium=E-
Mail&utm_campaign=Newsletter-DE-
Arzt%?20%284x%2FWoche%?29-2010-03-
12&mailing=30761&dc_user_id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef

Transplantation: Nierenspende ist risiko-

arm

Miinchen (netdoktor.de) - Menschen, die eine Niere
spenden, gehen damit ein geringes Risiko ein.
Zumindest in den ersten sechs Jahren nach der
Transplantation treten unter den Spendern nicht
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mehr Todesfélle auf als in vergleichbaren Gruppen.
So lautet das Fazit einer groBen Studie, die von
der Johns Hopkins University School of Medicine in
den USA durchgeflihrt wurde. Das Autorenteam
um den Arzt Dorry L. Segev verglich Daten von
mehr als 80.000 Nierenspendern mit denen von
knapp 10.000 Nicht-Spendern. Im Fachblatt
"Journal of the American Medical Association"
(JAMA 2010; 303: 959-966) erschien nun das Er-
gebnis...
http://www.netdoktor.de/News/Transplantation-
Nierenspend-1132444.html

Viele heimische Wildschweine haben
Hepatitis E

Die in deutschen Waldern heimischen Wild-
schweine konnten Hepatitis E (Ubertragen.
Durchschnittlich 15 Prozent der hierzulande er-
legten Wildscheine tragen das entsprechende
Virus, das bei Menschen eine in Deutschland relativ
selten vorkommende Form der Leberentziindung
verursacht. Das Bundesinstitut fiir Risikobewertung
(BfR) rat deshalb, Wildschweinfleisch vor dem Ver-
zehr gut zu erhitzen...

http://www.ratschlag24.com/index.php/viele-
heimischen-wildschweine-haben-hepatitis-e-_97248/

Vor Tlrkeireise gegen Hepatitis A impfen

lassen

Wiesbaden (dpa/tmn) - Wer in die Tlrkei reisen
mochte, sollte sich gegen Hepatitis A impfen
lassen. Denn die Gelbsucht sei dort immer noch
weit  verbreitet, warnt der Berufsverband
Deutscher Internisten (BDI) in Wiesbaden.
Urlauber kénnten sich auf dem Markt genauso
infizieren wie in der Hotelanlage. Auch Pauschal-
reisende sollten sich daher impfen lassen. Die erste
Impfung schitze nach zehn Tagen vor einer Leber-
entziindung. Die zweite  immunisiere  flr
mindestens 15 Jahre...
http://newsticker.sueddeutsche.de/list/id/963294

Warnung vor unentdeckter Hepatitis-C
Geschatzte finf Mio. Menschen sind in Westeuropa
mit dem Hepatitis-C-Virus (HCV) infiziert. Der
groBte Teil der Betroffenen hat keine Ahnung,
welche lebensbedrohliche Zeitbombe in ihnen
schlummert, warnten europdischen Experten bei
einem Medienseminar am Wochenende in London.
Hoffnungen werden in die Entwicklung einer neuen
Therapie fir den Typ 1 des Virus gesetzt, der vor
allem in Europa auftritt...

http://www.oe24.at/madonna/Gesundheit/Warnung-vor-
unentdeckter-Hepatitis-C-0670987.ece

Was alles flir das Impfen spricht

Februar-Marz 2010

Ein Wirzburger Beflirworter Uber die seiner
Meinung nach zahlreichen Vorteile und geringen
Risiken...
http://www.mainpost.de/nachrichten/journal/journal/mp/
ju/art34602,5497657

Wie wichtig ist die Leber fur die Ent-

wicklung von KHK?

Leberfett ist wichtig beim metabolischen Syndrom.
Ob das auch fiir die kardiovaskuldare Ereignis-
kaskade gilt, ist weniger klar.HANNOVER (gvg). Dr.
Gianluca Perseghin vom Ospedale S. Raffaele in
Mailand wies darauf hin, dass eine Leberverfettung
zu einer Stdérung der endothelabhdngigen Vaso-
dilatation fuhrt. "Gezeigt werden konnte auch,
dass die koronare Flussreserve bei Patienten mit
Lebersteatose eingeschrankt ist und dass eine
nicht-alkoholische Fettleber (NAFLD) die myo-
kardiale Glukoseextraktion reduziert", so Perseghin
bei einer Falk-Veranstaltung in Hannover...
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/mage
n_darm/default.aspx?sid=581250

Zusatzbeitrag vertreibt viele Kassenmit-
glieder

Die Zusatzbeitrage einiger Krankenkassen losten
bei diesen eine Mitgliederflucht aus: Nach einer
dpa-Umfrage vom Dienstag haben seit Einflihrung
dieser Zusatzbeitrage von meist acht Euro im
Monat mindestens 400.000 Bundesbirger ihre
gesetzliche Krankenkasse gewechselt oder werden
dies noch tun. Das ist fast ein Prozent der ins-
gesamt rund 50 Millionen Krankenkassen-
Mitglieder...
http://www.journalmed.de/newsview.php?id=29343

Zysten in der Leber sind recht haufig und

meistens auch harmlos

Uber die Diagnose und Behandlung von Er-
krankungen der Leber und Bauchspeicheldrise
gaben gestern der Chirurg Professor Hans-Ulrich
Schulz und der Gastroenterologe Dr. Michael
Selgard vom Uniklinikum Auskunft. Uwe Seiden-
faden notierte einige Fragen und Antworten...
http://www.volksstimme.de/vsm/ratgeber/ratgeber_aktu
ell/?em_cnt=1650563

Arzte vor Verletzungen schiitzen

dpa) - Die EU will Arzte und Krankenschwestern
besser vor Verletzungen durch Nadeln und Spritzen
schutzen. Die Arbeitsminister der Europaischen
Union einigten sich am Montag in Brussel auf eine
Richtlinie fiur die 3,5 Millionen Mitarbeiter im
Gesundheitswesen...
http://www.wort.lu/wort/web/europa_und_welt/artikel/7
8223/aerzte-vor-verletzungen-schuetzen.php
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