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Power-Point: Nur wenig haftet im Ge-
dachtnis

http://www.netdoktor.de/News/Power-Point-Nur-wenig-
hafte-1135617.html

Zweitmeinung im Netz - ein Fall fir Karls-
ruhe?

Das Zweitmeinungsportal "Vorsicht, Operation!"
hat fiur heftige Kritik gesorgt - und viele Fragen
aufgeworfen: Wo beginnt das Fernbehandlungs-
verbot, inwieweit haften die Konsiliararzte? Ein
genauer Blick zeigt: Das Recht hinkt der Zeit hin-
terher. Von Christian DierksNeue Online-Portale
geben Patienten die Moglichkeit, eine Zweitmei-
nung einzuholen, etwa im Vorfeld einer Operation.
Dies soll unter anderem der Vermeidung von unno-
tigen, medizinisch nicht indizierten Behandlungen
oder Operationen dienen.Auf den Portalen stehen
Experten zur Verfiigung, die Einzelfalle begutach-
ten. Der Patient hat die Méglichkeit, Gber das Por-
tal einen Fragebogen auszufiillen und Befunde
elektronisch einzusenden. Auf Grundlage dieser
Angaben wird ein Gutachten mit Diagnose und
Therapieempfehlungen sowie alternativen Behand-
lungsmaoglichkeiten erstellt...

http://www.aerztezeitung.de/praxis wirtschaft/recht/def
ault.aspx?sid=667346

Kreuzzug gegen die Weltverfettung

1,5 Milliarden Dicke - eine unfassbare Zahl. Schuld
daran ist weniger der Einzelne, als die Umwelt, in
der er lebt, sagen Experten. Sie drangen auf dras-
tische MaBnahmen - von Fast Food-Steuer bis zum
Werbeverbot...

http://www.netdoktor.de/Magazin/Uebergewicht-
weltweit-Kreuzzu-11957.html

Mammografie unter Beschuss

Die Ergebnisse aus zwei neuen Studien haben die
Debatte um den Nutzen des Mammografie-
Screenings zur Senkung der Brustkrebssterberate
erneut angeheizt. Doch die Studie mit negativem
Ausgang flr die Fritherkennung wird von Experten
stark kritisiert. Von Ingeborg Bordlein. Die Brust-
krebsmortalitat ist in ganz Europa gesunken. Wel-

vers diskutiert.Eine jingst im "British Medical
Journal" veroéffentlichte Studie kommt zu dem Er-
gebnis, dass das Rontgenscreening wohl keinen
Einfluss auf die Brustkrebssterberate hat...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/krebs/
mamma-karzinom/default.aspx?sid=667398

Leberkrebs: Safran beugt vor

Minchen (netdoktor.de) - Gewlirz mit Zusatzef-
fekt: Tierversuche deuten darauf hin, dass Safran
effektiv Leberzellkrebs vorbeugen kann. Das teu-
erste Gewtlirz der Welt kann offenbar die Entartung
von Leberzellen hemmen und den programmierten
Zelltod (Apoptose) ausldsen. Das berichten For-
scher der United Arab Emirates University in der
Septemberausgabe der Fachzeitschrift "Hepatolo-
gy" (DOI: 10.1002/hep.24433)...

http://www.netdoktor.de/News/Leberkrebs-Safran-
beugt-vor-1135568.html

Aneurysma: Zeitbombe im Kopf

Kaum erkannt, schon operiert? Ob diese Devise
auch bei der Therapie von GefaBfehlbildungen im
Gehirn zahlt, wurde auf der Jahrestagung der
Deutschen Gesellschaft fiir Neurochirurgie disku-
tiert. Fest steht: Diagnose und GréBe des Aneu-
rysmas sind (lebens)entscheidend...

http://news.doccheck.com/de/article/205468-
aneurysma-zeitbombe-im-kopf/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%?29-2011-08-
24&mailing=37580&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76&

Ubergewicht: Die wahren Schuldigen der
Weltverfettung

Minchen (netdoktor.de) - Die Welt ist so dick wie
nie zuvor: Schwabbelbduche, Riesenhintern, Dop-
pelkinne soweit das Auge reicht - von Washington
Uber Hintertupfing bis Peking.Mehr als 1,5 Milliar-
den Ubergewichtige bevélkern inzwischen den Erd-
ball. Im renommierten Fachblatt "The Lancet" ru-
fen Wissenschaftler im Rahmen einer vierteiligen
Serie zu radikalen politischen MaBnahmen auf -
von Werbeverbot bis Fast Food-Steuer. Denn
Schuld an dem Problem sind weniger die Dicken,
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als vielmehr eine Gesellschaft die auf wachsenden
Konsum ausgerichtet ist - auch im Lebensmittel-
sektor...

http://www.netdoktor.de/News/Uebergewicht-Die-
wahren-Sch-1135591.html

Akute Hepatitis B verschwindet aus Alas-
ka

Mit einem Programm zur Sauglingsimpfung wurde
Hepatitis B bei jungen Ureinwohnern von Alaska
praktisch eliminiert. ANCHORAGE (eis). Vor Einflih-
rung von Impfprogrammen war die Hepatitis-B-
Rate bei der Urbevélkerung von Alaska die héchste
in den gesamten USA. Den Effekt eines im Jahr
1984 gestarteten Neugeborenen-Impfprogramms
auf die Raten von akuter Hepatitis B und hepato-
zelluldarem Karzinom haben jetzt Forscher um Dr.
Brian J. McMahon vom Alaska Native Medical Cen-
ter in Anchorage untersucht (Hepatotolgy 2011,
online 19. Juli)...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti

onskrankheiten/hepatitis/default.aspx?sid=666463

Hippocampus: Arbeiten im Umspannwerk

Eine zentrale Schaltstelle bei der Weitergabe von
Informationen in den Hippocampus stellen Kérner-
zellen dar. Ein neues Verfahren ermdglicht es,
deren winzigen Dendriten und ihre Eigenschaften
besser zu untersuchen...

http://news.doccheck.com/de/article/205421-
hippocampus-arbeiten-im-
umspannwerk/?utm_source=DC-

Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-08-
16&mailing=37515&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4e

Handschuhe beim Putzen eher Gefahr als
Schutz

Forscher stellten fest, dass der Gummi-Zusatz
Thiuram und die in vielen Desinfektionsmitteln
enthaltenen Chemikalien wie Formaldehyd, Glyo-
xal, Glutaraldehyd und Benzalkoniumchlorid Ursa-
che fir schwere Hautreizungen und...

http://news.doccheck.com/de/article/205472-
handschuhe-beim-putzen-eher-gefahr-als-
schutz/?utm_source=DC-Newsletter&utm medium=E-
Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%?29-2011-08-
19&mailing=37540&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b6

Sexuelle Dysfunktion: Sackgasse im Bett

Etwa 43 Prozent aller Frauen haben Probleme beim
Geschlechtsverkehr — ahnliche Zahlen liegen fir
Mannern vor. Doch viele schweigen aus Scham.
Ihnen kdnnte eine detaillierte Anamnese helfen,
physische oder psychische Ausléser zu identifizie-
ren.Sexuelle Dysfunktionen haben zahlreiche Ge-
sichter: die Libido ist stark verringert, beim Ge-
schlechtsverkehr treten Schmerzen auf, und der
Orgasmus kann nicht richtig erlebt werden. Auch
Erektionsstérungen oder ein vorzeitiger Samener-
guss sind hdufig im Spiel. Doch auf der Suche
nach...

http://news.doccheck.com/de/article/205380-sexuelle-
dysfunktion-sackgasse-im-bett/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-08-
16&mailing=37515&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043

Salmonellen: Angesteckt beim Haushund

Leipzig (dapd). Die Infektionsgefahr durch Haustie-
re wird laut Expertenmeinung oftmals von Tierhal-
tern unterschatzt. Haustiere kénnten ihre Besitzer
mit Erregern anstecken, die schwere Krankheiten
verursachten, sagte der Leipziger Mediziner Volker
Schuster auf dapd-Anfrage. Durch Haustiere aus-
geldste Infektionen kénnten schwere und langwie-
rige Verlaufe nehmen, von denen Kinder oft be-
sonders betroffen seien...

http://www.netdoktor.de/News/Salmonellen-Angesteckt-
beim-1135523.html

Substitutionstherapie ist "eine Erfolgssto-
I“yll

BERLIN (fst). Die Bundesarztekammer hat die
Substitutionstherapie von Suchtkranken als "Er-
folgsstory" bezeichnet - die allerdings gefahrdet
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sei. Es seien mehr substituierende Arzte nétig, um
den steigenden Bedarf an dieser Behandlungsform
zu decken, sagte Professor Frieder Hessenauer,
Kammerchef in Rheinland-Pfalz und Vorsitzender
des Sucht- und Drogen-Ausschusses der Bundes-
arztekammer. Derzeit wiirden bundesweit mehr als
77.000 opiatabhdngige Menschen mit Ersatzstoffen
behandelt. Briiche in der Versorgung entstiinden
oft, wenn Patienten in die Klinik oder in eine Haft-
anstalt eingewiesen wirden. Rickfall kann auch
todlich enden..

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/neuro-

psychiatri-
sche krankheiten/suchtkrankheiten/default.aspx?sid=66
5711

Leberwerte bei alten Menschen oft erhéht

NOTTINGHAM (hub). Einmalig erhdhte Leberwerte
sind flr Uber 75-]Jahrige ohne Konsequenzen. An-
ders bei zweimal oder mehr erhéhten Leberwerten:
Die Sterberate durch Krebs oder Lebererkrankun-
gen ist dann deutlich erhéht...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/mage
n_darm/default.aspx?sid=664912

Gurtelrose: Getriggert durch viele Krank-
heiten und Alter

OSAKA (hub). Stress, Traumata, fortgeschrittenes
Alter und Immunsuppression sind Risiken flr eine
Reaktivierung des Varizella-Zoster-Virus (VZV) und
damit fir eine Glrtelrose. Welche Erkrankungen
mit einem erhéhten Zoster-Risiko verbunden sind,
haben jetzt Forscher aus Japan untersucht (Infec-
tion 2011; online 29. Juli)...

http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/infekti
onskrankheiten/herpes/default.aspx?sid=665248

"Vorsicht! Operation": Chirurgen wollen
Zweitmeinung online anbieten

Werden Huft- und Kniegelenke oft voreilig ersetzt?
Diesen Verdacht haben Chirurgen erst in der ver-
gangenen Woche geduBert. Fiihrende deutsche
Chirurgen planen nun ein Zweitmeinungsportal im
Internet, das helfen soll, unnétige Operationen zu
vermeiden. Einige Krankenkassen haben signali-
siert, dass sie die Kosten Ubernehmen wollen...

http://www.aerztezeitung.de/praxis wirtschaft/telemediz
in/default.aspx?sid=665837

Hepatitis C: Fertiginjektor als Spritzener-
satz

Roche wird ab August 2011 zusatzlich zur Fertig-
spritze eine neue Applikationsform fiir ein Medika-
ment zur Therapie der Hepatitis C anbieten. Dieser
Fertiginjektor eignet sich besonders flir Patienten,
die Angst vor Spritzen haben, sehbehindert oder
feinmotorisch eingeschrankt sind, oder die eine
Alternative zur Fertigspritze wiinschen...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34887

McDoc: Willkommen zur Fastfood-Medizin

In den USA hat eine Revolution begonnen: Seit
einigen Jahren verbreiten sich dort sogenannte
~walk-in medical clinics". Sie Gbernehmen die kos-
tenglinstige Behandlung von trivialen Erkrankun-
gen und machen Arzten Konkurrenz. Wann kommt
die Revolution in Deutschland an?...

http://news.doccheck.com/de/article/205150-mcdoc-
willkommen-zur-fastfood-medizin/?utm source=DC-
Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-08-
03&mailing=37431&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a

Ab zum Abspecken, Studie

Wenn sich Studien mit vielen Teilnehmern Utber
Jahre hinziehen, kostet das die Firmen ein Vermo-
gen. Arzneimitteltests nach dem Drei-Stufen-
Modell nehmen vielen die Lust am Mitmachen. In
den Labors entstehen Modelle, Wirkstoffe in der
Klinik...

http://news.doccheck.com/de/article/205218-ab-zum-
abspecken-studie/?utm source=DC-

Newsletter&utm medium=E-

Mail&utm campaign=Newsletter-DE-
Arzt%20%285x%2FWoche%29-2011-08-
04&mailing=37446&dc user id=45f2f0bd6d7ba0873b66
6c5043a4ef76&cide

Korruptes Gesundheitswesen - wie tief ist
der Sumpf?

WURZBURG (eb). Ob Arzte, Apotheker, Physiothe-
rapeuten, Horgerate-Akustiker, Kliniken oder
Pharmakonzerne: Vor allem sie gehéren zu
Schmiergeld-Empfangern und -Gebern. Das sagt
der Kriminalhauptkommissar und Spezialisten fiir
Wirtschaftskriminalitdt Uwe Dolata aus Wirzburg.
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Fir ihn ist das Gesundheitswesen die "gréBte Bau-
stelle im Bereich Korruption"...

http://www.aerztezeitung.de/praxis wirtschaft/recht/def
ault.aspx?sid=664643

Leberschaden: Nebenwirkungen von
Umckaloabo melden

Miinchen (netdoktor.de) - Arzte und Apotheker
rufen Patienten verstarkt auf, ihnen Nebenwirkun-
gen des pflanzlichen Medikaments Umckaloabo zu
melden. Das Prdparat wird aus der stdafrikani-
schen Kapland-Perlargonie gewonnen und gegen
Bronchitis eingesetzt...

http://www.netdoktor.de/News/Leberschaeden-
Nebenwirkunge-1135451.html

Empfehlungen der Standigen Impfkom-
mission vero6ffentlicht

~Impfungen schiitzen. Sie gehéren zu den wirk-
samsten und wichtigsten praventiven MaBnahmen
auf dem Gebiet der Medizin". Daran erinnert Rein-
hard Burger, Prasident des Robert Koch-Instituts,
anlasslich der Veréffentlichung der aktuellen Impf-
empfehlungen der Standigen Impfkommission
(STIKO) im Epidemiologischen Bulletin (Ausgabe
30/2011). Die Impfempfehlungen sind gegenilber
dem Vorjahr inhaltlich unverdndert. Hingegen wur-
de die Darstellung der Empfehlungen im Impfka-
lender Ubersichtlicher gestaltet. Zusammen mit
einer redaktionellen Uberarbeitung des Empfeh-
lungstexts ist dadurch die Nutzerfreundlichkeit
verbessert worden...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34870

BfR: Gesundheitliche Risiken von Tato-
wierungen und deren Entfernung

Tatowierungen kénnen mit unerwiinschten Wir-
kungen wie Infektionen, Narbenbildung oder aller-
gischen Reaktionen verbunden sein. Zudem sind
gesundheitliche Langzeitwirkungen der Tatowier
Mittel, die unter die Haut eingebracht werden,
madglich. Aber auch die Entfernung von Tattoos ist
nicht ohne Risiko: Seit einiger Zeit werben Anbie-
ter verstarkt mit Verfahren, in denen flissige Tat-
too-Entferner verwendet werden. Dabei handelt es
sich um Ldésungen, die in der Regel 40-prozentige
L(+)-Milchsaure enthalten, und ebenso wie die
Tatowier Mittel unter die Haut gespritzt werden...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34868

Krankenhauser muissen 110 Millionen Eu-
ro an AOK Bayern zuriickzahlen

Im Rahmen der Rechnungsprifung durch die AOK
Bayern zahlen die bayerischen Krankenhduser fir
das Jahr 2010 rund 110 Millionen Euro an die groB-
te Krankenkasse im Freistaat zurtick. In der Reihe
der seit Jahren standig steigenden Riickzahlungs-
betrage ist dies der bislang héchste Betrag. Der
Hintergrund: Die gesetzlichen Krankenkassen sind
zur Prifung der Krankenhausabrechnungen ver-
pflichtet. ,Bei Auffdlligkeiten findet eine vertiefte
Prifung statt®, so Peter Krase, Ressortdirektor
Leistungsmanagement bei der AOK Bayern...

http://www.journalmed.de/newsview.php?id=34865
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